
學校簡介

韓國科學技術院（KAIST）本部位於韓國大田，雖然在台灣人心中並不是那麼熟悉，但他是能夠
與首爾大學並駕齊驅的大學之一，有「韓國MIT」之稱，是韓國人心目中最好的科技學校。而我這
次去的KAIST商學院則是位於韓國首都—首爾，在此校區專門提供碩博士的商管課程，大部分同
學都是在韓國著名企業上班後回來進修，能夠從同學身上學到許多實際的工作經驗分享，同時也
能累積人脈。

國外研修之課程學習（課內），另外推薦受益最多/最喜歡
的課程

此次交換期間我總共選修了四門課，全部都是以英文授課的課程，分別是green business theory、
supply chain management、management statistical analysis和academic writing in English。
其中我最喜歡且受益最多的是Green business theory，非常特別的原因是我們學校其中一個系所是專
門研究綠色能源與商業上該如何與之結合和運用，達到永續發展的目標，在人資領域也常常探討
企業該如何達成SDG，因此我選擇這堂課，透過課程中的case study來了解企業例如Tesla或Fiji是如
何在收益和永續間取得平衡。
其他課程如Supply chain management則是著重於企業的內部流程，如何透過穩定的供應鏈維持企業
發展，課堂內老師也讓我們實際模擬擔任供應鏈中的不同角色，了解實際運作方式。Management 
statistical analysis是一堂很實用且有規劃的統計課程，教授教我們如何使用excel來計算統計問題，
讓學生們對於使用excel內的方程式更熟悉。
Academic writing in English則是在教導學生如何更精準使用英文片語及詞彙，寫出更專業的文章，
也有教導正確的APA引用格式等，對於必須使用英文撰寫論文的我來說有非常直接的幫助。

國外研修之生活學習（課外）

韓國科學技術院有協助交換生與本地生進行媒合互動，稱之為mentor group，每位外籍生都會和本
地生被分配到一個組別內，由各組各自舉行聚會或活動，在mentor group裡面能和本地生進行更深
入的交流互動，也能更深入了解韓國當地生活。而韓國科學技術院的交換生都會被分配到同一個
系所內，因此常常能和其他交換生有互動的機會，交換生來自世界各地例如法國、德國、荷蘭等
國，在交換期間能夠和各國的同學交流累積人脈並能訓練語言溝通能力，是非常難得的交流機
會。再猶如我前面所提及，韓國科學技術院的校本部在韓國大田，在首爾就讀的我們鮮少有機會
能到大田校區，因此學校安排了校際運動會，讓首爾和大田校區的同學們能透過運動切磋來聯絡
感情，同時也能藉此機會參觀到大田校區的樣貌。

交換/研修之具體效益（請條列式列舉）

1.    累積不同國籍與經驗的人脈
2.    增進與不同國籍同學的溝通能力
3.    增進語言實際使用技巧
4.    成為一個好的team player
5.    尊重與融入不同文化
6.    培養獨立思考與解決問題之能力

海外生活期間是否曾遭遇困境，及是否解決問題? 如是，請
說明如何解決問題;如未解決，請說明事件最大的啟發及思
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考未來可以怎麼解決?

沒有遇到特別大的困境，然而溝通確實有些問題，若還有機會到韓國會想更精進韓文

海外生活期間是否曾遭遇文化衝擊，您如何去面對及適應?

雖然同為亞洲國家，然而韓國的民族意識非常強烈，曾經遇到有人和我說：你來到我們國家就該
使用我們的語言，這對於多元包容的台灣人來說無疑是一大衝擊，然而我也與他溝通我的想法，
同時也精進韓文達到雙贏局面

海外生活歷練是否為您人生帶來不一樣的改變或者個人特
質上的轉變，最大的成長是什麼?

在海外生活帶給我最大的收穫是我更勇於表現自己，過去的我會很在意別人對我的看法或者不敢
輕易發表自己的意見，而出國後發現其實世界是非常大、人口也很多，不再需要為了一些小事情
而糾結或畏縮，並且學會能大方地使用不同語言表達自己，達到有效的溝通。

您認為獎學金對您海外研修最大的幫助是什麼? 有無獎學金
是否會改變您的出國計畫?

獎學金對於我來說有非常大的幫助，出國讀書最主要的花費無疑是最基本卻最重要的機票、住宿
等，然而有了獎學金之後，這些問題都能夠順利解決，只需要負擔生活費及其他基礎開銷。因為
韓國花費本就不比其他國家高，因此有無獎學金可能不會影響我的出國計畫，然而有了獎學金會
讓我有動力想申請第二次的出國計畫。
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感言及心得感想

能夠透過學校與學海飛颺獎學金的協助讓我順利出國，體驗不同生活、擁有不同的學習經驗將會
是我這輩子最難以忘懷的事情之一，透過這次交換，我更了解到自己的目標與想走的道路，例如
透過與來自各國的交換生交談，發現他們國家在面對疫情時的工作處理方式都不同，也因此有更
多遠距工作的機會能應徵，這也對於這個喜歡遊歷世界各國嘗試不同事物的我來說是非常難能可
貴的資訊，同時也開拓了我的視野，讓我了解到這世界充滿著無限可能，我們一直所相信或所認
知的一切只是這世界的冰山一角，在世界各地其實有著更多機會等著我們去把握與體驗。然而稍
微可惜的是在這次到韓國交換前我並沒有學習韓文，大部分時間都使用英文溝通，若能在到韓國
前學習一些基礎對話，將會除了在生活上更方便之外，也能和韓國同學更快速的拉近距離，也能
藉此精進第三外語，對於未來找工作的選擇會更加多元與寬廣。
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英文心得(包含學校簡介、課程學習、生活學習、具體效
益、心得感想等等)

The main campus of the Korea Advanced Institute of Science and Technology is located in Daejeon, which 
is one of the top 5 biggest cities in Korea. However, the business school of Kaist is located in Seoul. 
Though Kaist might not be that familiar to the Taiwanese, its ranking and reputation can be almost the 
same as Seoul National University. It is usually known as the MIT of Korea. 
During this exchange period, I took four courses in total, which was green business theory, supply chain 
management, management statistical analysis, and academic writing in English respectively. Among all the 
courses, green business theory was the most impressive one for me. In Kaist, we had an MBA program 
called green business and policy, which is highly related to the trending topic of business — SDGs. The 
professor led us to go through lots of business cases to have a better understanding of how organizations 
do to protect the environment. 
Besides studying, Kaist also matched the local students with exchange students in the same mentor group, 
each group would hold activities or dinners together sometimes in order to make connections.
For me, this exchange experience allows me to make new connections with people that I would never 
know before if I only studied in Taiwan. Also, I learned how to solve problems independently even in 
different languages and cultures. Moreover, my horizons become broader, and I gained the ability of 
critical think. I get to know myself better and become more certain of my future goal. I am extremely 
grateful to have had this experience in my master’s life, I would highly recommend everyone to join the 
exchange program if it is possible. 
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