
 

26-1 學校簡介 

捷克科技大學(布拉格理工大學)為於捷克首都布拉格，建於西元 1707年，是歐洲歷史最悠久的公立

理工大學。該校總共有 9個不同的學院，包括土木工程學院、機械工程學院、電子工程學院、核科學

與物理學院、建築學院、交通科學學院、生物醫學工程學院、資訊工程學院、MIAS商學院，全校共

有超過 18,000名學生。捷克科技大學不論是校區本身的設備或是周邊設施皆很齊全，除了每個學院

都會有自己的學生食堂之外，學校總共附有 8個宿舍區域提供給當地學生與國際交換生居住。主校區

位於市中心，機能佳，除了社區型超市之外(Billa, Albert)，亦有許多餐廳提供多樣化的餐食選擇，

地鐵站距離校區步行約 5分鐘，若要到布拉格的觀光景點也是非常便利。 

 

26-2 國外研修之課程學習 (課內) 

由於自己在中山大學是管院背景出身之學生，在捷克科大時就讀 MIAS商學院。建於西元 1992年，MIAS

相較於其他 8個工程學院是較新的學院，雖然知名度較低，但課程種類多元，超過百種的商業專業課

程，提升學生的商學知識。這學期我總共修習了三堂課程(皆為英語授課)，分別為 “英語跨文化溝

通(English for Intercultural Communication)”、 “精實生產(Lean Manufacturing)”、 “創

新行銷(Marketing Innovations)”。在「英語跨文化溝通」這堂課，教授除了講解學多跨文化的理

論(如:冰山理論、文化維度理論)，更注重理論與實務的結合，在課堂上進行各種文化交流的活動，

鼓勵國際學生與捷克當地學生合作；每周除了有回家作業之外，雙周會有一次的小考，以確保學生對

於理論的吸收；學期末時，我們必須將整個學期的回家作業整理成一份紙本報告，每個小組也要合力

完成一支內容與國際交流相關的影片，促進來自不同國家的學生之間的跨文化合作。這堂課增加了我

與外國學生合作的機會，了解不同國家工作上不一樣的態度與方式，讓我受益良多，而我也在這堂課

獲得不錯的成績。除了「英語跨文化溝通」，「創新行銷」是另一堂我覺得值得被推薦的好課，這堂課

的授課教授 Ciaran Seamus Kelly本身除了大學客座教授的身分之外，也是業界重要的經理人，因此

在課堂上，經常將理論之外的實務經驗與學生們分享，每堂課教授都會有課間討論的個案題目，鼓勵

我們以團隊的形式，提出較適合該個案的解決方式，訓練我們解決問題的獨立思考能力。這堂課另一

個優點是它並沒有任何的課間小考、期中考或期末考，評分的依據都是每次課堂上的個案討論結果，

讓學生們在學習到新的理論時，可以立即現學現賣，亦不會增加學生課後的壓力。 

 

26-3國外研修之生活學習（課外） 

決定來歐洲交換的其中一個主要原因，除了想增加自己的語言能力之外，拓展國際視野，多出去看看

不一樣的世界是我另一個目標。在台灣的時候總是用自己原本的視角去思考每件事情，出來之後才發

現世界真的很大，想要開拓自己看事情的角度，就從旅行開始吧！這是我第一次離開亞洲，獨自踏上

未知的新大陸，開啟自己的冒險旅程，待在歐洲的五個多月來，我總共去了 48個城市、15個國家，

從北至冰島雷克雅維克，南至葡萄牙里斯本，一次又一次的旅行都是珍貴又獨特的經驗。除了體驗不

一樣的國家文化外，訓練自己獨立與勇敢是這些旅行帶給我最大的收穫，旅行過程中有好幾次發生突

發狀況(如:在慕尼黑時，因為德鐵故障而趕不上預計要回布拉格的巴士)，面對危急的狀況，隻身在

外的自己必須冷靜面對這些狀況並化險為夷，是很難得又寶貴的一課。歐洲與亞洲太不一樣，初來乍

到的自己面對一切都覺得很新鮮，但也是在歐洲的這些日子讓我深刻感受到台灣的好(例如:生活品

質、物價、治安、便利性)，體驗過不一樣的生活後，也讓我反思自己從前在台灣的日常，珍惜台灣

的美好！ 

 

 



 

26-4交換/研修之具體效益（請條列式列舉） 

(1) 增強語言能力: 

由於身在國外，課堂的內容與同學之間的相處無非就是需要用到英文，捷克科技大學還有國際學

生會的組織，經常舉辦活動給國際學生，促進學生之間的交流，因此來交換對於語言能力的提升

必定是有一定程度的幫助。 

(2) 開拓國際視野: 

歐洲各國大部分國土相連，旅行非常方便，利用課餘時間去許多國家體驗不一樣的文化，開拓國

際視野。 

(3) 培養獨立解決問題能力: 

隻身在國外的交換學生，從剛開始一連串的行政手續問題、課堂上與他人合作相處、旅行中的突

發狀況，都是培養自己獨立解決問題能力的絕佳時機。 

(4) 認識自己、聆聽自己: 

離開舒適圈的交換學生，在交換的過程中可以觀察自己喜歡的生活方式，遠離了原本熟悉的環境，

面對陌生的環境的適應過程與應對，是個好機會認識自己與聆聽自己的聲音。 

 

26-5感想與建議 

這次到捷克科技大學交換，真心覺得布拉格是個非常適合交換學生旅居的城市，除了物價較其他

的西歐國家更低之外，布拉格的交通、治安、地理位置都很不錯，是一個很適合生活的地方。如

果要來布拉格交換，我建議可以先在台灣購買好歐洲網卡(可以買預付卡，一次買齊五張)，價格

會比當地買更為便宜。另外，我認為布拉格的整體生活機能都很好，在準備行李的時候，其實不

需要帶太多日常生活用品(如:衛生棉、盥洗用品)，可以到當地的超市採買，價格也不會太貴。非

常推薦大家可以到布拉格交換，不論是唸書、生活或是旅行，都會是一個很好的選擇！ 

  I was one of the exchange students who now studying in MIAS Business School of Czech Technology 
University. My school was located in Prague, which is a lovely and safe city. I had three courses during the 
semester. One of the courses was called “Marketing Innovation” which was the best marketing course I took 
during my study. The professor used dramatic way to make the course interesting, in the meanwhile, providing 
us practical case studies during the course. There was no mid-term or final exam of this course but the students 
had to finish case tasks every class, strengthening our problem-solving ability. 
We also had an organization which mainly held a variety of student activities called ISC. Aside from a lot of 
parties, they also held plenty of travels for exchange students to explore Czech Republic like travels to 
Nationalpark Sächsische Schweiz, Český Krumlov or Hora Kunta. A lot of intercultural activities were held also, 
making people from different countries know each other better. There was also a good system of CTU providing 
to international students which was called “buddy program”. When international students participated in the 
system, most of them would have their own “buddy”. These buddies were the local students from CTU who 
were willing to help international students get familiar with the new school and the surroundings. The school 
would send international students an email of the contact information of their own buddies once people had one 
in advance. In this case, it meant that the international students could keep in touch with the local students when 
they were in Taiwan before departure.  
One of the best things for choosing this school as my exchange university was the great location. Czech Republic 
is one of the countries of Central Europe, which is really convenient for traveling. Seizing every chance for 
seeing the beautiful world is one of my to-do list when I first decided to be an exchange student at the very 



 

beginning. I have been to 49cities, 15 countries in these five months. The northernmost country I have been to 
was Iceland, and the southernmost one was Portugal. Every trip was the most valuable experience for me. In 
addition to the experience of local lives of different countries, training myself to be an independent and 
courageous person is one of my biggest gains. Sometimes when facing emergent situations during those trips, 
staying calm and trying to come up with best solutions are the most important things for me. Those urgent cases 
were the most precious experience that made me a braver person. From my personal experience, I would like to 
highly recommend people to have their exchange program to Prague. Asides from the lower living price 
compared with other Western European countries, Prague is also a city which is quite safe. The population 
composition of Czech Republic is more simple than many other countries. Most of the people in Czech Republic 
are just Czech people. There are few immigrants there. Most of the time people may find Czech people are 
indifferent or cool; however, as long as getting along with them for a while, people may realize that Czech 
people are kind and are willing to help. 
 26-6相片 

圖一: 10月底至冰島體驗冰川健行 

圖二: 11月底至威尼斯彩虹島 

圖三: 12月中至米蘭拜訪之前也在中山大學交換過的義大利朋友 

  

 


