
學校簡介

科爾多瓦大學（西班牙語：Universidad de Córdoba，UCO），是西班牙安達盧西亞自治區科爾多瓦
市的一所公立大學，成立於1972年，前身是成立於19世紀末的科爾多瓦自由大學。特色學科是獸
醫學和農業工程。

國外研修之課程學習（課內），另外推薦受益最多/最喜歡
的課程

Tourism Marketing 觀光行銷課
我覺得獲益最多以及最喜歡的課都是這堂，課堂上老師把我們分成兩小組，幾乎每位組員都是來
自不同國家的人，有西班牙、阿爾巴尼亞、哈薩克、美國、日本、韓國等等國家。從第一堂課開
始，我們每堂都有約一小時的小組討論時間，利用這一小時的時間發想、豐富我們的business 
idea，同時老師也會在一旁指導我們將上課所教的理論，套用並分析到我們的商業點子上，於期末
上台報告。
這種授課方式除了能讓學生全神貫注之外，也能讓所學的理論知識不只流於理論表面，而是能讓
學生清楚且深刻的理解並記住該理論的重點和使用時機，未來若有需要也能快速地應用出來。此
外，選修這門課的學生不只西班牙本地大學學生，還有來自世界各地的交換學生，透過討論時間
與他們交流，讓我了解到文化間的差異，例如美國學生相對敢於發言，印象深刻有次他和老師意
見相左，認為老師出的小測驗答案有誤，他當場直接舉手發問，不斷提出自己的觀點反駁老師，
直到老師說服他為止，整個過程大約有十來分鐘，像極了一場精采的辯論賽。

國外研修之生活學習（課外）

我利用課餘時間報名了西班牙文課程、旅行、交流廚藝，因為學校課程規劃緣故，我一個禮拜只
能去上兩次西班牙文課，一次約一個半小時，其餘就利用空閒時間自行鑽研。此次交換其實除了
學業上的學習，我更覺得生活能力反而有更大的提升，以前在台灣幾乎十指不沾陽春水，生活大
小事情父母也都幫我處理得好好的，直到這次交換獨自一人離家生活，自煮三餐、面對困難、解
決問題，才算真正意義上的長大了。在認識了一些外國朋友後，我們有各自準備好特色菜帶去和
大家分享，像是咖哩烏龍麵、紅豆湯等等，新年時也教外國朋友包餃子，元宵時煮了湯圓分給大
家吃。

交換/研修之具體效益（請條列式列舉）

1. 西班牙文、英文進步，敢開口說
2. 自信心提升
3. 視野開拓，看事情角度不再狹隘
4. 交了許多不同國籍的朋友，認識不同的文化，打破刻板印象
5. 課餘時間背包自助旅遊了約20個國家

海外生活期間是否曾遭遇困境，及是否解決問題? 如是，請
說明如何解決問題;如未解決，請說明事件最大的啟發及思
考未來可以怎麼解決?

答案是肯定的，多多少少都有遇到一些，印象最深刻的是有一次電腦電池壞掉，我拿去一間朋友
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推薦的維修站維修，原本以為最多兩個禮拜就會修好，殊不知等了一個月還沒有消息，而且剛好
到了期末考周，沒有電腦完全無法準備報告和考試，後來一問才知道原來他們根本還沒調到貨，
我就有點生氣的說如果這星期以前還不能修好的話，就不修了並請他們退錢。果然有了這句話，
電腦過幾天就修好了，我想我透過這件事學到要敢於爭取權益，什麼都不說人家可能也不知道你
的狀況。

海外生活期間是否曾遭遇文化衝擊，您如何去面對及適應?

有，我上學期最要好的朋友是德國人，我很常和她一起出去旅遊或平日晚上hangout，第一個文化
衝擊是有次我們在討論要去哪裡吃飯、想吃什麼，以身為台灣人21年的習慣都是先說"我都可以你
覺得如何"，我也很順的就這樣回答了，我朋友當時有點傻眼的說，是她在問我問題，我應該要表
達意見而非再把問題丟還給她，聽到她這麼說我有點嚇到，反思後覺得好像也沒錯，的確我們是
在討論而非單方面決定，每個人都該提意見，然後再一起決定採用哪個。
第二次是在聖誕節的時候，當時我和也是兩個德國朋友一起相約做聖誕餅乾，我和其中一個去買
材料，因為是要做德國的聖誕餅乾，所以我完全不知道要買哪些，都是和我一起採買的女生決定
的，結果做了之後發現有的材料多買了，以台式解決辦法就是大家一起分攤，畢竟果叫一個人完
全承擔責任，以後大概也當不成朋友了。但另一個德國朋友就直接說希望那個去採買的女生負責
這個錢，因為是她作主買的，我聽完整個大震驚，想說也太不顧情面，而且也不能全算她一個人
的錯，但那個女生後來的確也就負責了那些沒有用到的材料的錢。對這件事我只能說那個女生非
常有guts，不過這個做法可能不適合用在台灣，我也覺得還是留點情面好 (雖然經過這件事他們還
是好朋友)。

海外生活歷練是否為您人生帶來不一樣的改變或者個人特
質上的轉變，最大的成長是什麼?

我覺得自信心方面提升了不少，也比較敢於發表自己的意見，看事情的角度也比以往更開闊。

您認為獎學金對您海外研修最大的幫助是什麼? 有無獎學金
是否會改變您的出國計畫?

其實本校的獎學金並不足以支付生活開銷，和他校相比也是較少，不過不無小補，有總比沒有
好。
我是認為也許學校能思考一下這種每個人都拿一樣金額的策略，畢竟有些人去的是高所得高生活
費的國家，而有的人去的國家可能所得比較低，也許他們生活所需的開銷也會比較低。我個人認
為，這個獎學金存在的意義就是能讓每個人都出的了國，而非只有家境優渥的人才有辦法出國交
換留學，但依本校目前的獎學金政策來看，家境清寒的有特別設立的獎學金，家境優渥的則完全
不用擔心錢的問題，但家境普通的人不上不下，既無法申請清寒獎學金，又非常勉強才能負擔起
在國外的開銷，這可能會使許多家境普通的學子卻步，放棄這種難得的機會。
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感言及心得感想

這次交換收穫了很多，這一年的經歷精彩萬分，我想這段在歐洲的時光會成為我一輩子的養分。
很感謝學校提供這次機會，讓我能出國開拓視野，在這一年中，獲益的方面不只學業，還有對文
化的包容度、理解度、敏感度，破除了以往的刻板印象，例如刻板印象認為德國人不苟言笑，但
事實上他們幽默風趣，也不是那麼一板一眼和準時。
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英文心得(包含學校簡介、課程學習、生活學習、具體效
益、心得感想等等)

University of Cordoba (Spanish: Universidad de Cordoba) is a university in Cordoba, Spain, chartered in 
1972. It offers undergraduate and postgraduate studies in humanities, social sciences, health sciences, 
natural sciences and engineering.
My most favorite class is Tourism Marketing, in this class teacher divided us into two groups, every 
member of the group is from different countries, including Spain, Albania, Kazakhstan, the United States, 
Japan, South Korea, etc. In each class we had about an hour of group discussion, using this hour to think 
and enrich our business idea. The teacher guided us to apply and analyze the theories we learned in class 
on our business idea, and we had to make a short presentation at the end of each class. Through this 
method, we students not only understood theories clearly, but also could remember and use them in real 
cases if necessary in the future.
In my free time off from school, I enrolled myself in Spanish classes in local language center, it was two 
times per week, each class took 1.5 hours. On weekends, usually me and my friends hanged out for dinners 
or went on small trip together. In addition of these things, this exchange experience gave me a great 
improvement on living skills and courage of facing difficulties. I hadn't really lived on my own until this 
exchange year, I learned how to cook, and the way of how to find the solution during this period.
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