
學校簡介

EMLyon business school 成立於 1872 年，位於法國第三大城-里昂 Lyon，是歐洲商學的領導學校，
在法國
排名前三、歐洲排名前十名的商學院，此間學院以研究為主，追求實務上的專業，為世界少數榮
獲三項國際
認證（AACSB, EQUIS, AMBA）的商學院。學校在法國及海外有多個校區，在里昂的研究生校區
為 Ecully，此
校區的範圍不大且位於山上，需要搭乘公車始可到達，且校區位處偏僻，附近並沒有商圈。

國外研修之課程學習（課內），另外推薦受益最多/最喜歡
的課程

innovation of the bop 老師以生動的方式讓我們看不同國家如何解決底層人民的金融生活議題，例如
台灣銀行的借貸款都是給有一定信用的，國外就有類似當地信用合作社給一些比較窮苦的民眾等
等

國外研修之生活學習（課外）

旅遊是最好的學習，看了許多歐洲悠久歷史古蹟，感受時間的洪流

交換/研修之具體效益（請條列式列舉）

拓展國際視野
文化尊重包容
獨立自主能力
解決問題思考邏輯增長

海外生活期間是否曾遭遇困境，及是否解決問題? 如是，請
說明如何解決問題;如未解決，請說明事件最大的啟發及思
考未來可以怎麼解決?

剛開始選課系統出了點問題
及時反映給當地學校
並且最好可以問問其他也要去同學校的人資訊

海外生活期間是否曾遭遇文化衝擊，您如何去面對及適應?

文化衝擊的話，法國人不是很愛講英文，但進入他人國家學著適應，帶著笑容大家都很樂意幫你
解決問題的

海外生活歷練是否為您人生帶來不一樣的改變或者個人特
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質上的轉變，最大的成長是什麼?

思考人生的意義未來該如何走，以及對自我的期許

您認為獎學金對您海外研修最大的幫助是什麼? 有無獎學金
是否會改變您的出國計畫?

減少經濟負擔
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感言及心得感想

為何會想要選擇這次的交換計畫，從大學時期就有嚮往過去交換，因此把我最後在碩士班的機
會，人生沒有多少次可以去拓展國際的視野，工作之後很難有時間可以去這麼遠的國家，因此剛
好有機會選上這此的交換計畫．
謝謝這次的交換讓我在法國認識了許多好朋友，在法國交換真的什麼都必須要依靠自己，辦信用
卡、電信、找住宿的什麼都必須自己來，而且也要忍受法國行政效率極低，請盡早做準備，並且
也記得隨時注意身邊的手機錢包．
很驚訝的是歐洲人對工作和休假的態度，在台灣，不只許多店家假日會營業，甚至假日的大眾交
通工具的班次也較多，在歐洲完全不一樣，假日不只店家休假，連大眾運輸工具的班次都少很
多，甚至不開，讓一開始到歐洲的我們非常不習慣，星期日所到之處幾乎是空城，連公車、電車
班次都減少、甚至停駛(大城市會好一點)。經過兩三個禮拜的教訓後，在生活和旅遊上，遇到星期
天或國定假日，都會小心謹慎，以免買不到食物，或沒搭到車被困在某個地方。
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英文心得(包含學校簡介、課程學習、生活學習、具體效
益、心得感想等等)

Why do I want to choose this exchange program? I have longed for the past exchange since I was in 
college, so I took my last chance in the master’s class. There are not many times in my life to expand my 
international horizons. It is difficult to have time to do so after work. A country far away, so I just had the 
opportunity to choose this exchange program.
Thanks to this exchange, I have met many good friends in France. In France, I really have to rely on 
myself for everything. I have to do everything from credit cards, telecommunications, and finding 
accommodation by myself, and I have to endure the extremely low administrative efficiency in France. 
Please prepare as soon as possible, and remember to keep an eye on your mobile wallet at all times.
What is surprising is the attitude of Europeans towards work and vacations. In Taiwan, not only many 
stores are open on holidays, but even public transport has more shifts on holidays. It is completely 
different in Europe. Not only stores are closed on holidays, but also public transport. The number of buses 
and trains is much less, or even not open, which made us very uncomfortable when we first arrived in 
Europe. Everywhere we went on Sundays was almost an empty city, and even the number of buses and 
trams was reduced or even stopped (big cities would be better). After two or three weeks of lessons, in life 
and travel, when encountering Sundays or national holidays, I will be cautious, lest I can’t buy food, or get 
stuck in a certain place without getting a car.
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