
學校簡介

　　克羅埃西亞為歐盟之一，目前尚未加入申根國，貨幣使用KUNA，觀光業為克國主要主成成分，此
外根據EF統計，克羅埃西亞之EPI（英語能力程度指標）為全球前13名達卓越水平。

　　克羅埃西亞之薩格勒布大學（University of Zagreb），位於克國首都薩格勒布，為克羅埃西亞最大
之大學。2019世界大學學術排名（Academic Ranking of World Universities）列前500大，同時也是
維也納以南的中歐及東南歐地區持續辦學時間最長的大學。

　　薩格勒布大學之學院分散於城市中不同地區，根據不同系所前往該Faculty進行授課。學生申請之
系所為經濟管理學院（Faculty of Economic and Business），擁有AACSB Business 及EPAS認證，完
整的英語授課模式提供國際生更全面的教學系統，具備高質量的辦學體系及國際化的教育水準。

國外研修之課程學習（課內），另外推薦受益最多/最喜歡
的課程

　　我在該國念的是經濟管理學院，分別修習了「Interactive Marketing Communcations」和
「Macroeconomics of Financial Markets」兩門研究所課程，為英語授課。第一門為行銷課程，需於
每週課前進行個案分析並閱讀Paper，該課程涵蓋書面及小組報告模式，在課堂上透過隨機分組進
行小組討論並於課堂結束前進行總結及簡報，在這門課中強化英文能力包括口說聽力以及透過閱
讀大量文獻提升英語應用能力。第二門課程透過在國際市場中探討匯率及購買力等經濟指標因
子，觀察國際金融趨勢，課程主要為Seminar形式，每週需完成個人作業，在該課程中以不同角度
之國際視野探討國際市場，對於總體環境有更全面的看法。 

國外研修之生活學習（課外）

　　於克羅埃西亞當地，除了課內專業領域的培養，於課外也獲得許多回憶。在克國參加了街舞社
團，由於自己愛好跳舞，透過與當地舞者的交流，更能認識當地的街舞文化，發現到同一個舞風
如 Locking 和 Popping ，在歐洲及台灣所呈現的風格有細微的不同，在交流後覺得收穫非常多。

　　此外在這五個月中，總共旅遊了10個國家，在每一次旅行中最珍貴的便是與同行的旅伴，一起體
會了不同國家的風俗名情，一起嘗試了當地的特色食物。記得有一次我們為了省錢，當下還是冬
天，在義大利找到了一家Hostel，它真的很便宜，但也真的沒熱水，我們訂了四個晚上，索性在第
二個晚上找了另一個住宿直接搬遷，想想雖然荒唐但也記取了教訓。不過雖然途中有不順利的地
方，但重要的還是和夥伴們一起留下這些難能可貴的回憶。

交換/研修之具體效益（請條列式列舉）

1. 拓展國際視野
2. 強化外語能力
3. 提升專業領域知能
4. 包容及學習各國文化
5. 時間規劃及財務規劃

海外生活期間是否曾遭遇困境，及是否解決問題? 如是，請
說明如何解決問題;如未解決，請說明事件最大的啟發及思
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考未來可以怎麼解決?

　　在海外求學最需注意周遭環境，在歐洲被偷了兩次錢包，包括信用卡、學生證及現金等，所幸護
照沒事。在歐洲因為文化及穿著的不同，若是第一次至他國留學，在歐洲的扒手眼中會是很明顯
的下手對象。所以在經過兩次事件後，建議將信用卡綁訂電子支付如APPLE PAY等，並帶剛好的
現金，將信用卡留在宿舍保險櫃等較安全的地方，若使用的是VISA卡且遺失了，可以通知發卡機
構進行掛失跟補發，詳細可以再上網查詢，總而言之須對財務等重要物品做好最完整的保護。

海外生活期間是否曾遭遇文化衝擊，您如何去面對及適應?

1. 在歐洲的一個季節中，可以看到兩個季節的穿搭，明明很冷的天氣卻可以看到短袖短褲出門。
2. 下午茶及酒吧文化非常盛行，也因此許多商店早早就關門。
3. 在歐洲廁所非常稀有，除了餐廳或是餐飲店之外，且幾乎都需要付費。
4. 歐洲人非常健談，時不時來個small talk寒暄問候。
即使這些文化有所不同，但也因此更能體驗當地的風土民情，融入當地的生活模式。

海外生活歷練是否為您人生帶來不一樣的改變或者個人特
質上的轉變，最大的成長是什麼?

　　在海外生活，最大的改變是勇於跳脫舒適圈，那一刻，從機票訂下去的時候開始。在過去常常覺
得英文可能不夠好，可能文法不標準，總總原因導致害怕開口，但在這段期間你會發現，只要願
意說，大家都非常願意去理解，理解你所想表達的。最大的成長，我想大概就是對英文溝通上的
看法，和勇敢的去做曾經猶豫不前的任何事。

您認為獎學金對您海外研修最大的幫助是什麼? 有無獎學金
是否會改變您的出國計畫?

　　首先非常感謝中山大學提供學生這份「乘風萬里」獎助學金，因為家庭投資失敗，債務的困難使
家庭生活不易。在過去因家庭因素，加上曾經為私立大學學生，學貸金額較龐大，對於「出國交
換」總是只能成為夢想。而在進了中山大學之後，學生將重心著墨於課業，在學業上更加專注於
學業及專業的培養，成功爭取到貴單位的幫助以及此次出國深造的機會，學生真的感到非常榮幸
及欣慰，也終將能將夢想實踐！在返鄉後，更是確立了自己必須在未來的路途上更加努力，因為
下個夢想，是希望能帶全家人至歐洲旅遊，讓家人也能體會到，學生因為獎學金的幫助，在歐洲
所學習到的各種經歷。
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感言及心得感想

　　在歐洲交換是我從大學一直以來的夢想，大家常說，You only live once，那何不利用學生生涯最後
的一段時間好好的充實自己，至少我是這麼想的，於是著手便報名了出國計畫。這段期間裡，從
國內生活至國外旅遊，見識到即使經過了開個車就能通過的國界背後，擁有的是截然不同的民情
文化。第一次的交換，了解到與台灣不同的教育系統，了解到如何將語言活用於文化的交流。記
得自己的英文不是非常傑出，但不挑戰自己又該怎麼進步，交換的時間裡，發現到自己的不足，
卻也可以清楚的觀察到自己的成長。 

　　克羅埃西亞西岸有著震懾人心的景色，一致的橘白色建築和蔚藍的海洋歷歷在目，是個非常適合
觀光旅遊的國家，希望未來的大家有機會，也要選擇自己喜愛的地方，為自己的夢想勇敢一次。

　　最後我想謝謝我的家人，給予了最堅定的支持和鼓勵，用著最溫暖的方式陪伴著我前進，也非常
感謝學校及貴單位的支持，讓我順利的完成交換計畫，寫下留學生活完美的最終章。
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英文心得(包含學校簡介、課程學習、生活學習、具體效
益、心得感想等等)

　　Faculty of Economics and Business(FEB) is located in Zagreb, which is the largest city in Croatia. It is 
quite convenient to reach your faculty by tram. I live in student dormitory ‘Cvjetno Naselje’. Also, no 
matter which kind of dorm you choose, you can easily find a student restaurant(Menza) near your dorm.

　　I took two master courses during these exchange program: ’Interactive Marketing Communcations’ and 
‘Macroeconomics of Financial Markets’. 

Interactive Marketing Communications:
The objective of this course is to analyze cases of different kind of brands. We have to do a case study and 
read papers before every class. There are almost 20 people in the class, it works in 4 groups. We share our 
ideal about how those brands success and discuss the business strategy they used. Then do a presentation at 
the end of the class. I recommend this course because you can promote your professional knowledge and 
English skills.

Macroeconomics of Financial Markets:
In this course, we learn about how to observe the macroeconomics in different ways. We use economic 
variables to predict the change of financial markets, for example: exchange rate, purchasing power and so 
on. The course work in seminar, having assignments in every week.

1.    Expand international outlook.
2.    Improve English ability.
3.    Improve professional quality.
4.    Learning from different cultures and life styles.
5.    Ability of time management and financial management.

　　At the end, I would like to thank for National Sun Yat-Sen University giving me this opportunity and 
scholarship. It is my dream to be an exchange student in Europe and I’m so glad that I catch this chance to 
make my dream come true. I have learned a lot of different things during the exchange and I believe this 
trip will be the most precious experience that I will never forget.
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