
 

26-1學校簡介 

 奧格斯堡大學（University of Augsburg）位在奧格斯堡，是在德國中南部巴伐利亞邦的一個城市，

邦內城市人口數僅次於慕尼黑與紐倫堡。奧格斯堡大學是這個城市中唯二所大學之一，現有七個學院：

經濟與商學學院、法學院、天主神學院、哲學與社會科學學院、歷史與語言學院、數學與自然科學學院、

應用計算機科學學院。 

 

學校基本上是兩個學期，但稍微不同的是學期開始的時間跟大部分德國學校的時間不同，冬季學期

開學時間為 10月中。校園交換生比例很高，你可以在課堂中和來自義大利法國希臘墨西哥甚至其他亞洲

國家…等的學生交流。 

 

在交通方面，可以憑打印有效時間的學生證穿梭奧堡的各處。學校門口就是電車站！在食物方面，

校內販賣部的選擇還算多樣，有三處賣熱食，其中面向校園左邊是 Mensa（學生餐廳），D棟一樓有義大

利麵區，往 J棟（管院）路上有小餐車。不過這些服務人員基本上英文不太通，結帳的時候一定也都要

用學生證結帳。 

 

學校附近搭個幾站可以抵達當地二手市場，家具衣服鞋子用具器材碗盤各類生活家具書籍娛樂器材

應有盡有，當地人滿喜歡去那邊挖寶的！會不小心撿到很便宜的東西，加上奧堡 IKEA不太接近市中心，

所以不妨去那邊走走看～ 

 

26-2國外研修之課程學習（課內） 

【德文課】 

一開始學校會對所有交換生進行德文能力測試，給予能力標準以利於學生選課，若完全沒有德文背

景會先從 A1等級上課，在 A1等級下，學校又拆分 A1.1和 A1.2兩階段授課。在 A1.1等級下有三門課程，

我全部都修了～ 

Deutsch als Fremdsprache A1: Stufe 1是一堂老師甚麼都教的德文課，一定要買課本！一周兩次，

按照課本進度教學，主要是聽力和閱讀，但課堂中也不乏和老師的互動練習。一開始很不習慣的是老師

都會用德文上德文，不過剛開始還是會用英文再解釋一遍，這真的是很大的幫助，讓我們更容易進入狀

況！總言之，這堂課老師與學生間的距離感非常小，老師常常也會補充一些文化方面的知識，讓這堂課

不乏趣味也充滿道地口味的課程，美中不足的是老師天馬行空的補充非常多東西，會有點負荷不了。 

Deutsch als Fremdsprache A1: Kommunikation und Wortschatz 這堂課是德文課中最採行小班制

的課程，上限修課人數為 10人。這堂課一周上課一次不需要買課本，老師每周都會帶教材，在建立基礎

語言能力下，同時並行訓練口說能力，約略 70%比例的上課時間會將班上同學分組對話，或是循環練習表

達能力，也會以週期性的單元補充相關的單字，後期有比較困難的對話練習或是一些篇章練習來加強對

德文語句結構的認識。 

Deutsch als Fremdsprache A1: Hörverständnis und Aussprache 相較於上面以口說為重的德文課，

這堂如課名是非常著重在聽力的部分，這門課老師會提供一個主要的教材來源，大部分的練習是從那裏

取得但不強迫大家購買，同時在學期開始的時候會上傳所有的教材，一定要印下來才可以配合上課內容！

這堂課的授課老師不太說英文，所以真的是考驗學生的語感能力了！ 

 

 

 



 

【社群行銷 New Media Marketing: Research (Master)】 

 老實說這堂課不太符合我對它的期望，老師講求的是偏向學術領域的深入研究，而我預期的是能在

異地學習一些當地與家鄉不同的行銷概念，透過一些案例學習，讓我原本具備專業知識的框架下，因地

制宜的置換符合當地的商業模式或行銷思維。同時，這是一門碩士班的課程，老師對於課堂參與的標準

較高，前段課程需要閱讀大量論文，進而在中段會於課堂討論各組所要研究的主題，最後就是認認真真

的準備期末上台報告整個研究的邏輯過程與結果，額外依據要求繳交一份像是論文結構的研究報告。 

 

【進階服務行銷 Advanced Services Marketing】 

 這堂課是比較常見的講授課，根據投影片的內容進行教學，常常也會透過課堂發問和同學互相交流，

而每個月會有一到兩次的助教課來讓同學重新思考課堂上過的內容來回答一些組合式問答題或是提供案

例公司來腦力激盪解決方案，最後進行期末筆試。 

 

26-3國外研修之生活學習（課外） 

 

【旅遊紀事】 

剛到德國 10月初，特別去了慕尼黑啤酒節（德國最大啤酒節！2020年 9/19-10/4），國王湖（要事

先查好湖面結冰時間，不然冬天不能到上湖區～）德國南部值得一去的還有貝爾希斯加登其他景點、新

天鵝堡、德國第一高峰楚格峰，這些景點從奧堡出發差不多三小時內都可以抵達！差不多 10月底的時候

市政廳還有美麗的燈光秀！詳情可以關注奧堡的官方 IG！ 

 

至於跨國旅行，選擇從奧堡搭飛機主要會選擇慕尼黑或是紐倫堡機場飛，因為都在巴伐利亞邦，所

以在邦內範圍內都可以買邦票前往機場非常便宜（團體票或夜間邦票平分後更俗！），在當天有效時間內

不限班次(非 ICE)隨來隨上～搭火車後都可以再轉乘當地交通，一票到底！ 

 

【生活日常】 

基本上禮拜天的商店都不開門（交通正常行駛），平常的營業時間到八點，在地人說這個邦比較特別

一點，不然其他地方是會開比較晚的。以歐洲的消費水平來說，德國算是西歐的佛心地區了，啤酒和牛

奶甚至比台灣便宜，至於民生用品或是食物的話就是台灣用比較好吃比較好的價位～ 

德國的水可以生飲，有時候會出現混濁的現象或是有白色的懸浮物，在地人是說有很多礦物質，但

不習慣的話，買一個熱水器或是濾水壺還是相當划算！ 

在外闖蕩的窮學生們一定要有自理餐食的技能，德國有很多連鎖超市，REWE，Aldi，Edeka，penny，

Netto，Kaufland⋯⋯網路分享可以找到這些在價格上的分級，但在這裏生活後其實在價位上各有千秋，一

開始也會有點辛苦，因為整排都是德文，洗髮精潤髮乳沐浴乳什麼效用根本看不懂～ 

除了德超外，我們還會和俄超和亞超交手。在俄國超市買肉買菜的性價比超高！往學校（Universität)

的前一站（PCI）下車就有一家 MIX Markt！缺點就是那邊的店員只會講俄語德語，所以論斤秤兩的時候

會有點逗趣～ 

最重要的是異鄉遊子會想念台灣的食物！！甚至國民外交包水餃、過年圍爐吃火鍋、省錢作戰買泡麵！

亞超絕對是你找家鄉味道的最佳選擇！黑馬財成金龍目前所知奧堡有的亞超～但紐倫堡和慕尼黑的東方

超市才是本人覺得最齊全的：） 

 

 



 

特別要補充的是德國環保意識非常高，在販賣機或是超市購買的瓶裝飲料、水基本上可以回收，為

了倡導回收分類，結帳會需要多付一筆 Pfand！但只要喝完到各超市或是學校有回收機可以兌換票券來抵

扣消費或是換現～一般家庭的垃圾回收也會分類確實（紙類、塑膠、有機廚餘和一般垃圾）似乎亂丟被

抓到會罰錢！ 

 

26-4交換/研修之具體效益（請條列式列舉） 

【外語、表達能力】 

德國算是英文還算通行的國家，大部分可以用英文溝通，但進入一個外語環境，大量運用自己沒那

麼熟悉的語言和別人對談，解決在陌生環境遇到的問題或是嘗試正確表達自己的想法，讓以往我們埋首

於教科書的念書方式走出牢籠。一開始會感到那麼的不自信地發言，但隨著更多的人群更多的交談與互

動，從一個簡單的噓寒問暖到可以開心地的與他人話題不斷，我想這才是所謂的英文能力吧！ 

幸運地，德文和英文都是日耳曼語系，所以在會英文的基礎下學習德文會有很多連結點。在這段交

換期間為了更能和當地人互動或者能識別生活中的廣播及日常用語，我修習了三門德文課程，除了不再

只是這個語言的門外漢，還附加了很多異國交流機會，學語言真的是多多益善！ 

 

【時間規劃能力】 

 前往德國交換前，我預計這半年要以校內課程和旅遊各半比例的交換生活，也就是我在選擇修習了

五門課下，也盡可能地到各處旅遊，看看不同的國家的異國風情。在這樣的決定下，時間規劃非常重要，

尤其一周有四天要上課，在課外之餘要如何將金錢花在刀口上然後安排每一趟美麗的旅行並非想像中容

易，除了旅遊上課，也利用待在宿舍的時光跟好多德國人一起分享異國料理，回顧這半年，造訪了好多

國家，在課程中也獲取好多內涵，也結交了好多這一生都不會忘記的外國朋友，最後發現這邊的每一分

每一秒都好重要，我會好好珍惜。 

 

【旅遊經驗】 

歐洲這片幅員遼闊的地方，各有各的樣貌，每當造訪一個國家你是真的可以體驗當地的風俗民情，

和當地人互動聊天也會開拓不僅僅是在網路上能閱覽到的經驗，「讀萬卷書不如行萬里路」真切的說明這

段交換的過程。實質上，當你走一遭你會發現各國人的樣貌、買紀念品的時候會不小心記得這個國家的

國旗是甚麼顏色，消費的時候會知道這個國家是不是用歐元，如果不是的話匯率大概是多少。這些透過

旅遊來的知識，是身處台灣的時候不懂也不曾主動去了解的，憑藉這些遊歷所獲取的才真是難能可貴！ 

 

26-5感想與建議 

 從來沒想過自己在學期間可以有一段難忘的歐洲之旅，當我抵達的前兩周對這個初訪的國度充滿好

奇，也會有一些因陌生而帶來的懼怕，加上德文也一竅不通，所以日常生活的能力都因為語言的關係增

加了一些難度，但經過一段時間後潛移默化地愛上在這裡生活的一切。印象深刻的是，從前置身在台灣

不曾知道我們在國際間如何被看待的，可是身為台灣人的我覺得好驕傲，每當介紹自己從台灣來的時候，

雖然有少數人還是不知道在哪裡，不過大部分人的反應都會摀著嘴驚呼感到驚訝，他們很喜歡台灣！他

們說台灣真的是一個很漂亮的地方、人們很親善！甚至有人高中去台灣交換過仍然懷念那邊的一切，也

有剛好近期要去台灣旅遊的德國人，我確信對他們來說，台灣是個美好的國家～前往柏林旅遊的時候，

有個外國人還特別關心這段期間經歷的總統大選並且知道這個選舉比起以往受到更多的關注！走出台灣

發現台灣不如我想的渺小，我會好好珍惜守護這個孕育我的家鄉。 



 

 

 

德國南部貝爾希斯加登(Berchtesgaden)－蘭紹教堂(Ramsauer Ache) 

 

 
德文課(Deutsch als Fremdsprache A1: Stufe 1)全體合照 

 



 

 

 
奧格斯堡市政廳(Rathaus)與教堂(Kirche) 

 

 


