
學校簡介

首爾國立大學是一間位於漢江南部，被韓國人俗稱是排名第一的學校，大家經常聽到的韓國前三
大學被稱作ＳＫＹ，其中的Ｓ即是代表首爾國立大學（Ｋ是高麗大學、Ｙ是延世大學）。校園位
於冠岳山上，四季分明、風景優美；另外首爾大學科系眾多，課程多元，但基本上還是必須擁有
一定韓文能力選擇才會更多；在日常生活中同學們大部分都有一定外語能力，有需要求助時溝通
基本上不太會成為阻礙。

國外研修之課程學習（課內），另外推薦受益最多/最喜歡
的課程

韓服構成與實習，這堂課程我認為是在其他國家學習不到的，因此選修了，教授也非常仔細的講
解，不會因為是在本科開設的課程就只有大略說明，課程結束的同時也獲得一套自己完成的韓服
做為紀念品。

國外研修之生活學習（課外）

我認為光是生活就是個學習，學習異地生活方式、語言、融入等等；另外我也在這邊進行許多藝
文活動，如音樂劇、舞台劇、音樂會等等；以及我有至韓國有名的舞蹈教室上課，確實不愧對韓
國有著娛樂王國的名號，水準與規模都很大，選擇多並且都很系統性經營，實屬受益良多！

交換/研修之具體效益（請條列式列舉）

1. 實戰語言能力加強（日常聽說能力為主，讀寫需靠自身上課學習）
2. 獨立生活能力上升
3. 認識不同國家人們（透過BUDDY、課外娛樂活動等等）
4. 待人處事態度變圓滑
5. 對於未來升學方向確立

海外生活期間是否曾遭遇困境，及是否解決問題? 如是，請
說明如何解決問題;如未解決，請說明事件最大的啟發及思
考未來可以怎麼解決?

遇到困境幾乎是託了韓國人朋友的幫忙才能一起順利解決；我認為經常外國人身分會被欺壓是事
實，有辦法結交當地朋友的話，在遇到困境時通常給予不小的幫助。

海外生活期間是否曾遭遇文化衝擊，您如何去面對及適應?

韓國對我來說是已經很了解他們文化的地方，因此沒有什麼文化衝擊部分，但免不了還是在某些
地方會感受到外國人與韓國人有被區別待遇，基本上無法改變就只能適應；韓國人聽到講中文都
會問是不是中國人，回答說是台灣人後大部分都會開始稱讚TAIWAN NO.1，這也是一個很有趣的
部份。
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海外生活歷練是否為您人生帶來不一樣的改變或者個人特
質上的轉變，最大的成長是什麼?

以前個性比較衝、對陌生人比較內向，到韓國交換的一年間確實感受到待人處事的想法變得圓
滑，也較願意主動去交際認識新朋友。

您認為獎學金對您海外研修最大的幫助是什麼? 有無獎學金
是否會改變您的出國計畫?

獎學金的金額在高物價房價的韓國來說可以抵掉大部分房租，的確是不無小補的幫助，非常感謝
提供獎學金！
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感言及心得感想

到韓國這一年很像是圓夢之旅，一直希望地在當地長期生活、體驗當地文化、使用韓文交流、結
交韓國朋友等等都是很嚮往的事情，這次透過交換計畫達成這一切覺得非常幸運又感謝；專攻劇
場設計的我在首爾大學上了他們專業的服裝課程，在韓國這個時尚產業發達的地方學習確實受益
良多；在舞台劇、音樂劇文化盛行的韓國也讓我有許多機會能經常進到劇場觀看高水準的製作，
開拓眼界也能刺激腦袋；另外會選擇到韓國交換的我想也一定一半以上與明星有關係，我也不諱
言的說我的確追星了，但掌握好「追星」與「課業」的平衡也是很重要的課程，現在回頭檢視起
來我是把持平衡的還不錯的，當然也看過把持得不好的朋友，但這是每個來交換的人必經的過
程；在追星場上會有各國來的人，對於國家、政治議題不可避免的會有碰撞，對於這些的處理也
是會令人學到很多。
總而言之，到國外的一切都是在學習，學成歸國、受益良多，非常感謝有這次的機會！
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英文心得(包含學校簡介、課程學習、生活學習、具體效
益、心得感想等等)

  I am an exchange student at Seoul National University, Seoul National University is located in the south of 
the Han River, is commonly known as the number one school in Korea. The top three universities in Korea 
that we often hear are called SKY, of which S represents Seoul National University (K is Korea University, 
Y is Yonsei University). The campus is located on Gwanak mountain, with four distinct seasons and 
beautiful scenery.

  Seoul University has many departments and diverse courses, but basically you must have a certain Korean 
language ability to choose more. The need to use Korean in daily life is already a learning, and different 
values and cultures have to be adapted to hard work.

  After returning to Taiwan, I think that this period of time has brought me a lot of new ideas, met many 
friends from different countries, and made me more ideas about the future development direction Thank's 
for providing me with this opportunity!
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