
 

【學校簡介】 

搜尋曼海姆大學（Universität Mannheim），你會發現連維基百科都給了他「德國哈佛」的評

價，曼海姆的商學院在歐洲非常有名，雖然我覺得教學風氣比較偏向學術型，很多課程的評分方式

都是期末 100% Writing（所以學期末時，學校圖書館絕對充斥一堆人在猛背書）；但如果想遇見各

國厲害的同學們，這裡絕對是交換學校的首選，為什麼這麼說呢？因為在我目前聽到的交換學校

中，曼海姆大學應該是每學期最多交換生的學校，多到每年 9月在學校宮殿前的廣場會有一個

celebration，慶祝很多新人加入曼海姆這個城市！根據 orientation時的資料，我記得每學期大概

有 1000個交換生，光商學院就有 400個左右了，而且交換生學生，真的是來自全世界，美加、南

美、歐洲、亞洲、大洋洲，各個國家的學生在交換期間都有交流過，如果想好好練習自己的外語能

力，就選擇曼海姆大學吧！ 

 

【國外研修之課程學習】 

在校內的課程的部分，期初有一段選課期間，期中會有一段考試註冊期間，有些課是需要註冊

的，有些課只要註冊考試就好，詳細內容以各課程的要求為主。但我會強烈建議選課期間可以多註

冊一些課程，不然會跟我一樣選課結果出來後，只有選到一門課。後來解決的辦法是直接去上只需

要註冊考試的課（第一堂記得去買講義），然後就等註冊考試的時候，去登記那門課，考試通過的

話依然會有學分。這次交換期間只修了兩門課，分別是 Strategic Marketing Management 

Simulation和 Business to Business Marketing。 

1. Strategic Marketing Management Simulation: 
這堂課是屬於密集課程，真正上課只有兩天，第一天是 introduction，簡單的說明課程的

進行方式還有分組，然後第二天就是實際上機跑一個叫做 PharmaSim的模擬軟體，主要的內容就

是，各組都會扮演一家藥廠，每一年會獲得一些市場消息，然後剛開始會有一筆預算，可以分配

在廣告、業務、通路、數位媒體...各種不同渠道，然後也可以去買一些市場上競爭者或相關產

品的市調報告，就是在有限的預算去做出每年的決策，送出之後就會得到隔年公司的股價、收

益、新的預算...，個人覺得這堂課蠻有趣的，而且要花的時間也不會太多，只需要上機前跟組

員（3人一組）做一份事情的 Marketing Strategy報告，跟模擬完後做一份 Final Report就可

以了，個人是比較偏向這種有討論報告的課程，比較能真正體會到跟外國學生交流的感覺。 

2. Business to Business Marketing: 
這堂課是屬於 Lecture，就是教授在上面放 PTT，然後台下一堆學生那種，商學院大概 70%

都是屬於這種類型的課程，但好處是這堂課也只上三天就結束了，老實說這堂課的幫助沒有那麼

大，評分方式也是 100%考試，考試內容沒那麼難，很多都是結合理論提出一些實際公司的案

例。但對台灣學生比較難的是，全英文手寫，這部分會比較需要訓練一下，因為考試得時間通常

都很短，如果下筆都還要想怎麼用英文構句的話，可能很容易寫不完！ 

 

  



 

【國外研修之生活學習】 

在這次的交換中，生活體驗的學習相對於校內課程而言，對我幫助更大，當初交換時我給自己

的兩個目標就是：（1）提升英文能力；（2）在歐洲各國旅遊。也建議學弟妹未來有出國交換的打

算時，先問問自己，出國交換到底想獲得什麼？有目標的話，才有動力讓自己踏出舒適圈。以下我

就針對語言、文化、旅遊，三個部分來說明自己的一些體驗。 

1. 語言： 

在曼海姆大學，大家的共通語言就是英文。記得從剛開學，各國口音都聽不懂，也不太會

講，跟外國朋友出去就是陪笑當個花瓶，到最後離開前可以從別人講話的口音判斷出是哪國人，

也可以相對流利的用英文跟別人對談。雖然這裡有很多台灣人和中國人，但我從來都不跟他們混

在一起，出沒在我身邊的友人都是外國臉孔，外國朋友們也常常跟我說，我很不像 typical 

Asian，不會安逸在自己的小群體裡面，也不會害怕跟其他外國人交流。但把自己放在一個不得

不聽、不得不說英文的環境，真的可以很快的內化英文能力。 

2. 文化： 

不要說東西方有文化差異，有趣的是在歐洲也可以觀察到大家對不同國家的 stereotype，

像是德國人很自大、義大利人很隨性、西班牙人很懶惰...。文化差異是一定有的，尤其在討論

報告的時候，很容易感受到大家的想法很歧異，但這並非是件壞事，反而會讓我自己更喜歡去觀

察他們的生活方式，了解他們的生活環境。另外直得一提的是，當許多人知道我是台灣來的時

候，都會跟我聊台灣、香港和中國的關係，外國人對於政治的部分涉略的很多，也很有自己的一

套看法。 

3. 旅遊： 

20個國家，63個城市是我這次旅遊的里程碑，會想一直旅行的原因可能是因為這算是我第

一次出國吧，然後返校後就準備進入職場，現在不玩待到何時？旅行對我而言會是讓自己最容易

獲得國際觀的方式。記得剛到曼海姆的時候，我真的是對歐洲一無所知，剛開始大家互相認識，

一定會問 Where are you from，那時候我連匈牙利叫 Hungary、荷蘭是 Netherland都不知道，

但現在閉上眼睛，還是可以回想到當初我在每個國家每個地方留下的足跡，甚至在很多地方旅遊

的時候，是曼海姆認識的交換學生當我的 local guide，帶我深度遊玩觀光客不會去的地方。 

 

【感想與建議】 

每個人對於出國交換總抱有不同的期待，我已經完成我出國交換的所有 bucket list（除了沒

在德國高速公路狂飆哈），準備出發的學弟妹，你們想好自己想要為交換期間的這段日子留下什麼

故事了嗎？這次的交換之後，我最大的感觸是「我真的認識台灣嗎？」，在國外跟朋友聊天時，他

們常常跟我說「Tell me about Taiwan!」，我總可以說台灣最高的山大約是 4000m，我們獨特的地

形塑造出很多瀑布，如果想要去健行或露營，從市區開個車幾小時就能到了。但當他們又說「Show 

me some pictures!」時，我才發現我哪裡都沒去過！在國外朋友戲稱我是個 globetrotter，但現

在看來，台灣的美是我發掘最少的地方，也因為這次的交換讓我有了回台灣後的下一個目標！ 



 

 

曼海姆大學日常 party every night 

 
總統大選當天 我們在冰島藍冰洞 



 

 

曼海姆大學的宮殿 
 


