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清華為大陸數一數二非常好的大學

國外研修之課程學習（課內），另外推薦受益最多/最喜歡的課程

我修了一堂關於製作機器小車的課程，這堂課正好符合我這次來交換的目的，可以接觸我不熟悉的領

域，當初在選課時看到這門課程介紹就非常期待但又很緊張，會期待是因為第一次接觸這種工科的課

程，而緊張則是害怕自己這方面專業知識不足在團隊中會造成大家麻煩，但來上這堂課從一開始的木

板到後來機器小車的成品，幾乎每個環節我都有接觸到，也熟悉一台小車在製作的過程步驟，非常有

成就感，尤其是上述提到的設計思維與工程思維，這是我沒接觸過的，也在這次課程中收穫，還有我

們一開始其實很混亂又感受到截止時間慢慢逼近，於是我們分工，有人負責基本行動功能，有人負責

投球功能，但到後來會發現一個功能都沒實現，在老師說我們應該要一個功能實現再實現下一個時，

才開始和組員一起討論怎麼解決目前這個功能遇到的問題，再解決下一個功能遇到的問題，整個進展

就效率許多。

有點難過的是在這次的課程因為對於控製版的不瞭解和電路連接的不清楚，所以過程中有燒壞過控制

板，因此浪費了一塊控制板，除了這些，我覺得這堂課真的非常適合非工科的學生來修習，而且老師

的幫忙也大大的幫助我們認識我們不熟悉的領域。

國外研修之生活學習（課外）

課外就是參與社團活動，交流彼此文化，認識很多當地的朋友，除此之外，清華位於北京，北京真的

是個古色古香的都市，有故宮、長城等等知名古蹟直得在閒暇之餘去參觀，實際去了以前歷史課本才

看得到的地方，真的感覺特別不一樣，深刻體會到讀萬卷書，行萬里路的道理。

交換/研修之具體效益

1.修習母校沒有的課程，增加自己的多元性。

2.離開舒適圈，學會獨立，主動認識不同的人。

3.用自己的角度去認識大陸，而不是在台灣看媒體抹黑。

海外生活期間是否曾遭遇困境，及是否解決問題?

大陸目前非常發達，所以在生活上其實沒遇到什麼困難，反倒是極為便利。

海外生活期間是否曾遭遇文化衝擊，您如何去面對及適應?



因為同為中華民族，所以文化衝擊方面不大，非常快就能適應，但因為大陸很大，北京集齊了來自各

個地方的人，每個人都有自己當地的腔調，對於台灣人只習慣聽台灣腔，對於初期的我來說聽別人說

話要格外專心，否則會聽不懂。

海外生活歷練是否為您人生帶來不一樣的改變或者個人特質上的轉變，最大的成長是什麼?

在交換前我會認為我讀完書，我就要以上台北工作為我的目標，但交換後，我會想把上海及北京列入

我的考慮名單，因為在那樣的大城市中才可以認識更多不同的人，學到更多，更有競爭，我覺得這是

二十幾歲的我值得去闖蕩的地方。

感言及心得感想

整體來說我非常推薦這次的交換計畫，很幸運沒有因為疫情而取消，最幸運的還是在當地認識許多友

好的朋友們，因為沒什麼語言的障礙，所以不管是在獨立成長還是學習適應都非常快，哪怕只有一學

期，我認為都非常值得。


