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Checklist Before & After Arrival
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Safe flight & see you soon!

LT 3I9OVd



	2026年 I 秋季班
	來校行前手冊
	中國交換生
	生活指南
	國立中山大學


	CONTENTS
	歡迎您加入國立中山大學交換計畫!
	為了迎接您來到這所南臺灣的美麗校園，本手冊提供詳細的校園生活指南，幫助您更快熟悉中山生活。
	祝福您在中山有個愉快美好的學習旅程。如對手冊內容有任何疑問，歡迎聯繫國際處承辦人!
	陸交換生承辦人 張心玲 Eileen
	oia.exchange2@mail.nsysu.edu.tw

	行事曆
	秋季班 2026
	2026/9/2 - 2027/1/4 註冊日：9/7 - 9/8 期中考試 : 10/27 - 10/30 期末考試 : 12/21 - 12/24 最早入宿日 : 9/2 最晚退宿日: 2027/1/4 新生說明會 & 校園導覽 : 9/4
	春季班 2027

	2027年2月至6月 註冊日：2/22 - 2/23 期中考試: 4/12 - 4/16 期末考試: 6/7 - 6/11 最早入宿日 : 2月中 最晚退宿日: 6月中 新生說明會 & 校園導覽 : 2/19
	https://oia.nsysu.edu.tw/static/file/308/1308/img/3675/478989173.pdf
	PAGE 1



	入台證
	「中華民國臺灣地區入出境許可證」，由臺灣移民署核發許可出入境臺灣的重要證件。學生經錄取後，本校國際處將協助向移民署申請此證。
	入境規定
	此證為單次出入境證，僅限出入境各一次，入境時須一併出示返程電子機票。
	出境日及入境日須嚴格遵守移民署核定行程表，不得隨意變更行程。除重大/緊急事故外，不受理其他日期出入境。
	入臺證僅入境臺灣時海關蓋章者為正本，入境臺灣後若因故遺失需向國際處申請補發，自行列印者不生效用。

	學期間中途出境
	學期中如有返鄉需求，需離開臺灣幾天後再返校研修，可申請入臺證加簽，請於返鄉前兩週向國際處提出申請。
	費用：新臺幣600元
	移民署審查通過後，即可在指定日期持原入臺證出境。國際處申請新的入台證，學生持新證於指定日期入境臺灣。

	往來臺灣通行證
	提醒事項
	此為中國公民前往臺灣通行證件，學生從中國出境須自行申請來往臺灣通行證。
	從中國出境及入境時，需檢具「往來臺灣通行證」予中國海關查驗；出境及入境臺灣時，需檢具「往來臺灣通行證」及「入臺證」予臺灣海關查驗。
	非從中國出境者，入境時僅需持「入臺證」及「護照」予臺灣海關查驗。
	PAGE 2



	保險&健康檢查
	交換生來臺前必須購買海外旅遊平安險，理賠效期須涵蓋在臺學習期間。 旅遊平安險及健康檢查為註冊時必要文件。
	旅遊平安險
	來臺前必須購買海外旅遊平安險，保險內容之保障期間須涵蓋來臺交流期間之醫療及意外理賠給付。請提供中文或英文之保單內容，並於來校註冊時繳交。
	＊各項保險額度視個人需求購買。 ＊此為註冊必要文件。

	註冊日:  9/7-9/8
	學生保險
	學生就讀期間皆須投保本校學生保險。 保險費用為新臺幣$490，並納入註冊繳費單中。

	國泰人壽醫療保險
	尚未投保醫療險或想增加在臺灣期間醫療保障者，可購買國泰人壽醫療保險(檢視保險理賠合約)。每學期保險費新臺幣$2,000
	理賠項目：
	門(急)診醫療保險金： 每日理賠新臺幣1,000(實支實付)。 包含皮膚、蛀牙、中醫、腸胃炎等常見疾病看診之理賠。
	病房費用保險金： 每日理賠上限新臺幣1,000
	住院醫療費用保險金： 最高給付新臺幣120,000
	健康檢查
	此為註冊必要文件。來校一學期交換生需在來臺前完成短期研修健康檢查表(下載丙表)。
	在臺健康檢查及接種疫苗費用較高，建議來臺前事先完成健康檢查。 麻疹及德國麻疹(風疹)檢驗項目可選擇抗體檢查，或者接種疫苗(麻疹腮腺炎德國麻疹混合(MMR)疫苗)。
	如該醫院無法檢查所有項目，可至不同醫院完成各項檢查(一間醫院使用一張丙表)。




	學費及其他費用
	自費選讀生及訪問生須支付學費及學分費，依據交換學院及實際修讀學分數計算
	學費 (2025-2026年)
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	學費繳費項目包含學分費、學生保險、電腦使用費、住宿費及其他費用。
	學分費將按您總共修習課程之學分數來做計算，教務處會在選課結束後計算您需繳交的學分費。
	經姊妹校提名之交換生免支付學費


	學費及其他費用
	其他費用
	行政費
	3,000
	自費選讀生
	網路費
	300 / 每學期
	學生團體保險
	490 / 每學期
	所有學生
	宿舍住費費用
	10,800~20,900 / 每學期
	校內住宿生
	以上費用以本校最新公告為準


	支付方式
	交換生(包含自費選讀生)須於註冊日內完成繳付學費及其他費用，線上刷卡或現金繳付。 同學可至郵局及銀行現金繳付，繳付總金額低於新臺幣20,000元可至臺灣任何一間便利超商付款。 * 校園學生活動中心設有郵局及全家便利超商提供繳費服務。
	自費選讀生注意 除學費及其他費用外，視選課堂數繳付學分費。
	未在規定時限內完成付款將註銷學籍。
	來臺前請先確認所持提款卡開通跨國轉匯，確認每週及每月跨國提款金額上限。
	學費及其他費用需僅能一筆總額支付，無法分開繳費。
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	重要!  請注意以下內容!


	選課
	1. 初選 (I)
	2. 初選 (II)
	4. 加退選 (II)
	3. 加退選 (I)
	登入
	中山大學選課系統:  https://selcrs.nsysu.edu.tw/smain.asp?eng=0
	帳號: 學號  密碼: 初始密碼為護照姓氏前兩個字母+生日(月/日)
	範例: CHANG, Eileen, 生日於1月1日,  密碼為CH0101
	國際處會在選課前1至2週提供學號資訊

	選課階段
	交換生統一於初選(II)進行選課。
	學生有義務於選課期間內完成選課及選擇非限修課程。
	針對限修課程僅能在異常處理期間以紙本方式進行選課。
	授課老師會於開學第一週、第二週課堂上提供該門課程的學期計畫及修課人數上限。因限修條件而無法選上課程的同學，強力建議您仍在開學第一週到班上課徵詢教授是否同意讓你修課，取得教授同意後，即能在異常處理階段以紙本方式進行選課。
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	重要!  請注意以下內容!


	選課
	各節次上課時間
	選課系統以代碼標示上課時間，請參考以下時間表進行選課。
	代碼
	時間
	07:00 - 07:50
	08:10 - 09:00
	09:10 - 10:00
	10:10 - 11:00
	11:10 - 12:00
	12:10 - 13:00
	13:10 - 14:00

	代碼
	時間
	14:10 - 15:00
	15:10 - 16:00
	16:10 - 17:00
	17:10 - 18:00
	18:10 - 19:00
	19:10 - 20:00
	20:10 - 21:00


	選課技巧
	選課原則為配課制，非先選先上。請在選課期間登記加選，系統會在選課截止後統一配課。
	跨學制課程於加退選期間開放選課。學士生可以選碩士班課程，碩士生可以選學士班課程及博士班課程。。
	同一時段課程只能選擇一堂，不可沖堂。
	本校提供多元運動課程，譬如帆船、潛水等課程都是本校限定課程，非常受到學生們喜愛。選課系統搜尋「運動與健康」即可找到相關課程。運動課程在選課系統上為學士班課程，碩士班學生需要在加退選階段才能進行選課。


	BUDDY PROGRAM
	國際學伴計畫宗旨為協助由交換生更快速融入與適應校園生活
	你的BUDDY是誰?
	國際處每學期都會公開徵選，招募本地學生加入國際學伴計畫。
	參加學生來自本校各院系所學生，自願性志工性質協助國際學生來校接待任務。
	學伴相處小撇步
	臺灣學生社交上比較害羞，可以給彼此多些時間相互熟悉認識，學伴將會協助您更快融入臺灣生活，在本地生的協助之下也會讓您的交換生活更加豐富。
	假如您被分配的學伴相處上較不契合，歡迎參加校內及國際處活動認識更多本地學生。


	BUDDY聯繫
	新加入的Buddy都會平均分配到各小組，並且由資深組員一同帶領接待國際學生。
	學期開始前，國際處會提供您的email給接待您的學伴，接下來您就會收到來自Buddy的問候訊息。
	學期開始前2週仍未收到Buddy的聯繫，請告知國際處承辦人。


	校內住宿
	學生在申請階段時可線上申請校內住宿，但不保證一定有床位。
	宿舍
	校內宿舍為本校學生事務處宿舍服務組所管轄，協助安排學生住宿棟別及床位分配。
	國際處於學期開始前3-4週提供宿舍房號及床號。
	更多資訊 --> 學務處宿舍服務組網站

	宿舍設施
	每間房間提供床、書櫃、書桌、衣櫥、椅子及共用洗手台。需自行準備床包及床墊。 床位尺寸約為：長200公分 X 寬100公分
	每層樓都有設置共用洗衣機、乾衣機、淋浴間及廁所。每一棟宿舍皆有共用廚房，可做簡易料理。


	費用
	翠亨宿舍
	10,800-14,700

	翠亨宿舍
	15,500

	武嶺宿舍
	10,800

	武嶺宿舍
	16,900-20,400

	四人房
	兩人房
	四人房
	兩人房
	B棟有共用廚房
	三村、四村 有共用廚房
	以上費用根據宿舍最新公告進行調整，學期開始前兩週取消住宿將收取費用。
	冷氣費另外購買儲值卡儲值支付。



	校外住宿
	請查看國際處網頁底部查看校外住宿資源。我們也會與您分享附近的飯店選擇!

	提醒
	本校宿舍位於山上，環境優美，四周常有野生昆蟲和動物。臺灣獼猴為中山大學的特色之一，中山學生需適應與獼猴共存，此為重要校園生活生存技能之一。
	宿舍房間需要注意隨時鎖緊門窗及房門，行走在校園時手裡不要拿著食物或塑料袋！
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	抵達校園
	新生入學說明會
	國際處通常會在開學前一週週五舉辦新生入學說明會。
	說明會將說明入臺證規定、保險、選課、一般規約等交換生需要知道的重要資訊。
	當日將會拿到新生資料袋，所有交換新生都需參加新生入學說明會。

	校內住宿入宿
	校內宿舍開放於開學前五日入住宿舍，抵達校園時請直接前往至分配的宿舍棟別辦理入宿及領取房間鑰匙。
	辦理入宿時間：9/2  08:00-20:00
	本校宿舍位於山區，強力建議直接搭乘計程車至分配到的宿舍區域是最快速且便利的方式。
	購買住宿用品前可以詢問宿舍服務員，是否有之前退宿學生留下的物品可以繼續使用。
	重要日期
	入宿日: 2026/9/2 新生入學說明會: 2026/9/7

	宿舍房間如有家具損壞、網路等相關問題，請拍照及回報給宿舍服務組及國際處。
	各棟別宿舍站聯絡專線(網頁)
	宿舍服務組聯絡窗口 鄭新怡小姐  -  xycheng@mail.nsysu.edu.tw
	國際處聯絡窗口 張心玲小姐 - oia.exchange2@mail.nsysu.edu.tw



	購買床墊及 日常生活用品
	如需Buddy協助到市區購買生活用品，可以主動為他們支付往返交通費，向Buddy表達感謝。
	福利社
	武嶺二村B1 平日: 07:20 - 23:00 週六: 08:00 - 13:00 週日: 05:00 - 22:00
	翠亨A棟1F 平日: 07:30 - 22:30 週日: 11:00 - 22:30
	另外有學生會合作的線上床墊寢具訂購管道，直送宿舍，訂購資訊另外提供!


	Carrefour 家樂福
	高雄市前鎮區中華五路1111號  (成功店)
	09:00- 11:00


	IKEA
	高雄市前鎮區中華五路1201號
	11:00- 22:00
	大型物品搬運可以搭乘計程車或Uber



	交通
	如何抵達中山大學
	1) Taiwan Taoyuan International Airport (桃園國際機場) → Taiwan High-speed Rail (to 左營 Zuo Ying)  → 搭乘計程車至National Sun Yat-sen University (國立中山大學)
	2) Kaohsiung International Airport (高雄小港機場) → 搭乘計程車至National Sun Yat-sen University (國立中山大學)
	更多資訊(網站)

	校內接駁
	市區交通
	校園公車
	校園公車資訊
	高雄小港機場
	高雄旅遊網 網站
	高雄市公車
	西子灣站到校園站點： 橘1 & 橘1B(假日) & 橘1延 & 99  高鐵至中山：紅52 西子灣站到隧道口：50&219
	高雄捷運(KRTC)

	網站
	台灣高鐵(THSR)
	持學生證免費搭乘校園公車及橘1C

	網站
	下載app: 高雄iBus 或 Bus+ 查詢公車時刻表 

	更多校園交通資訊
	臺灣鐵路

	網站
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	交通
	駕照
	根據臺灣交通部法規，中國學生所持有「中國大陸國際駕照」，在臺無法使用，亦無法辦理國際駕照簽證。停留六個月以下之中國短期交換及訪問生，亦不得報考駕照，因此不得駕駛汽車、機車，倘有道路違規將處以新臺幣12,000甚至更高金額罰鍰。
	如持有「中國大陸以外平等互惠國家或地區之國際駕照」，抵臺後30天內得免辦簽證駕駛汽機車，30天後如仍有駕駛需求須至各公路監理機關辦理簽證，國際駕照簽證最長為1年。
	再次提醒! 依據臺灣交通法規，駕駛人須有駕照才能駕駛，及租借汽機車。
	乘坐機車須配戴安全帽，未依規定戴安全帽，駕駛人將處以罰鍰。


	租借機車
	校園停車
	請找經政府核准營業之合法租借公司。
	雙方應簽訂明確的合同，簽證契約前，請先確認對方有合法營業證明，並且應要求您出示國際駕照。
	租賃公司應為車輛購買強制險，建議您額外購買第三方責任險、財產損失險等險種。
	查看更多機車險資訊及租借機車常見問題。

	YOUBIKE微笑單車
	須向本校車輛管理委員會申請停車證，才能將機車停放在校園中規定的機車停車格中。每學期費用新臺幣300元。
	未停放在規定的停車格中的機車將會被拖吊並且須支付罰鍰。

	電動機車
	校園內設有UrDa電動機車多個借還站，有符合臺灣交通法規之國際駕照，可租借騎乘，詳細租借方式可至Urda網站查詢。
	校園內設有8個租借站點，可騎乘通往各學院及西子灣捷運站非常便利，學生持學生證租借享有學生優惠價。詳細租借方式及租借站點可至Youbike網站查詢。
	中山大學校安防護組車輛管理委員會 行政大樓1F
	辦理本校停車證、機車違規取回、支付罰鍰、借用中山腳踏車等



	無限網路
	中山校園大部分的區域都有無線網路。 搜尋：TANetRoaming或eduroam。
	大部分的宿舍無法收到無線網路訊號，因此需自備適合的電腦網路線或路由器，以便在宿舍內使用網路。
	記得攜帶電器變壓器！ 臺灣電壓 110 伏特。

	開戶
	如有開戶需求可以至郵局申辦開戶。
	攜帶文件Requirements:
	個人印章(如有可提供)
	入台證
	臺灣統一證號
	學號(本校郵局開戶須提供)
	CRS-I 稅務居住者身分自我證明表格
	NT$1,000，方便之後提領。

	* 校內郵局建議事先電話預約開戶時間，或者至校外郵局辦理。校外鄰近郵局位於西子灣捷運站一號出口旁。

	SIM卡
	建議抵達臺灣時，可以直接在機場內駐點的電信業者購買易付卡。
	您也可以到市區電信公司購買易付卡。
	郵局
	學生活動中心1F
	營業時間: 8:30 - 17:00   僅有平日營業
	臺灣統一證號須至 移民署高雄市第一服務站辦理。
	申請文件:
	申請表
	入台證
	入台證影本



	其他你需要知道的事...
	校園全面禁止吸菸
	依據「菸害防制法」規定，本校校園全面禁止吸菸，包含宿舍及陽台區域，違者處以罰鍰新臺幣2,000至10,000元罰鍰。

	慎防詐騙
	「租屋詐騙」、「假投資詐騙」、「網路購物詐騙」、「騙取金融帳戶詐騙」、「假買家詐騙」、「假交友詐騙」為常見詐騙型態。 常見以低於行情租金誘騙先匯款、未看房即收訂金或盜用房源廣告皆屬常見手法；租屋應查證房東身分、實地看屋後簽約，避免不明管道付款。 遇詐騙時勿慌張，多聽、多看、多查證。誤點擊可疑的連結，以免個資外洩甚至傷了荷包。在臺期間有疑慮可撥打165反詐騙專線諮詢。

	口蹄疫
	請勿攜帶肉品入境，亦請親友勿寄肉品來臺灣以免觸法，違規者將會收取高額罰鍰。


	學生活動
	國際處每學期舉辦活動開放讓國際學生及本地生參加，增加互動及交流
	節慶活動
	學生透過多元文化活動了解各國文化差異，進而相互理解與尊重。
	不定期舉辦節慶交流與文化體驗活動，促進國際學生與本地學生互動，認識多元文化。

	文化參訪
	帶領學生至校外進行文化景點參訪，使學生更加認識臺灣在地人文歷史藝術生態面向。

	and More...!
	哈瑪星鹽埕導覽
	國際處每學期帶領學生認識哈瑪星及鹽埕一帶文史建築及歷史，見證著老城的今昔風光，沿途介紹亞洲新灣區知名景點，體驗高雄海港城市魅力。


	Checklist Before & After Arrival
	入臺證(彩色印出) 大通證(彩色印出) 中山大學邀請函(彩色印出) 海外旅遊平安險 健康檢查證明 旅行變壓器/轉接頭/網路線/路由器 兌換新臺幣(至少足夠支付剛抵臺的交通、旅宿及生活費) 跨國提款卡確認每日提款上限 開通信用卡海外刷卡及手機通話功能 個人印章(如有可預備) 中國大陸以外平等互惠國家或地區之國際駕照(如有可預備)
	Safe flight & see you soon!



