
浙江大學返國報告書 

學校簡介 

浙江大學（簡稱浙大）位於中國浙江省杭州市，是中國頂尖的高等學府之一，屬於雙一流、985

工程和 211 工程重點建設大學，也是 C9 聯盟成員之一。其擁有七個校區，分別為玉泉、西溪、華家

池、之江、紫金港、舟山和海寧校區，，其中紫金港校區是浙江大學規模最大、學生人數最多的主要校

區。以紫金港校區為例，校園內除了教學樓與宿舍外，還有學生餐廳、銀行、超市、咖啡廳、理髮廳

等商店能滿足生活所需。 

國外研修之課程學習（課內） 

 浙江大學的學期制度採用春、夏、秋、冬四個短學期的模式，每個學期為期八週，可以根據自己

的安排選修短學期課程或橫跨兩學期的課程，一般來說，單學期的課程上課時間較為密集，，一上上課

兩次，而兩學期的課程為一週一次，。對於交換生來說，這種制度可以更靈活的學習安排，能夠更好地

規劃課內學習與課外活動及旅遊。 在我赴浙江大學交換期間，我選修了「化學選論」與「半導體材

料中的雜質與缺陷」兩門課程。其中，「化學選論」對我而言收穫尤為豐富，這門課的特點在於每週

邀請來自中國各地大學的教授或研究員進行演講與分享他們的實驗室工作和最新研究成果，類似於學

術研討會（seminar）的形式。這種課程模式讓我能夠接觸到不同領域的前沿研究，擴展了我的學術視

野，並且能夠直接向業界專家請教研究方法和實驗技術，部分教授也分享了自己研究團隊的材料化學、

新能源技術、生物分子工程等方向的研究進展，讓我對不同領域的交叉應用有了更深刻的認識。 

國外研修之生活學習（課外） 

在食的方面，杭州相較於台灣來說口味偏向重油重鹹，如果經常外食或點外賣的話消費較高，一

餐最少 25-30人民幣起跳，因此後期為了省錢都吃學校食堂的自助餐，一餐約 10-15元實惠許多， 在

住的方面，學校是安排四人房宿舍給交換生，住宿費一學期才 800人民幣很便宜，但便宜的背後是除

了床和書桌以外的東西都要另外花錢購買，例如飲用水和洗澡的熱水，還有冷氣機也要另外付租金，

此外，宿舍會統一在晚上十一點半時斷電到隔天早晨才復電，，因此要另外備充電電式的燈和和行動電

源幫手機電電，不太方便 在行的方面，紫金港校區佔地非常大，從我住的宿舍走路到上課的教學樓

要花上 40-50分鐘，，可以校校園車會會較較省時省，，校一次 1元人民幣，也可以騎共享單會。而校

外的話地鐵和車會四通八達，，要意的的是校地鐵和高鐵時包包都要安安，，有點麻煩，而且安，機器

的輸送帶一般都蠻髒的，盡量不要帶高貴或是淺色易髒的包包， 在娛樂方面，，中國地大物博，，有許多

知名的觀光景點，，我去了紹興、西湖、和上海等地方，，一開始，每個地方都讓我電滿新鮮感，無論是

歷史悠久的紹興，擁有詩的風光的西湖，還是繁華現代的上海，都各具特色，帶來不同的體驗，，然而

大量遊客湧入而變得擁擠不堪，難有悠閒欣賞風景的氛圍。 

感想與建議 

 這次透安交換學生的機會，我體驗到了與自己原本生活截然不同的文化。例如，出門時完全不需

要帶現金，因為所有消費都可以用手機支付，這樣的便利性讓我印象深刻。然而，也有一些難以適應



的地方，例如在人多的地方大家通常不會排隊，或者在街上經常有人隨地吐痰等，。我認為，認識和了

解一個國家最好的方法，就是直接到當地生活一段時間。透安交換學生的經驗，不僅能親身體驗不同

的生活方式，還能一窺究竟當地文化與社會習慣，這較單純從網路或書籍上獲取資訊來得更加真實和

深刻。 


