
 

 

A. 學校簡介 

復旦大學（Fudan University），創建於 1905 年，位於上海，是歷史悠久且享有國際聲譽的綜合

性研究型大學，也是大陸「雙一流」建設高校和「985 工程」「211 工程」重點支持的大學之一。

學校設有文、理、醫、法、經、管、工等多個學科門類，涵蓋 30 多個學院和研究所，並在醫學、

經濟學、新聞學和國際關係等領域富有國際盛名。復旦擁有四個校區，交換生宿舍位於邯鄲校區，

我所交換的法學院則是在江灣校區。 

B. 國外研修之課程學習（課內），另外推薦受益最多/最喜歡的課程 

本學期我選修了兩門課程，分別為「企業財報分析」與「國際金融法」，皆為法學院所開設，收

穫最多的課程為「企業財報分析」。 

1.「企業財報分析」: 由法學院陳立老師授課，雖然是中文授課課程，但老師在課程中經常中英混

合使用，並且會利用板書書寫專有名詞，因此在該課程中可以複習大量英文單字。老師有提供指定

教材的電子檔給我們，除課本內容，上課主要還是以案例分析(如瑞幸咖啡於那斯達克指數下市的

案件)進行授課，非常的有趣且會經常補充最近發生的與課程內容有關的新聞給我們，可以學到很

多新知。 

陳立老師上課是使用蘇格拉底式教學，隨時會點學生問問題，該門課只有 6 人選修，基本上每節

上課都會被點到好幾次，但問題都很簡單，就算回答不出來，老師也會逐步的引導。我很享受這個

過程，也會在下課期間跟老師有課內、課外內容互動，關於未來的職涯發展等議題，老師也都很樂

意回答，若有機會，一定要跟陳立老師多交流。該課程為閉卷考試，考 2 小時，70%案例分習題，

30%簡答題。 

2. 「國際金融法」: 由法學院唐應茂老師授課，授課方式主要為老師在台上利用 PPT 向台下學生



 

講授，該門課程有將近一百人選修，老師很少跟同學有互動。課程評分為一次平時作業(30%，共

有四次機會可以選做，只需要做一次就行)，加上期末論文(佔 70%，3000~5000 字，跟課程有

關的主題都可以)，上課基本上不點名。 

C. 國外研修之生活學習（課外） 

復旦大學邯鄲校區，也就是宿舍的這一個校區，離五角場非常近(約兩公里左右)，五角場有購物中

心、電影院、卡拉 ok 等設施，若平常不想搭地鐵到更市中心的地方，五角場會是你的好選擇。 

除了在學校的課業外(我只有選兩門課程)，也推薦大家可以花時間到大陸的各省旅遊，不論是搭乘

國內航班或是高鐵，都比從台灣出發簡單許多，我自己就去了江蘇、浙江、山西、黑龍江、貴州、

湖北、吉林等省分旅遊，若是在秋季去交換的同學，大推可以在 12 月前往哈爾濱，去雪鄉、冰雪

大世界等，對於很多沒有看過雪的同學，絕對非常的值得。 

D. 交換/研修之具體效益（請條列式列舉） 

1. 拓展自我的世界觀 

2. 認識當地的老師與朋友 

3. 若有意願前往大陸發展，復旦交換將會是極大的加分項目 

4. 專業上的精進與提升 

E. 海外生活期間是否曾遭遇困境，及是否解決問題? 如是，請說明如何解決問題;如未解決，請說明

事件最大的啟發及思考未來可以怎麼解決? 

當初在選課的時候，學校的選課系統在選課期間，無法讓我加選課程(系統顯示未建立培養方案)。

經與復旦法學院的秘書詢問，告知需要到法學院的教務處，請教務處的老師提供開放交換生選的課

程，並請其協助進行手動選課(從教務處系統直接加選)。與其他同行交換的同學交流過，除了到法

學院交換的同學有遇到這個問題外，其他專業的皆沒有聽說有類似的狀況。 



 

鼓勵大家若在交換上遇到任何問題，一定要即時詢問老師、身邊同學等，他們都會很有耐心的協助

了解跟解決問題，千萬不要一個人埋頭苦幹，可能到頭來一個問題都解決不了。 

F. 海外生活期間是否曾遭遇文化衝擊，您如何去面對及適應? 

大陸的同學相較於台灣同學，遇到問題或是有想法時，大部分都會更為直接的表達出來；台灣的

同學通常都會比較委婉的闡述自己的想法，我覺得這是非常不一樣的地方。這沒有好壞的問題，

只要保持自己開放的心胸，勇於跟當地的同學當朋友，相互分享彼此的文化，這一定都不會是大

問題! 

G. 海外生活歷練是否為您人生帶來不一樣的改變或者個人特質上的轉變，最大的成長是什麼? 

最大的成長，莫過於學到如何用更為開放的心態，與大陸當地以及來自世界各地的同學相處。在修

課或是交流活動中，除了大陸的同學外，也有來自歐洲、美國等地的學位生/交換生，因為彼此來

自於不同文化背景，不論是在語言、文化上，都會有相當不同的地方。因為有這些與各國朋友們相

處的經驗，在未來若遇到來自不同文化背景的人們，能夠更為輕鬆的與他們有真摯的交流。 

H. 感想與建議 

以下再提供一些有用的資訊給未來前往復旦交換的學弟妹參考: 

前往復旦之前 

在前往復旦之前，復旦的港澳台辦就會先拉微信的大群，大群裡面可以先找好室友，有問題也可

以直接向港澳台辦提出。此外復旦也有提供接機服務，關於接機服務的細節，港澳台辦的老師也

會跟大家在群裡確認，大家完全不需要擔心。 

接機服務與入住宿舍 

本學期復旦大學的港澳台辦，有提供時間給交換的同學們參考。基本上都是集中在同一天的某些時

間點，若是在接機時間以外抵達的同學，則需要自行抵達宿舍辦理報到。自行前往復旦的方式，則



 

有地鐵轉地鐵、磁浮轉地鐵、機場快線轉公車、打車等，但想必大家都扛著大包小包的行李，建議

可以約差不多時間抵達的同學一起打車(一台車約 160 人民幣)，若預算有限，也可以搭乘機場快線

到五角場再轉公車或打車(機場快線單程 23 元，五角場到宿舍打車約 15 元，公車則是 2 元)。 

若是搭乘學校接機服務的同學，到校後就會有港澳台辦的老師以及助管協助辦理報到手續。復旦大

學提供的宿舍位為北苑宿舍 41 號與 42 號樓，房型雙人雅房，四間雙人雅房為一套間，公用兩套

衛浴設備，價格為 800 人民幣，室友皆為港澳台交換生，價格便宜且環境優良。 

辦完報到手續後，港澳台辦也會在特定時間開放倉庫，讓同學可以到裡面找一些學長姊留下來的物

資，推薦大家可以先拿WIFI機，因為價格最貴且較為稀有，房間一定用的到，再來就是床具、衣

架之類的了!基本上應有盡有，但若是自行前往學校的同學，可能就沒有辦法享受這個福利了。 

復旦港澳台辦舉辦的活動 

在開學前幾天，港澳台辦就會舉辦說明會，指導大家如何選課，以及介紹學校有何資源可以使用等

等，當天還有免費的披薩可以吃! 

此外，還分別舉辦了上海一日遊以及紹興兩日遊，這些都是免費的!我有去參加上海一日遊，港澳

台辦帶我們上去東方明珠塔，這可是我平常捨不得買的票，一張要 200 人民幣!然後還有帶大家去

外灘周遭 city walk，吃完晚餐後就帶大家回到學校。紹興兩日遊則因為我個人已經安排行程無法

參與，若大家有空的話一定要去參加，享受免費的行程外，也可以跟港澳台辦的老師、同期的港澳

台交換生有更多的互動與交流，cp 值爆表! 

在學期的最後一個禮拜，港澳台辦也舉辦了一個簡單的餐會，與大家在最後的時光吃個炸雞、披

薩，聊聊這個學期的一切，聽聽大家的想法。最後也很貼心的製作了一本結業紀念冊給大家，真的

超級感動的。 

手機 APP 



 

推薦一些可以先下載的 app 給各位參考!第一個就是一定要準備好 VPN，我是下載 APP STORE內

免費的 VPN CAT 跟 VPN 大師，雖然是免費的，但是速度就會比收費的來的不穩定，身邊許多朋

友是用快連、SURFSHARK 等，都可以參考；第二是平常的交通，最常使用的就是高德地圖以及百

度地圖，Google 地圖在大陸完全無法使用，請在抵達大陸前就先下載好前述兩個導航! 

第三個是支付工具，主要就是支付寶以及微信支付，可以先下載好然後綁定台灣門號；第四個是微

信(wechat)，等同於 line，是主要的通訊工具；第五個推薦下載美團以及大眾點評，若不知道要吃

甚麼的時候，可以在裡面查詢，若到餐廳用餐時，也可以先透過這兩個 App 看看有沒有團購券，

會便宜許多；第六個推薦下載小紅書，用來搜尋一些生活資訊、旅遊資訊等等，都非常的好用! 

第七個是打車軟體，除了可以用高德地圖打車外，也可以下載滴滴打車，在意價格的同學，可以在

打車之前比較一下這兩個軟體的價格，每個時間段或地點，或有折價券時，不一定誰比較便宜，可

以送出訂單前比價看看! 

總結 

感謝中山大學國際處、復旦大學提供這個交換的機會，讓我能夠在最後的碩士生涯，再次享受大學

的生活，更成為我難忘的碩士半年畢旅! 

若有機會，鼓勵在校不管是學士班或是碩士班的同學，都可以嘗試申請交換學生，原因非常簡單，

因為勇敢的人先享受世界!今天不論你是申請大陸的交換或是其他國家，都是很好的選擇，每個人

的故事與回憶都由自己創造，祝福你們在未來申請交換的路上都一路順遂，並且祝你們譜寫出屬於

你專屬且難忘的回憶! 

 


