
學校簡介 

里昂高等商學院（Emlyon Business School）成立於 1872年，是法國頂尖的商學

院之一，以其創新精神和創業教育而聞名。以 Early Makers作為學校的標語，

強調 Emlyon致力於培養具有前瞻性思維和行動力的學生。我上課的校區位於

Lyon郊外的 Ecully，設有先進的教學設施、創業孵化器和專業實驗室，並在

Paris、Saint-Étienne、Shanghai和Morocco設有分校，Emlyon的教育理念融合

了理論與實踐，重視培養學生的創新能力和企業家精神。學校的課程涵蓋金

融、國際商務、數據分析和創業管理等領域，並與多家企業合作，提供實習和

就業機會。Emlyon的創業中心和孵化器支持學生從創意到創業的全過程，通過

舉辦創業比賽、工作坊和研討會，激發學生的創新思維並提供實踐機會。 

 

國外研修之課程學習（課內） 

Introduction to Python for Data Analysis： 這門課程是為了讓學生掌握 Python程

式語言的基本知識及其在數據分析中的應用。課程涵蓋了 Python的基礎語法、

數據結構、Pandas和 NumPy等數據分析工具的使用，以及基本的數據視覺

化。通過實際案例和作業，我學會了如何使用 Python進行數據處理和分析，這

為我未來的職業發展打下了堅實的基礎。 

 

Experiencing Entrepreneurship： 這門課程讓我們體驗新創公司在初創期遇到的

各種挑戰。課程中使用了Wharton商學院的 Entrepreneurship Game，我們扮演

新創公司的管理層，每次課程都需要作出關鍵的商業決策。這些決策涉及市場

定位、資源分配、融資策略和產品開發等方面。通過模擬真實的商業環境和決

策過程，我們不僅學習了創業理論，還提升了實際的決策能力和問題解決能

力。 

 

French A1： 作為初學者的法語課程，French A1主要教授法語的基本聽說讀寫

能力。課程內容涵蓋了日常交流中的常用語句、基本語法和詞彙。我們通過情

境對話、角色扮演和課堂互動練習來提升聽力和口語能力。這門課程大大提高

了我在法語環境中生活和交流的信心。 

國外研修之生活學習（課外） 

在課外生活方面，我也有許多收穫和體驗。Emlyon校園內有豐富的課外活動，

學校經常組織各類國際文化交流活動，這些活動不僅增進了我們對不同文化的

理解，還提供了結識來自全球各地學生的機會。通過參加這些活動，我學到了



很多其他國家的風俗習慣和文化知識，這對於開闊我的國際視野非常有幫助。 

 

在生活方面，我利用課餘時間積極探索法國文化。我參觀了許多著名的歷史景

點和博物館，如盧浮宮、埃菲爾鐵塔和地中海文明博物館，這些都讓我對法國

的歷史和藝術有了更深的理解。我也品嘗了當地的美食，如法式長棍麵包、鵝

肝醬和紅酒，體驗了法國的飲食文化。此外，我還曾參觀過法國的許多城市，

每個城市都有不同的特色。例如，Marseille的地中海風情、Colmar的童話小鎮

氛圍和 Dijon的美食與葡萄酒文化，這些都讓我更加融入了當地的生活，並深

刻感受到了法國的多樣性和魅力。 

交換/研修之具體效益 

⚫ 創新思維培養：在創業管理課程和社團活動中，激發了創新思維和問題解

決能力。 

⚫ 專業知識提升：學習了前沿的數據分析方法和創業理論。 

⚫ 跨文化交流能力：通過與來自世界各地的學生交流，提升了跨文化溝通和

協作能力。 

⚫ 國際視野擴展：增強了對全球商業環境的理解，為未來的國際職業發展奠

定了基礎。 

感想與建議 

這次在 Emlyon的交換學習經歷讓我受益匪淺，無論是課堂內外的學習，都讓

我獲得了寶貴的知識和經驗，並結識了來自不同國家的朋友，這些經歷不僅豐

富了我的學術背景，也讓我更具國際視野和跨文化交流的能力。儘管 Emlyon

有許多英語授課課程，但掌握一定的法語對於日常生活和融入當地文化非常有

幫助。能夠用法語進行基本交流，讓我在當地生活更加便利，更容易與當地人

建立聯繫和友誼，也使我更容易融入各種校園社團活動。 

  



英文心得 

My exchange experience at Emlyon Business School was incredibly rewarding. 

Emlyon, renowned for its innovative spirit and entrepreneurial education, provided a 

rich learning environment with advanced facilities in Lyon’s Ecully suburb. I took 

courses such as Introduction to Python for Data Analysis, which laid a solid 

foundation for my career, and Experiencing Entrepreneurship, where we made critical 

business decisions in a simulated startup environment. French A1 helped me gain 

confidence in communicating in French, which proved invaluable for daily life and 

integrating into the local culture. Beyond academics, I participated in international 

cultural exchanges, enhancing my cross-cultural communication skills and expanding 

my international perspective. Exploring French cities like Marseille, Colmar, and 

Dijon deepened my appreciation for French history, art, and cuisine. Overall, this 

exchange improved my professional knowledge, fostered innovative thinking, and 

enriched my global outlook. I highly recommend future exchange students to embrace 

learning the local language and actively engage in all opportunities. 

 


