
學校簡介

福井大學位於日本福井縣福井市，雖然說校地不大，地點也不是位處在大都市，但整體學校風氣
相當好，學校的教授、人員都非常友善

國外研修之課程學習（課內），另外推薦受益最多/最喜歡
的課程

在福井大學我修習了日文以及一些專業科目，受益最多的一定是日文課，福井大學是有專門為交
換生安排的日語課程，整個教程的編排完全不馬虎，包括作業與考試等等，堪比語言學校的等
級，老師也是非常用心的在指導

國外研修之生活學習（課外）

福井大學有針對英文組的同學安排了校外參訪的課程，可以到福井縣各處體驗各種當地的傳統工
藝，像是和紙、燒陶、蕎麥麵等等，而學校的國際處也在各個節日比如說萬聖節、聖誕節舉辦活
動讓大家可以一起參與

交換/研修之具體效益（請條列式列舉）

1.增進我的日文能力
2.拓展國際視野
3.更深入了解日本當地文化

海外生活期間是否曾遭遇困境，及是否解決問題? 如是，請
說明如何解決問題;如未解決，請說明事件最大的啟發及思
考未來可以怎麼解決?

其實在日本生活並沒有遇到太大的難題，學校基本上都幫我們處理好了，只是在最後要離開學校
時，必須自己跟瓦斯與電力公司做解約，以及要到市役所跑流程，這點可能是相對困難的部分．
那我因為會一些基本的日文，所以在做解約部分以及流程沒有碰到問題，而我有同學則是去到國
際處來請他們協助做這些事情

海外生活期間是否曾遭遇文化衝擊，您如何去面對及適應?

日本的話其實大致生活型態與台灣很類似，主要還是吃這方面有蠻大不同．我這趟過去才意識
到，感覺日本人的外食好像都有一種正式的感覺，如果你只是想吃點小東西或宵夜之類的，可能
只能選擇超商或自己煮，而外事費用也是相當不便宜，所以我在日本基本上能自己煮就自己煮

海外生活歷練是否為您人生帶來不一樣的改變或者個人特
質上的轉變，最大的成長是什麼?
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在日本交換這幾個月，自己感覺變得更獨立了，畢竟在外什麼事情都只能自己來，遇到問題只能
自己去面對並解決

您認為獎學金對您海外研修最大的幫助是什麼? 有無獎學金
是否會改變您的出國計畫?

再到日本之前其實一直都知道日本消費比台灣稍微高一點，但當初也沒有考慮那麼多就去甄選
了．而獎學金對我來說算是一筆不小的資助，讓我在日本的生活更加的餘裕，所以感謝學校能讓
每個交換生都領到獎學金
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感言及心得感想

到日本留學，一直都算是我的小小夢想，沒有想到能在學生生涯的最後階段完成，要感謝父母的
支持以及學校的幫助．福井大學對於留學生的照顧是相當的完善，宿舍便宜又近、活動也很多，
也有專門安排日文課來讓留學生修習．在日本的期間不僅日文能力有感提升，也到了好多好多地
方去旅遊像是東京、大阪、名古屋、廣島等地方．但必須要說，在日本的交通花費是真的不便
宜，因為留學生不能購買JR PASS，所以在交通上往往都要精打細算．在吃這方面可以說是我比較
不適應的點，以前到日本旅遊都覺得日本東西好好吃，但真正長住這那反而會發現日本吃的選擇
比台灣少很多、而且貴，所以在日本不得不只能自己下廚，但廚藝也沒進步多少就是了．最後還
是要謝謝學校讓我能有這次機會到日本交換，這輩子可能就這一次了，我一定不會忘記的．
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英文心得(包含學校簡介、課程學習、生活學習、具體效
益、心得感想等等)

University of Fukui is located in Fukui, JAPAN, and I enrolled in as the exchange student of College of 
Engineering. University of Fukui provide the Japanese course for the exchange student, and I also get 
some specialized courses. And for the English program, the University of Fukui provide the off-campus 
visit to visit the traditional industry of Fukui, it is really fun experience for me. I also travel to a lot of 
places of Japan. After this period in Japan, I felt my Japanese ability improved a lot and develop a global 
vision. This is the unforgettable memorise in my life.
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