
學校簡介

梨花女子大學是首爾歷史最悠久的大學之一，也是韓國第一所女子大學，校內至今仍保存許多古
老的建築。梨大位於首爾西大門區，交通非常便利，離弘大和新村商圈都很近，因此對想體驗韓
國都市生活的交換生來說是個很好的選擇。而在韓國各大學中， 梨大的歷史與傳統、規模，以及
名望排位均享有極高盛譽，是韓國名牌私立大學之一。

國外研修之課程學習（課內），另外推薦受益最多/最喜歡
的課程

我選修了兩堂課，分別為 International Business 和韓文課程。
International Business 為英文授課，這門課教了許多關於國際商業該了解的概念與知識，我認為對
我未來職場方向有很大的幫助，而在課程中也有兩次段考和一次團體報告，對於外國學生來說也
不會太難，也能在上完課後對於國際商業有更近一步的認識。
而我受益最多的是韓文課。梨大的韓文課程分為實用韓語與進階韓語，實用韓語一個禮拜會有兩
堂下午的課，而進階韓語一個禮拜會有四堂從早上八點到十一點的課。
因為我想趁這次交換讓韓文有大幅度的進步，因此我選擇了進階韓語，而在第一堂課前會有分級
考試，考完之後老師會建議學生可以維持在原班或是降級、晉級學習，我一開始選擇韓語2，但上
了兩堂覺得太基礎後就轉到了韓語3。
在韓語課中除了教基本的單字、文法、句型等，也會有寫作功課，老師也是以全韓文來上課。雖
然一開始覺得有一點難度，但到了後面發現自己漸漸都能跟上，在期中期末考也都得到了A+。因
此我對自己韓語的自信增長了很多，也確實感受到在當地學習韓語與在台灣學習進步幅度差異之
大。

國外研修之生活學習（課外）

除了上課之外，因為我還有參加許多社團，所以也認識了很多來自各國的學生。我相當享受與外
國朋友變熟後一起相約吃飯、聊天，在這個過程中也接觸學習到了各國的文化，而且在與朋友們
聊天時也會運用到外語，因此有許多在台灣沒機會練習的口說機會。
另外有趣的是，因為我在韓國有來自台灣與中國的朋友們、有韓國的朋友們、也有其他來自歐美
國家的朋友們，因此語言系統在中文、韓文與英文不同切換，有時候會搞混，不自覺對德國人說
韓文、對韓國人說中文、對台灣人說英文。

交換/研修之具體效益（請條列式列舉）

1. 跨出舒適圈，體驗和台灣不同的生活
2. 接觸不同文化和風俗民情，開拓國際視野
3. 認識各國的朋友，增強外語口說能力
4. 因為我從小就很喜歡韓國文化，這次能在韓國待四個月深入感受當地風情對我來說非常珍貴，
且交換生活也比我的預期還要充實且有趣，我也去了許多韓國其他城市與鄉間旅行。

海外生活期間是否曾遭遇困境，及是否解決問題? 如是，請
說明如何解決問題;如未解決，請說明事件最大的啟發及思
考未來可以怎麼解決?
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我個人其實在韓國生活得非常適應、也沒有遇到什麼太大的困難，但有次父母想來韓國旅行，卻
在訂飯店時與飯店溝通出了問題，而飯店人員也不會講英文，只能由我致電協調。
雖然我能以韓語進行正常對話，但還沒有熟悉到如同當地人一樣，花了許多溝通成本、也無法完
全傳達並理解對方的意思。最後只好麻煩我的室友協助，因為我的室友已學習韓文十餘年，家人
也在韓國工作，韓文對他來說就如同母語一樣。
這次經驗讓我感受到人在異地時朋友的重要性，如果沒有室友，我們可能又要多花好幾天來協
調，而且剛好我和我的室友關係相當親近，個性和興趣都很相似，我也覺得這次交換來韓國能認
識她非常幸運。

海外生活期間是否曾遭遇文化衝擊，您如何去面對及適應?

首爾人和台灣人最大的不同就是比較冷淡一些、性子又比較急，但對於性子急的部分我沒有特別
感覺，因為我本身也是急性子的人，很融入他們的步調。
而冷淡的部分，我發現韓國人其實英文沒有想像中的好，大部分的人都不太會說英文，尤其是非
觀光地區的人。但若他們發現你會講韓文，他們的態度就會好轉許多、也會有比較多笑容。因
此，雖然我剛開始韓語口說沒有那麼熟練，也還是一直嘗試多開口，這樣一來，不僅他們的友善
程度會增加，我也能在反覆開口練習的過程中精進我的韓語能力。

海外生活歷練是否為您人生帶來不一樣的改變或者個人特
質上的轉變，最大的成長是什麼?

我覺得這次交換讓我變得更開朗、也更有自信了。因為在韓國有很多機會與外國人進行交流，在
交流過程中發現自己其實很擅長與人進行深入聊天，一起出去玩時也能帶動氣氛。
而且外國人們都很不吝於稱讚，看到對方有什麼優點都會直接跟你說並給予讚美，這正是我在台
灣從未體會過的感覺，因此我也透過外國人和韓國人眼中的我更加認識自己、知道自己有哪些優
點與長處。

您認為獎學金對您海外研修最大的幫助是什麼? 有無獎學金
是否會改變您的出國計畫?

最大的幫助是讓我能去除了首爾以外的地方體驗各種民俗風情，韓國除了首爾之外，還有釜山、
濟州島、江陵、慶州等地方，不同地方帶給人的感受也全然不同，而因為去了這些地方，加深了
我對韓國文化和歷史的認識，也藉機學了各個方言。
如果沒有獎學金，我可能還是會去韓國交換，但應該就無法擁有四處旅行的珍貴體驗。
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感言及心得感想

我從小就對韓國充滿嚮往，因此非常感謝中山大學和我的父母讓我有這個機會來到韓國當交換學
生，在韓國我體驗到了在台灣前所未有的生活，無論是在校內活動抑或是校外的各種經驗，都讓
我感受到這個地方的夢幻與美好，也讓我對韓國產生了更多的憧憬，萌生了未來想再次來韓國工
作的念頭。
交換生涯對我來說像是一場短暫的美夢，但回頭看看照片，發現其實我在這短短的四個月內也在
韓國留下了許多足跡，雖然一回台後就即將面臨求職壓力，但我相信這段時間的珍貴回憶足以成
為我的力量，讓我支撐下去。
交換生活比我預期的還要更加美好與精彩，我遇到了許多頻率相通的朋友、留下了各種難以忘懷
的初體驗與回憶，最後收到了許多離別信，也與室友一起相擁而泣。雖然充滿不捨，但人生的旅
途還是要繼續，未來事事難料，希望有一天我們都能再次在韓國相見。
最後，鼓勵大家有機會多到各地體驗不同的生活與文化，不要害怕嘗試，也不要把自己的人生侷
限住，才會發現外面世界的可能性之大！
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英文心得(包含學校簡介、課程學習、生活學習、具體效
益、心得感想等等)

School Introduction
Ewha Womans University is one of the oldest universities in Seoul and the first women's university in 
South Korea. Many ancient buildings are still preserved on the campus. 
Ewha University is located in Seodaemun District, Seoul, with very convenient transportation and is close 
to the Hongdae and Sinchon districts. Therefore, it is a good choice for exchange students who want to 
experience Korean urban life. 
Among Korean universities, Ewha Womans University enjoys a high reputation for its history, tradition, 
scale, and reputation. 

Courses 
I took two courses during the exchange, International Business and Korean.
International Business is taught in English. This course teaches a lot of concepts and knowledge about 
international business. It is not too difficult for foreign students, and we can have a closer understanding of 
international business after completing the course.
What I benefited the most from was the Korean class. Korean courses at Ewha University are divided into 
practical Korean and advanced Korean. Practical Korean has two classes a week, while advanced Korean 
has four classes a week from 8 a.m. to 11 a.m. Because I wanted to take advantage of this exchange to 
make significant progress in Korean, I chose Advanced Korean.
In Korean classes, in addition to teaching basic vocabulary, grammar, sentence patterns, etc., there are also 
writing assignments, and the teacher also teaches classes in Korean. Although I thought it was a bit 
difficult at first, I gradually found that I could keep up and got an A+ in both the midterm and final exams.

Extracurricular activities
In addition to taking courses, I also joined the EKLES club, so I met many students from various countries. 
I really enjoyed chatting with foreign friends and becoming acquainted with them. I can learn about the 
cultures of various countries, and I'm also able to have many chances to practice my English and Korean 
speaking which I can't do in Taiwan.

Benefits of exchanging
1. Step out of comfort zone and experience a life different from Taiwan.
2. Get in touch with different cultures, customs, and broaden international horizons.
3. Get to know friends from different countries and enhance foreign language speaking skills.

Reflection on exchanging
I have been interested in Korea since I was a child, so I am very grateful to the school and my parents for 
allowing me to come to Korea as an exchange student. 
In Korea, I experienced a life that I had never experienced, whether it was on-campus activities or various 
off-campus activities. The experience made me feel the amazingness of this place, and it also made me 
have more longing for South Korea, so I came up with the idea of   wanting to work in South Korea again in 
the future.
The exchange seemed like a short-lived dream to me, but looking back at the photos, I found that actually I 
left many footprints in Korea in these short four months. Although I will face the pressure of finding a job 
as soon as I return to Taiwan, I believe that the precious memories of this period are enough to be my 
strength and allow me to carry on.
The exchange life was more incredible than I expected. I encourage everyone to grasp the opportunity to 
experience different lives and cultures in other countries. Don’t be afraid to try, and don’t limit your life. 
Only then will you discover the great possibilities of the outside world!
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