
出國交換計畫暨獎學金說明會
Info. Session for Outgoing Exchange Student Program



Participation in an exchange program is not just a memorable 
experience, it is an international learning process that propels 
one towards acceptance and understanding of an array of 
different cultural and community perspectives, as well. Being 
on exchange whether as a student or a professional gives lots 
of advantages in life, education, and career. You constantly 
find yourself in situations outside of your comfort zone, in 
which you truly learn more about yourself. As Andre Gide 
once said, "Man cannot discover new oceans unless he has 
the courage to lose sight of the shore."

Source: Koç University E-Newsletter:



交換學生計畫

雙聯學位

學生短期研修計畫

1

2

3

學生出國計畫



交換學生計畫1  與姊妹校平等互惠的原則下，簽訂交換學生協議
 互相提供出國及來校進行短期、非學位的學習機會
 學生前往姊妹校研修一學期或一學年，身分等同該校學生
 所修學分可互相採認 (抵免)
 以提供兩校學生實質的交流機會。

姐妹校數
(統計至2020年8月止)

- 美洲 26所
- 歐洲 91 所
- 亞洲 144 所
- 大洋洲 4 所

簽訂學生交換校數
- 日本 24所
- 其他 147所
- 中國 27所

43國
265所

198所
(含系所自行簽訂計畫)



熱門申請國家 熱門申請學校

熱門申請國家/交換校 (中國＆日本除外)

資料來源: 國際處



把出國交換列入大學必修吧

出國交換年級

大二 大三 大四 大五 碩二 碩三

1%

7%

27%

17%
19%

29%

資料來源: 國際處



校內甄選階段 校外提名與
申請階段

出國前
一個月 出國期間 返國後

兩個月

提出申請件及志願表

初選名單

遞補與1st 棄權階段

複選名單

2nd 棄權階段

補填志願階段

校內甄選名單確定

國際處向交換校提出
名單及基本資料

交換校接受提名

受提名學生向交換校
提出申請資料

交換校審合申請資料

交換校發給入學許可

 簽證、機票、保險

 役男出境申請

 「出境申請表」

and/or 「學生出

國預備選修課程表」

 獎學金撥款資料

 獎助生繳交:

 國外聯絡資料表
 選課表
 交換期間為一學

年者，請於第一
學期結束後，繳
交期中報告書

 擔任中山大使推廣
本校

 注意自身安全，隨
時與家人及國際處
保持聯絡

 返國報告書

 每學期兩門課程通
過證明 (成績單)

 「返校手續單」
and/or 「學生抵免
學分申請表」

 教育部學海獎助生
需至教育部系統填
寫問卷及上傳心得
(交換課程結束後兩
週內完成)

出國交換/獎助流程



9月 11月 2月 5月

赴日本
交換甄選

赴其他地區
交換甄選(一)

赴中國
交換甄選

赴其他地區
交換甄選(二)

第一學期開學前一週
至開學第一週

每年11月初～12月初 第二學期開學前一週
至開學第一週

每年五月

校內甄選甄選申請時間

隔年隔年



Y2021-2022  甄選甄選申請時間

交換國家 甄選時程

日本
第一學期開學前一週至開學第一週

2020年8月31日~2020年9月14日 (已截止)

其他國家與地區

(日本、中國除外)

每年11月初～12月初

甄選公告: 2020年11月 9日(一)開始

甄選申請: 2020年11月16日 (一) – 2020年12月4日 (五)

中國
第二學期開學前一週至開學第一週

2021年2月3日 (三)  - 2021年2月23日 (二) (暫定)

其他國家與地區

二次甄選

每年五月

2021年二次甄選時間未定 (參考多益時程而定)



- 大學部：大一至大四
- 碩士班：碩一至碩二

(不含延畢生、在職生身份入學者)

- 符合交換校語文能力要求者；
- TOEFL iBT 60 / IELTS 5.0 / 

TOEIC 600 at least

- 學業成績優良
- 無不良操行記錄者

校內甄選申請資格



申請表

Check list

歷年成績單
(以前一學年班排名為主)

語言檢定成績證明

有利審查資料表

研修計畫書

志願表

校內甄選申請繳交文件

1

2

3

4

5

6

7



範本: 1. 申請表＆ 2. Check List



範本: 3. 歷年成績單

• 教務處申請歷年成績單即可

• 不須加附前一學年度的班排名

申請時年級

 大二~大四

 碩二

• 請至高中就讀學校申請歷年成績單

• 需有高三一整年的班排名
 大一

申請內容與原則

• 請至大學就讀學校申請歷年成績單

• 需有大四一整年的班排名
 碩一



範本: 4. 語言檢定成績證明

• 各種甄選所需附之語言證明

 日本甄選: 
- 可附日檢證明 (JLPT Level 5以上) 或是
- 英檢證明(TOEIE﹑TOEFL iBT﹑IElES)

 中國甄選: 不需檢附任何語言成績證明
 其他地區甄選: 需檢附英檢證明(TOEIE﹑TOEFL iBT﹑IElES)

• 英檢證明時效:

 向交換校申請的時間往前推兩年內:
 以2021-2022赴日本出國交換甄選為例: 

- 申請2021年4月出發者，所提之成績需為2019年4月(含)後檢定之成績；

- 申請2021年9月出發者，所提之成績需為2019年9月(含)後檢定之成績。
 以今年11月份舉辦之2021-2022赴其他地區出國交換甄選為例: 

- 2019年3月1日後檢定之成績

• 只需繳交影本，但須攜帶正本查驗後將當場歸還。
• 甄選申請期限內需至少繳交線上成績單，無正本成績單可等收到後再查驗。



範本: 5. 有利審查表 & 6. 研修計畫書



範本: 7. 志願表

各校參考資訊



出國交換與學校選擇的考量因素

申請年級

出國年級/學期

出國時間

檢視前一學年度班排名

安排英檢考試

申請地區 決定交換國家

決定交換校

要不要抵免

出國交換的目的/期待



在校成績佔30% 研修計畫佔20%

語言成績佔40% 有利審查佔10%
—————————————————————————————————

總分未達60分者不予錄取

總分相同者，以語言檢定成績較高者為優先考量，其次為學業成績，
最後為研修計畫書；若四項分數均相同者，由評審委員決議優先順序。

校內甄選成績計算方式【日本】、【其他國家與地區】



在校成績佔60%

研修計畫佔20% 有利審查佔20%
—————————————————————————————————

總分未達60分者不予錄取

總分相同者，以語言檢定成績較高者為優先考量，其次為學業成績，
最後為研修計畫書；若三項分數均相同者，由評審委員決議優先順序。

校內甄選成績計算方式【中國】



校內甄選階段 校外提名與
申請階段

出國前
一個月 出國期間 返國後

兩個月

提出申請件及志願表

初選名單

遞補與1st 棄權階段

複選名單

2nd 棄權階段

補填志願階段

校內甄選名單確定

國際處向交換校提出
名單及基本資料

交換校接受提名

受提名學生向交換校
提出申請資料

交換校審合申請資料

交換校發給入學許可

 簽證、機票、保險

 役男出境申請

 「出境申請表」

and/or 「學生出

國預備選修課程表」

 獎學金撥款資料

 獎助生繳交:

 國外聯絡資料表
 選課表
 交換期間為一學

年者，請於第一
學期結束後，繳
交期中報告書

 擔任中山大使推廣
本校

 注意自身安全，隨
時與家人及國際處
保持聯絡

 返國報告書

 每學期兩門課程通
過證明 (成績單)

 「返校手續單」
and/or 「學生抵免
學分申請表」

 教育部學海獎助生
需至教育部系統填
寫問卷及上傳心得
(交換課程結束後兩
週內完成)

出國交換/獎助流程



交換生義務

1 出國前應自行完成購買出國期間之意外、旅遊或醫療保險。

2 出國期間應修習並通過至少兩門課程(其中一門應為所屬科系專業課程相關)，並嚴
格遵守交換校相關規章及該國法規。

3 出國後請主動上外交部領事事務局（http://www.boca.gov.tw/）完成線上
「出國登錄」程序。

結束交換計畫後應完成返校手續，若本人因故無法完成返校手續，應簽署委託書請
他人代為辦理。若因故未於次一學期註冊時返台，應書面告知國際事務處並簽署切
結書以自負人身安全。

7

4
交換期間請與家人及國際事務處保持密切聯繫，並定期於期初、期中及期末回報個
人安全情況。本校有任何訊息公告皆以學生申請表提供之電子信箱通知，學生須保
持電子信箱收信通順，以免遺漏重要消息。

5
交換結束後於規定期限內繳交返國報告乙份（含中英雙語心得；赴中國交換者免附
英文心得），由國際事務處公告於網頁提供參考，並參加國際事務處相關交流推廣
活動。

6 如因故需縮短或延長交換計畫，須同時向所屬系所、國際事務處及交換校申請並獲
得三方核准。

http://www.boca.gov.tw/%EF%BC%89%E5%AE%8C%E6%88%90%E7%B7%9A%E4%B8%8A


校內甄選階段 校外提名與
申請階段

出國前
一個月 出國期間 返國後

兩個月

提出申請件及志願表

初選名單

遞補與1st 棄權階段

複選名單

2nd 棄權階段

補填志願階段

校內甄選名單確定

國際處向交換校提出
名單及基本資料

交換校接受提名

受提名學生向交換校
提出申請資料

交換校審合申請資料

交換校發給入學許可

 簽證、機票、保險

 役男出境申請

 「出境申請表」

and/or 「學生出

國預備選修課程表」

 獎學金撥款資料

 獎助生繳交:

 國外聯絡資料表
 選課表
 交換期間為一學

年者，請於第一
學期結束後，繳
交期中報告書

 擔任中山大使推廣
本校

 注意自身安全，隨
時與家人及國際處
保持聯絡

 返國報告書

 每學期兩門課程通
過證明 (成績單)

 「返校手續單」
and/or 「學生抵免
學分申請表」

 教育部學海獎助生
需至教育部系統填
寫問卷及上傳心得
(交換課程結束後兩
週內完成)

出國交換/獎助流程



雙聯學位2
• 雙聯學位為2所學校簽署合作協議

• 選送學生赴姊妹校修讀雙聯學位，研修時間1年~2年，
實際時間依兩校簽署合約而定。

• 學生在2校所修得的學分獲雙方學校承認並相互抵免

• 學生於符合2校畢業規定後分別取得2校學位。

加拿大
1所

美國
4所

英國
1所 法國

4所

比利時
2所

奧地利
2所

中國
2所

泰國
1所

斯里蘭卡
1所

印尼
8所

韓國
1所

菲律賓
3所

共30個雙聯學位合約數

部分學校免收海外學費、僅需支付中山學費
返國後免支付本校學分費



 Scholarships

 GRE waived (except for Fox School of Business)

 Bachelor’s and Master’s in 5 years

 Support with application, housing, and academic advising

 Graduate Assistantships available in 2ndyear (up to 100% tuition 

remission and stipend)

 STEM majors offer the opportunity to stay in the U.S. and work for up 

to 3 years after graduating on Optional Practical Training (OPT)

 DBMD student trips and activities 

天普大學學碩士雙聯



 國外姊妹校-暑期/冬季課程（如語言課程、文化交流、夏/冬令營)

 美國加州大學聖地牙哥分校UCSD暑期研究計畫: 

 本校教師開設短期出國研修課程

3 學生短期研修
計畫

部份姊妹校會提供優惠或免費名額（須獲國際事務處提名）

每年提供數名免費名額

由本校教師開設赴國外進行7~14天之學術性質為主的教學
及見習課程，活動以外語為主。
補助學生簽證費、保險費、部分機票費等



請善用國際處網站資訊

1 https://oia.nsysu.edu.tw/

2 依需要選擇交換計畫﹑雙聯學位、或是短期交換 OR 海外實習



請善用國際處網站資訊~交換計畫

3 進入到交換計畫後，可依需求點選左邊的簡介、交換校資訊、流程、或學生
心得分享



請善用國際處網站資訊~交換計畫

各交換校申請資格



請善用國際處網站資訊~交換計畫

心得分享



海外築夢教育展
(Exchange Fair)

交換計畫申請說明會 各國駐台辦事處
說明會

姊妹校代表說明會

交換心得分享
座談會

至各系所出國
交換說明會

交換暨研修獎助系列說明會＆博覽會

為提升中山學生對於國際交流、出國研修等
瞭解、增進學生出國動機，國際處每年舉辦
近40場相關活動。



中山
美國中心

華語教學中心

國際文化
嘉年華

國際學伴計
畫 (Buddy 
Program)

國立中山大
學學生大使

中山
歐盟中心

本校學生參與國際交流



國
立
中
山
大
學
學
生
大
使



國
際
學
伴
計
畫



語
言
交
換
計
畫





38

出國研修獎學金

獎助額度：每月新臺幣1萬元，最高補助1年
五年學碩/七年學碩博生，每月新臺幣1萬5千元

申請時間：每年5月&11月（出國前須提出申請）
＊經本校薦送出國交換及雙聯學位者自動獲獎（免申請）
＊雙聯學生免付本校學分費

西灣領航

海外交換、雙聯學位、自費研修、假日學校

「乘風萬里轉動人生」培育國際視野清寒學習獎勵金

各類國際性活動

獎助額度：近乎全額補助機票、海外學費、生活費（實際獎勵金審查委員會核定）
申請資格：具低收/中低收入戶/特殊境遇/教育部弱勢助學證明
申請時間：每年4&11月
＊可同時申請教育部學海惜珠補助(以學海惜珠補助為優先，不足額由本獎學金補足)

目前最高補助
新臺幣63萬元
赴法國交換一學年

獎助額度：新臺幣30-60萬元不等（實際獎助金額由教育部核定）
申請時間：每年11月
申請資格：具低收/中低收入戶證明

教育部學海惜珠

海外交換、雙聯學位、自費研修



出國實習/實驗室獎學金

學生赴國外先進或具發展潛力之企業、機構進行職場實習
獎助項目：補助來回經濟艙機票及海外生活費(由計畫主持人視教育部核定經費分配)
實習時間：最少30日，至多補助一學年為限
申請時間：每年11月（出國前須提出申請）

教育部學海築夢/新南向學海築夢

由本校教師擔任計畫主持人，提出申請計畫書

獎助額度：每名補助新臺幣10萬元
申請時間：每年11月（出國前須提出申請）
申請資格：學士班三、四年級學生
＊「五學年學、碩士學位辦法」定義之預研生資格者，列為優先選送對象

加州大學聖地牙哥分校(UCSD)暑期研究計畫

赴UCSD實驗室研究，進行8週研究



本校研修(含西灣領航/學海惜珠)獎助義務

研修（含交換）計劃不得變更
‧如須延長或者縮短出國期間，須先行書面告知國際事務處
‧出國前能提出具體（書面）說明者，其研修領域及研修課程，得申請轉換1次

每學期至少修習2門課程並通過該校及格標準，返校提供成績單查驗
研修期程不得低於1學期（季）

返國後兩個月內辦理相關返校手續
同時完成獎學金相關義務

西灣領航

如有不實或未符規定等情事屬實者，
將依本校西灣領航獎助要點規定撤銷獎助生資格並繳回全額獎學金



Contact Us

國際處
網站

國際處
FB

交換研修
FB

Email: oia.outbound@mail.nsysu.edu.tw

Tel: (07) 525-2000 分機 2243

Email: oia.exchange2@mail.nsysu.edu.tw 
Tel: (07)-525-2000 分機 2635 

交換申請

出國獎學金

行政大樓2樓2004室
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