
 

26-1 學校簡介 

  達姆斯塔特工業大學是德國九所卓越理工大學聯盟 TU9 成員之一，以工程學，自然科學及建築學

等而聞名。校內國際學生很多，但純英語授課課程的選擇偏少，尤其是大學部的課程，若有需要學分

回台灣抵免的話要特別注意。 

  達姆斯塔特位於美因河畔法蘭克福南方約 30 公里，又稱達姆城(德：Darmstadt) ，是黑森邦(德：

Hessen)第四大城，搭 RB 到法蘭克福約 20 分鐘，到法蘭克福國際機場(德：Frankfurt am Main 

Flughafen)也非常方便，直達的巴士約 40 分鐘。如果有計劃遊歐的話，離機場很近是個很大的優點。

達姆雖然是個小小的大學城，但生活機能佳，市中心 Luisenplatz 周圍就是主要的購物地區(超市、 

連鎖服飾店、百貨公司、亞洲超市等等)，也因為離法蘭克福很近，如果想認真逛街的話，搭車到法

蘭克福也很方便。 

  冬季學期會遇到的大節慶有 9月的紅酒節(德：Weinfest)，11-12 月的聖誕市集(德：

Weihnachtsmarkt)，2 月左右的狂歡節(德：Karneval)，基本上都是在 Luisenplatz 一帶舉行。 

 

26-2 國外研修之課程學習（課內） 

  我在中山讀的是資管，因為自己本來大部分的課程比較偏資類，交換選擇的系所是 Computer 

Science (德：Informatik)，後來發現這邊的英語授課課程都非常理論，需要有深厚的資工背景，基

礎和入門課程都是以德文授課，除非德文很好，不然其實推薦資管系或資工低年級的學弟妹可以選擇

法律與經濟學院(德：Rechts- und Wirtschaftswissenschaften)，那邊其實有 Information Systems 

& E-service 系，而且法律與經濟學院對於交換生有比較多交流活動，入學時也有專門的介紹和交流

活動，是 Informatik 這邊完全沒有的。 

  對於有心想學德文的同學來說，達姆斯塔特工業大學是滿好的選擇，因為在正式開學前交換生都

可以免費上一個月的德文密集課，每天 9點上到 12 點半，開學後也有每週一次的課程可以銜接，認

真上課的話可以進步滿快的。語言中心也有很多其他語言課可以選擇，都不用另外付費，不過有些語

言的課程需要先參加分級測驗，要特別注意註冊時間。 

  此外，德國課程特別的地方在於選課和考試是分開的，要拿到學分一定要另外註冊考試，大多數

課程都不太注重出席率(語言課例外，超過時數會不能參加考試)，主要是因為德國允許課程衝堂，也

因此很常會有學生在課堂中間進來或離開教室。 

26-3 國外研修之生活學習（課外） 

  在達姆斯塔特大學這邊是不用交學費的，但每學期還是有一筆費用需要繳交，我當初是繳 300

歐左右，在繳交後會拿到一張學期票(Semester ticket)，可以在三分之二個黑森邦搭公共運輸都免

費(https://www.asta.tu-darmstadt.de/asta/de/angebote/semesterticket)，建議一開始多帶這部

分的現金，因為德銀啟用大約要兩週，這兩週沒學期票的話搭車要另外花錢，雖然直接到櫃台轉帳會

有一筆手續費，但還是比多花錢買兩週的車票便宜，而且可以搭車的範圍較大。 

  再來宿舍的部分，整個達姆城的宿舍其實是統一由 Studierendenwerk 的機構來做分配，有四區

宿舍，當初是無法選擇，但有一格開放欄位可以填寫，若要地點好的話可以註明想要靠近

Hauptbahnhof 的宿舍，但那邊有其中一區是高級學生宿舍，若拿到那邊的話房租一個月 550 歐起跳，

其他房租基本都是一個月 400-450 歐，都是含水電，但洗衣要都是到洗衣房洗，洗衣烘衣一次各 2

歐。 

  對於交換一年的同學，學校會很莫名的給你 9月到 2月的半年宿舍合約，然後說下半年要排隊不

一定會有，等排到後會發現下半年的合約是 4月到 9月，也就是中間的 3月要自己想辦法， 向學校

反應只會得到達姆附近 Hostel 的清單。因此若是交換一年的同學，可以在拿到合約後直接跟

Studierendenwerk 聯絡，說明你是要交換一年，可以直接改簽一年的合約，這方法是從其他國交換

生那得知的。 

  剛開學會有很多手續需要辦理，在開學的第一天會有一個叫 TUTor 的組織來負責帶大家，接下來

會有兩週的 x-week，每個交換生都會分配到一個小組，一組會有 1-2 位 Tutor，會協助辦理很多一開

始到德國需要辦理的瑣事(ex.入籍、開戶、sim 卡申請等)，TUTor 後續也有辦很多活動，有些會需要

https://www.asta.tu-darmstadt.de/asta/de/angebote/semesterticket


 

事先登記，可以密切注意 x-week 的網站 

 
我所住的宿舍區-Karlshof 

26-4 交換/研修之具體效益（請條列式列舉） 

 體驗國外生活與風俗民情 

 增進外語能力 

 學習獨立生活與問題處理能力 

 認識其他國學生 

26-5 感想與建議 

  本來覺得半年很長，等到真的要離開時才忽然覺得還有很多事情沒來得及體驗，還有很多地方想

去，但這半年所獲得的遠比想像中的還要更加深刻。雖然不是第一次離家，從台北到高雄也唸了四年

書，卻從沒體驗過想家的感覺，而到了這個差了七個時區的國度，語言與文化的衝擊，讓我在最一開

始的時候第一次瞭解什麼叫想家。 

  在德國，你會瞭解到台灣人的辦事效率有多高，以及熱情與親切多可貴。很多時候會遇到很多意

想不到莫名其妙的事情，這時溝通能力很重要，也要為自己站出來，權益要靠自己爭取。 

  最後很感謝爸媽願意花這大筆錢讓我到德國交換，在這裡遭遇到的挫折都因為有他們的理解而感

到不孤單，與家人感到更親近可能也是我這半年獲得最多的部分。 

 

(左)和其他交換生一起到法蘭克福看一年一度的車展 

(右)教其他國朋友包水餃 


