
 

浙江大學返國報告書 

26-1學校簡介 

浙江大學，簡稱為浙大，由 1897 年的求是書院演變而來，共有七個校區，分別為玉泉、西溪、華家

池、之江、紫金港、舟山、海寧，主校區為紫金港校區，大約有將近 7成的學生在此上課，浙大擁有

學科門類齊全的大學專業設置，有 7 個學部，分別為人文學、社會科學、理學、 工學、信息學、農

業生命環境學、醫學等不同領域。 

地理位置〈玉泉校區&紫金港校區〉  

玉泉校區為浙大歷史最久的校區，也是這次交換期間的住宿校區。位在西湖區浙大路 38 號，位

於西湖景區旁，10 分鐘的車程就可以到西湖，也非常靠近市區，生活機能方便，課餘及周末時

間適合安排觀光。 

紫金港校區是目前最新、最大的校區，多數的課程也都在紫金港校區上課。 位在余杭塘路 886 

號，鄰近西溪溼地，距離市區約 30 分鐘車程，周圍多為住宅區，附近有百貨公司及大型超市。  

學校排名  

2018 年，在上海交通大學研究發布的項目「世界大學學術排名」中，浙江大學位於中國大學第 3 

名，位於世界大學第 67 名。 

26-2國外研修之課程學習（課內） 

1. 照相機與攝影技法技巧:  

適合剛入門或對攝影有興趣的同學，老師人非常好，這門課滿熱門的，如果在教務系統沒有選上

的同學，也可以在第一堂課老師幫忙「簽條子」，一開始上課會先介紹照相機的發展、內部構造及

功能，後續會教攝影機的操作、拍攝的技巧以及畫面構圖方式等，比較特別的事會有 2-3堂實驗

課，會讓同學實際操作單眼相機和沖洗相片，黑白沖洗很有趣，要進入暗房接著使用不同的藥劑

讓照片顯影，洗出來的照片有紀念價值，推薦同學可以上這門課。 

2. 博奕論基礎: 

非常推薦這門課!博奕論其實就是台灣常說的賽局理論，是經濟學的一個分支，我認為就是把經濟

學生活化的一門課，上課所學的策略及理論都是從生活案例延伸出來，學習後也可以運用在我們

生活的大小事上，課程內容主要是透過線上學習，會使用一個叫「慕課 MOOC」的 app，是大陸用

來線上或跨校聽課的平台，線下課程是用來複習和玩遊戲，沒錯，就是玩遊戲!老師講解完博弈策

略後會實際讓我們進行博弈，學生可以自由決定要不要參與，老師會顯示每個班級的博弈結果，

最後帶出總結，總結會連結到個人處事、企業經營以及黨教育，很有中國教育特色，這門課給我

很大的收穫，推薦給交換的同學，人生就是不段博弈的過程，創造雙贏才是博弈的精隨。 

26-3國外研修之生活學習（課外） 

1. 食 

大陸的食物普遍偏重口味，每個地區會有自己的菜系，他們稱為「幫菜」，像杭州的料理稱為杭幫

菜，上海則為本幫菜，道地的杭州菜，口味多為偏甜，著名料理有東坡肉、糖醋魚、龍井蝦仁等，

可以到當地杭幫菜餐廳品嘗，推薦去綠茶以及新白鹿，便宜又好吃，其餘像是雞蛋餅、蔥包檜、

糖炒栗子等都是常見小吃，大陸人主食還是以澱粉類為主，像是米飯、白麵、燒餅、饅頭等，本

身在台灣不愛吃米飯，但因為他們的料理實在太鹹，所以很難避免白飯白麵類，平時多半在學生



 

食堂吃飯，價格非常便宜，女生大概 8-12元人民幣就能吃飽，玉泉校區有網紅食堂，主要是在賣

西餐，會比較貴一些，如果吃膩食堂也可以叫外賣或是趁著去紫金港上課去墮落街吃飯，外賣非

常方便，宿舍一樓會有一個架子給外賣人員掛同學的餐點，外送到的時候會打電話給妳，再下去

拿就可以了。 

2. 衣 

杭州的天氣多變又隨機，水氣濃厚，大約 10 月中旬就會轉涼，到了 11 月， 氣溫剩下個位數，

進入冬天更是經常在 0 度上下徘徊；如果遇上下雨天，體感溫度會再降 2~3 度，早晚溫差甚至

會達到 8 度左右，因此不僅需要帶防風外套，保暖的毛衣也是必要的，最好還要攜帶內刷毛的褲

子或是寬一些的棉褲，才能多穿幾件方便穿脫，因為部分室內有供應暖氣，若是一直穿太厚重會

太熱。 另外，杭州有時風大，建議戴毛帽、圍巾包裹住頭部以上，以免風吹得頭痛； 口罩也是

需要的，雖然杭州空氣品質比中國北方來得好，但近兩年杭州正密集興建地鐵，所以到處都在施

工，造成霧霾更加嚴重。此外，手套建議買防水的，不僅擋水氣，也防風，騎腳踏車的時候很需

要，下雪天也適合打雪仗。  

3. 住 

這次我們去的交換生住在玉泉校區及西溪校區，因為紫金港校區滿了，報到的時候會當場幫妳分

配房間，室友多半都是台灣交換生，當時住在玉泉校區 23舍，被本科生稱為公主樓，不僅有獨立

衛浴，還有一個小客廳，偏向公寓類型，三人一間，宿舍費用一學期 800 人民幣，不含水電，需

另外繳納。  

4. 行 

主要交通工具為公車及共享單車，地鐵因為杭洲還在建設中，站點不多，目前只有開通 3 條地鐵

路線，校區之間會有校車接駁，因為上課地點都在紫金港，所以要去找院系負責人拿校車票，出

去旅遊會比較常打車，多用滴滴打車或一般出租車(計程車)， 起跳價格比台灣便宜，手機上就可

以叫車，滿方便的。  

26-4交換/研修之具體效益（請條列式列舉） 

1. 體驗不同的學習環境，感受大陸學生的拚勁與狼性，重新審視自我的學習態度 

2. 結交大陸本科生好友，進行思想及文化交流，締結海外友誼 

3. 探索將近 2/3杭州，走過夏秋冬三季，遊歷數次西湖十景，實際體會「水光瀲灩晴方好，山色

空蒙雨亦奇，欲把西湖比西子，濃妝淡抹總相宜」的情景與心境。 

4. 拓展視野與國際觀，透過旅遊與世界接軌，，世界很大，你得去看看，旅行途中會遭遇許多突

發狀況，無輪好與壞，它們都會成為你很珍貴且特別的回憶。 

5. 培養獨立的個性，解決問題的能力，面對未知的勇氣 

26-5感想與建議 

報到魔王:報到會是你交換期間遇到的最大困難，我的流程大約如下: 

辦理順序： 辦理住宿 >辦手機 > 銀行開戶 >領學生證、校園卡(儲值)、校曆、學生手冊 > 註冊、

學生證蓋鋼印及註冊章 > 開通學校網路(可不開)  > 儲值校園卡 

 

1. 首先要先確認好你的住宿地點，通常可以提前 1-2天入宿，建議同學可以提早到先完成住宿，

不然報到當天會需要排隊等待，如果在玉泉校區要去八舍的宿管中心報到，當初學校只有說要



 

到宿管中心，但浙大地圖不會顯示宿管中心在哪裡，我拖著兩個行李箱走來走去爬上爬下…幸

好後來遇到好心人協助，入住後可以去沃爾瑪或是教育超市購買清潔及生活用品。 

2. 報到前如果有時間可以先去辦理手機和銀行開戶，要先有手機號碼才能至銀行辦卡，我當時是

剛好遇到他們開學季，所以廣場就有許多電信在幫忙辦理學生方案的手機號碼，紫金港校區的

納米樓也有中國移動的營業場所，可以直接去辦理，中國兩大電信為中國移動及中國聯通，建

議同學辦理中國移動，兩者學生方案給的流量都很夠用，但是移動用戶人口較多，到其他城市

收訊也會好上許多。 

3. 報到當天除了要去宿管中心登記外，還要領取學生證、校園卡，領取地點很神秘，我們有人是

在所屬院系領，有些是在宿管中心領，他們內部人員資訊也傳達不完全，詢問也都不太清楚，

我只能說真的是見招拆招，總之當天要想辦法拿到這兩樣東西，學生證外出旅遊很好用，他們

的觀光景點都有學生半價優惠，校園卡則是用來校內食堂吃飯，同學可以下載「浙大校園卡」

app，可以連結銀行卡進行線上儲值也能查詢消費紀錄和餘額。 

4. 拿到校園卡和學生證後，要到所屬院系辦公室辦理註冊，報到通知單會寫，要把學生證拿去蓋

註冊章，還要記得檢查貼照片的地方有沒有蓋鋼印，我的拿到時就已經蓋好了，但是另一位朋

友就要自己跑到院辦公室蓋(另一神秘現象)，除了到院系辦公室，我們管院學生還要至管院國

際處填寫表單，如果不清楚，可以在交流版詢問一下其他人。 

5. 以上報到程序完成，基本上你的交換生活就沒什麼大問題了。 

26-6相片（2～3張貼進 word檔案，含說明，並 Email原檔給國際處承辦人） 

1. 與其他交換生至千島湖游玩照片 

 
2. 交換期間上了健美課，和老師成為好友 



 

 
 

3. 浙大每年 12/31會舉辦學生節，從早到晚會有非常豐富的學生活動，紫金港校區會有跨年狂歡夜。 

 


