
 

26-1 學校簡介 

ESSCA 翁熱高等商學院總部位於法國昂傑（翁熱），在全世界共有四個校區分別是昂傑、巴黎、布達佩斯

以及上海，ESSCA 是法國著名高等商校，隸屬於法國貴族精英教學系統，也是法國最知名的，最早的商

學院之一，獲得 AACSB，EQUIS，AMBA 商學院認證。而布達佩斯校區是屬於小規模的校區，僅擁有市區

中的一棟大樓的一層樓，但地處市區，靠近著名景點中央市場以及比鄰多瑙河，除了教學空間過小外，

其餘生活機能皆相當便利。匈牙利的官方語言是匈牙利語，而 ESSCA 則是法國學校，不過在布達佩斯校

區所有的課程皆使用英語授課，教授以及辦公人員都有流利的英語能力，所以上課以及溝通上並不構成

問題。 

26-2 國外研修之課程學習（課內） 

課程 

由於布達佩斯校區是小分校，所以並沒有官方網站以及選課系統，但所有的課程都能在 ESSCA 的官網看

到以方便查詢，但真正的課表還要等當地的工作人員寄信通知，才知道真正的課程。所有的選課過程皆

藉由 E-mail 的來往來確定，如果部分課程未達開課標準，會再另與通知要求改選其他的課程。ESSCA 的

要求是一學期建議要修習 30 ETS，但並非硬性規定，交換生可以與工作人員確認與協調，也確定最終課

表。在布達佩斯校區，所有的課程幾乎都是與行銷相關，在這學期我修了國際行銷、在中東歐發展事

業、領導力與策略與語言課匈牙利文，上課方式與中山管院的課程大同小異，皆是搭配著 PPT，教授會

在講授的過程中與學生應答互動，另外有時會要求課堂報告，並有期末考與期末報告。 

 

住宿＆交通 

由於布達佩斯校區僅有一層樓，所以當然也沒有宿舍，所以所有學生都得在外租屋，可利用學校提供的

租屋網站找尋，另外學校也會派人協助每位學生找到住處，月租大約在 300 至 400 歐。另外布達佩斯的

大眾運輸十分方便，任何目的地搭配 google maps 幾乎都能找到搭乘大眾運輸的方法，較為可惜的是

ESSCA 布達佩斯校區並不會發學生證給國際交換生，所以並不能購買當地的學生月票，因為匈牙利地區

只承認歐盟地區的學生證。 

 

26-3 國外研修之生活學習（課外） 

飲食 

雖然布達佩斯是首都，但東歐的物價其實與台灣相差無幾，食材其實並不貴，但如果偶爾想偷懶的話，

外食也不像其他西歐國家，價位令人望之卻步，像是麥當勞及星巴克等知名品牌甚至都略微便宜於台

灣。 

 

旅遊 

來到歐洲交換，當然也要利用機會多看看其他歐洲國家的風光，布達佩斯地處歐洲的中心，所以布達佩

斯機場也是一座相當重要的樞紐機場，也是匈牙利在地廉價航空 Wizz Air 的主要機場，直飛到各國主

要城市都相當方便且便宜。 

 

26-4 交換/研修之具體效益（請條列式列舉） 

體驗國外生活與風俗民情 

增進自我信心，學習獨立 

提升外語溝通能力學習國外新知技術，增進國際觀 

嘗試不同上課方式了解國外學校的規模及運作 



 

國外學生與學者交流，結交許多良師益友 

 

26-5 感想與建議 

撇除在課堂上學習到的東西，光親自體驗到歐洲的風情，便覺得獲益良多．不是說崇洋媚外，而是

真正學習到國外的文化及生活習慣，另外也翻新了心中對於歐洲的想像，歐洲並非一個樣樣都美好

的國度，台灣也並非什麼都不如人，出來這一趟，讓我真正了解到了台灣的不足與過人之處，還有

我們台灣學生、台灣人不該再妄自菲薄。 

 

另外在交換期間的時間，一定要多與人交談，多到處看看與體驗，把握這段機會，除了能練外語能

力外，也能交到許多不同國家的好朋友，與他們交換不同的想法與文化，相信都會是對於未來生活

成長的養分。 

 

26-6 相片（2～3張貼進 word 檔案，含說明，並 Email 原檔給國際處承辦人） 

 



 

 



 

 


