
 

重慶大學返國報告書 

26-1 學校簡介 
重慶大學為文、理、工、商、法、醫六學院的國立綜合性大學，學校大力發展人文、經管、藝術等專

業，積極培養研究以及專業人才，是教育部直屬的全國重點大學，是國家“211 工程”和“985 工程”重點建

設的高水準研究型綜合性大學，是國家“世界一流大學建設高校（A 類）”。學校地處國家西南工商業重

鎮、長江上游經濟中心——重慶市，坐落在人文薈萃的文化名區——沙坪壩區。重慶大學創辦於 1929 年，

早在 20 世紀 40 年代就成為擁有文、理、工、商、法、醫 6 個學院的國立綜合性大學。經過 1952 年全國

院系調整，學校成為國家教育部直屬的、以工科為主的多科性大學，1960 年被確定為全國重點大學。改

革開放以來，學校大力發展人文、經管、藝術、教育等學科專業，促進了多學科協調發展。2000 年 5 月，

原重慶大學、重慶建築大學、重慶建築高等專科學校三校合併組建成新的重慶大學，使得一直以機電、

能源、材料、資訊、生物、經管等學科優勢而著稱的重慶大學，在建築、土木、環保等學科方面也處於

全國較高水準。(取自重慶大學網站) 
 
26-2 國外研修之課程學習（課內） 
在課業的部份，在課業上修習的課程與原本專業略有不同，上課方式與在臺灣的課堂上不太一樣，

這次選了有興趣的課程，因為是和碩一的同學一起上課，在課堂上和同學們一起合作完成小組作業，平

時也會在課後一起聚餐，也能夠了解更多在重慶這裡的生活環境狀況，這次課程結束我收穫很多，不僅

更了解大陸這邊注重課業上的地方，以及與所學專業有相關的就業方向。這次選修了三門課，電影語言

與結構、影視專業外語以及電視研究，除了是我接觸不同領域的課程之外，也藉由這些課程領略到不同

的上課方式，雖然電影專業對我來說比較陌生，但經由電影語言與結構這門課我學到很多，老師會推薦

我們書籍，上課也會精闢講解，和同學組成小組一起討論一起拍片，是我在這門課學習進步的方式，老

師除了佈置實際操作的作業之外，也會將小組作品在課堂上公開請同學互相批評，讓我們知道自己能夠

在哪部份加強也與同學互相交流想法，是非常好的一個學習方式。還有讓我印象深刻的是在電視研究這

門課，老師會要求我們每週找一篇特定題目的評論報導，在上課期間與同學做分享，老師也會依照同學

們找的文章做延伸講評，老師將課堂上所需要的書籍清單列給我們，期末繳交讀書報告，我很喜歡上課

時大家互相討論的時段，可以藉由一個主題，讓同學們發表自己的言論，也能夠將彼此的想法提出互相

討論，是收穫很多的一門課。 
 
26-3 國外研修之生活學習（課外） 
港澳臺協會在我們學期一開始有組織我們交換生到重慶市區一日遊的活動，在學期中也舉辦秋遊活

動，讓我們除了更了解當地環境以及飲食習慣等，也能夠更認識我們生活五個月的重慶，在課餘時間我

也到附近去走走，坐地鐵非常方便，去過音樂會和戲劇演出，也有到不同城市去走走，成都的天氣和環

境很清新，12 月去的時候雖然很冷，但在成都可以放慢腳步靜靜欣賞沿途風景，坐著地鐵到景點也都非

常方便，也去了熊貓基地，看到了很多的熊貓，不過比較可惜的是沒有看到剛出生的熊貓寶寶，看到照

片時真的非常可愛，在成都市區都有景點接送的公車，所以即便逛完熊貓基地後還想去另一個景點，也

不怕交通不方便或是找不到的狀況。在重慶時，我和同學跟團去武隆一日遊，一月的時候天氣很冷，坐

車上山約三個多小時，一抵達時就開始下雨了，接下來的一整天都下著雨而且還越來越大，讓我回想起

十月十一月經常下雨的日子，雖然待在景區裡的時間不多，卻讓我見識到大自然的景色是如此的壯觀！

很開心自己還是去到了一開始最想去的地方。 
 



 

26-4 交換/研修之具體效益（請條列式列舉） 
 以更便利消費方式運用在生活上 
 學習不同領域上的知識 
 學到以不同角度來體會文化風俗 
 藝文產業市場的操作與未來趨勢 

 
26-5 感想與建議 
九月剛到重慶時非常的熱，甚至比我住在臺灣的南邊都還要炎熱，以前我出門都會穿薄外套，但我

在重慶戶外時真的穿不住，到了十月初天氣就開始轉涼，每天也會下小雨，宿舍比較潮濕也曬不到太陽，

一直到一月離開重慶之前，溫度都維持在 8-10 度。生活在重慶，在我旅遊過其他地方後我覺得在這個城

市裡充滿著川渝人情味，濃厚的重慶話充斥著生活周遭環境，是最特別的地方，再過幾年有機會再到重

慶時，我相信將會發展得更好。有這個機會能到重慶大學學習，體驗生活，以及認識好多人，在這裡生

活五個月都是我最珍貴的回憶，不僅獲取到知識，在生活上也學習到很多，因為有這樣的機會也讓我更

認識自己，在生活中以及旅途中拍到的照片很多，而最珍貴的回憶將一直保存在我的心中。 
 
26-6 相片（2～3 張貼進 word 檔案，含說明，並 Email 原檔給國際處承辦人） 
 

 

港澳台協會舉辦三峽生態文明訪學活動 
 



 

 

《電影語言與結構》課程小組拍攝影片作業 


