
 

一. 學校簡介 

葛里菲斯大學(Griffith University)位於澳洲布里斯本，共有四個校區(Gold Coast、Logan、Mt Gravatt、

Nathan)，我就讀的是校總區--內森校區（Nathan） 

在進入交換學校前，有三項須申請的重要項目： 

(一)學生簽證申請 

在收到交換校的入學許可通知(Confirmation of Enrolment, COE)之後，即可辦理學生簽證，可在澳

大利亞外交部線上申請電子學生簽證，並至醫院做體檢。 

(二)線上選課 

交換校寄來入學許可通知的同時，會寄來選課的相關資訊，包括學生登入選課系統之學號、密碼，以

及選課系統開放日期，在取得這些資訊以後，便可進入選課系統查詢有興趣的課程，學校有規定每學

期至少要選 30 學分，通常一門課是 10 學分，較進階的課程可能會到 20 學分，因此大部分的學生 

一學期大約是修三到四門課。 

有些課程分為 Lecture、Workshop、Tutorial、Seminar，且會分散於不同時段，因此須注意選的課的

時間並無衝突到且無滿堂。 

(三)校內宿舍申請 

住宿的部分可以選擇申請校內宿舍(on-campus accommodation)，也可以申請學校推薦的寄宿家庭

(home stay)，更可以自行在外面租屋，這部分彈性很大。校內宿舍(on-campus)的種類有兩種，一種

是有供餐的，一種是不供餐的，有供餐的宿舍(BellendenKer College 費用是一周 AUD$293.00，而

不供餐的宿舍(self-catering accommodation)一周是 AUD$132.00 到$139.00 不等，依房間數而定

(一戶公寓可能有四到八個獨立房間，因此價格會有些微差異)，一學期長度共 18 週，可大約試算整

學期的住宿費用。不供餐的宿舍(Flat)內會有共用廚房、客廳、衛浴等設備，可以自己買菜在家裡煮。 

另外，也有機場接送服務可以預先申請。 

 

二. 課內學習 

我在葛里菲斯大學修習了四門課：Introduction to Journalism、People and Places in the Service 

Industries、An Introduction to Asia、Chinese/English Business Interpretation。 

 Introduction to Journalism 

因為在中山大學沒有媒體新聞相關的課程，這是我到這所大學選修新聞學的原因之一。上課有分

Lecture 和 Tutorial，Lecture 會講解新聞的理論及架構，Tutorial 時會讓學生進行新聞寫作的

實作，每周課堂都會先閱讀各報新聞頭條，及分析當中的 what、when、who、where、why。 

 People and Places in the Service Industries 

這門課教授旅遊業當中重要的人與景點分析，老師的教學方式活潑，常利用實例向同學講解。期

末會要同學獨力完成一篇自選景點的分析，由歷史、交通易達性、目標訪客等因素綜合。 

 An Introduction to Asia 

基本上是亞洲各國歷史的簡介，大部分在高中都學過了，我認為較偏重東南亞的區塊，而這部分

是我以前較少接觸的，加上老師會補充國家現況，更加實用，並再一次認識周遭各國。 

 Chinese/English Business Interpretation 

因為本身是外文系的學生，選修這門口譯課相對較得心應手。老師的教學模式互動性高，讓學生

在課堂上親自翻譯，並互相討論何種翻譯法較恰當。我個人有點不太能適應是選修本堂的學生有

九成是來自中國大陸，因此在用字遣詞上跟我有很大差異，甚至連老師選用教材也是簡體版本。 

 



 

三. 課外生活 

 旅遊 

交換學生生活很重要的一部分是去周遭城市旅遊探險，在這半年中，我與朋友去了 Sydney、

Melbourne、Darwin、Alice Spring、Whitsundays。其中印象最深刻的是去澳洲中部 12 天的露

營，完全原始的生活，並體驗澳洲原住民的文化，站在艾爾斯岩下，讚嘆大自然的鬼斧神工。在

Whitsundays 的旅程中，三次在大堡礁周邊浮潛，見識了海底下多彩豐富的海洋生態。 

旅遊的費用雖然不便宜，但我認為旅程的收穫及回憶的價值遠大過於此。 

 煮飯 

每天除了上課以外，花最多時間的是自己煮飯以及出外採購食材，看似簡單的生活，我覺得很有

趣也很有成就感，享受每天自己發揮創意料理的感覺，也可和各國朋友下廚，交換彼此的特色料

理，半年下來廚藝進步許多。 

 

四. 交換學生收穫 

獨立自主生活 

認識澳洲自然生態 

了解當地大學上課模式 

危機處理能力 

體驗多國交融的文化 

 

五. 感想與建議 

建議要前來澳洲交換的學生出發前不必帶太多行李，短短 5個月要使用的東西其實並不多，而住在學

校宿舍，基本的廚具也都有之前室友沿用下來的可以使用，因此帶一些自己喜歡的台灣調味料即可。 

旅行是交換學生生活很重要的一部分，可提早規劃，但是實際出發還是到當地才知道有許多相異之

處，可和朋友多討論，研議出最適合自己的行程。 

 

 

與香港好友到 Whitsundays 浮潛 



 

 

與艾爾斯岩的合照，岩石顏色會依早晨、正午、黃昏有所變化 

 

 

在宿舍自己烤餅乾 


