
 

26-1 學校簡介 

南京大學(Nanjing University，縮寫為 NJU），簡稱「南大」，位於中國南京市，是源遠流長的

高等學府，上可溯至三國吳永安元年，歷史上曾歷經多次變遷，亦是中國第一所集教學和研究於一

體的現代大學。 

 

南京大學是研究型綜合大學，格物致知，廣博易良，向有學科齊備的傳統，涵蓋了眾多領域。

現有文學、歷史、地理與海洋、地球、大氣、天文空間、環境、哲學、數學、物理、化學化工、生、

醫、政、法、商、社會、信息管理、新聞傳播、外國語、工程管理、建築與規劃、電子、計算機、

工程與應用科學（含材料、能源、生物醫學、量子電子學與光學工程系）等二十多個獨立的學科類

學院（學系）。校園主要有座落在南京市中心的鼓樓校區和位於南京東北部棲霞區的仙林校區，其中

仙林校區為本科生主校區，並在逐步成為南大主校區。 

 

26-2 國外研修之課程學習（課內） 

在交換這段期間，修習了兩堂課，分別為營銷戰略與消費研究，中國上課的方式與台灣上課方

式仍然有些許差異，營銷戰略的課堂中，老師會在前半段講授有關行銷上的相關知識，在後半段則

為學生的課堂報告，但中國的上課方式大多還是流於老師講授，較少有小組討論的時間，較少能夠

訓練到團體合作與溝通訓練這部分。而另一堂消費研究則是比較多探討消費者行為的理論，老師在

課堂上會分享很多消費者心理行為的理論並且結合許多中國活生生的例子給大家分享，則後半段則

要每一位學生報告 PAPER，比較可惜的是，在交換期間，這兩堂的大多是老師講授為主，課堂上很少

有互動的方式，因此較不能與中國同學交流。 

 

26-3 國外研修之生活學習（課外） 

來到中國交換，免不了去四處旅遊，比較特別的是在大陸的十一長假時期，去一趟西北，體驗

了一趟活的地理教科書，重一望無垠的青海湖，到比台灣玉山還高的青藏高原上(還差點有高山症發

生)，此外也去了一趟敦煌，莫高窟展現出古人精湛的智慧與巧奪天工的工藝水準。南京也位於將南

的重要地帶，遊歷的大片江南地區，俗話說上有天堂，下游蘇杭，九月的江南依然青山綠水，在揚

州遊覽了瘦西湖，在十一月去了周莊，看過所謂的東方威尼斯的水鄉澤國。更在之後去了西湖，看

到南宋的古皇居。此外，中國也有非常現代化的城市，上海作為國際大都市，一到上海摩天大樓櫛

比鱗次，外灘上更是令人絢爛。 

 

26-4 交換/研修之具體效益（請條列式列舉） 

1. 體驗中國各地區的風俗民情 

2. 與中國學生做交流 

3. 培養自己獨立能力 

4. 讓自己更具有國際觀 

5. 踏出自己的舒適圈 

 

 

 

26-5 感想與建議 

剛來到南大，一定有許多不適應，例如洗澡是在大澡堂，對我們台灣人來說，這次首先必要克



 

服的要提，南大的宿舍是沒有熱水的，所以冬天的水是非常冰的，非常不方便，除發自己到一樓提

熱水。大部分的大陸學生都是非常友善的，只要願意跟他們聊，他們也會樂於分享，只是如果不是

在學校，跟外面的陌生人，最好小心一點，避免敏感話題，或是跟不認識的人搭化與避免搭黑車(建

議都用滴滴出行)。而選課上，如果可以打聽的話，建議多打聽上課的風格，大陸方面的上課方式還

比台灣更死板。 

 

26-6 相片（2～3張貼進 word 檔案，含說明，並 Email 原檔給國際處承辦人） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

敦煌旁的鳴沙山夕照 

茶卡鹽湖 

莫高窟 


