
 

曼漢大學返國報告書 

26-1 學校簡介 

曼漢大學位於德國巴登符堡州的曼海姆市，共有七個學院，其中商學院最為著名，榮獲 AACSB

和 EQUIS 的認證。曼漢大學有著高達 15%的外籍生，與來自世界各地的交換生。學校的主體為

一座皇宮，皇宮前的廣場在某些特定的節日會舉辦活動來促進學生之間的交流。 

 

26-2 國外研修之課程學習（課內） 

出國前，便聽說過德國的學術以嚴謹出名，直到正式上課與考試過後，才真正體認到德國的學

術風氣不僅僅只是嚴謹，甚至可說是吹毛求疵地追求完美。以下是我所修過的三門課（HR 

Analytics、Leadership and Motivation、Introduction to Entrepreneurship）的課堂情形，供作參考。  

這三門課的共同點是—除了本身上課的時數之外，還有額外的助教課，強烈建議有意去德國交換

的同學們一定要去上助教課，因為裡面包含了許多課堂的重點整理和考試出題方向，甚至小組報

告有時也會在助教課進行。  

 

HR Analytics  

這門課著重於將各項人資數據結合統計運算的應用，並將分析結果結 

合理論來找出對公司最有利的人資管理方式。這門課有一項很重的小組報告，在助教課時助教會

教導如何運用統計軟體 R 來做人資分析，而報告內容是，老師會提供一間公司歷年的人資數據，

每組都會有各自的題目，而我們必須運用 R 和結合理論來幫這間公司找出最有用的人資管理辦

法。  

 

Leadership and Motivation  

這門課主要的內容就是各種領導管理的理論，而且也有一項小組報告，小組報告的內容就是上台

報告一個管理學理論，並用實例來講解這個理論。  

 

Introduction to Entrepreneurship  

這門課的正課內容主要是著重於目前各大洲及一些新興市場的創業機會，助教課會著重於公司的

財務部分，小組報告則是於助教課的時候進行，一學期有四份報告，在報告前一星期，助教會給

一份個案跟相關問題，而我們則是要在一星期之內分析完個案並上台報告，而個案的難度會越來

越難，是一項非常需要小組成員通力合作完成的報告。  

 

德國期末考試的比重佔了全部分數的一半以上，所以一定要記得去考試，德國的考試是採取登記

式的，並不是有選上這門課就可以考期末考，一定要在時間內去登記考試才能考，考試內容有一

半是理論，另一半則是結合實際情況與理論的分析。理論的部分基本上只要熟記上課簡報的內容

就可以，不過理論分析的部分題型非常靈活，很難預測到老師會考什麼。因此強烈建議各位同學

們不要臨時抱佛腳，不然真的會很辛苦。 

 

26-3 國外研修之生活學習（課外） 

時間分配的能力 

      最令我印象深刻的就是德國學生對自身時間分配的能力，他們每天從早到晚塞滿了許多事，像



 

早上在公司實習，下午回學校上課，晚上小組討論，雖然他們需要做的事情很多，但每一件事

情都可以如期完成，這是令我最印象深刻也非常想學習的地方。 

 

對事情參與的積極度 

      另外一件令我印象深刻的就是儘管事情再多，卻沒有一個人會在小組作業的時候偷懶，反而是

非常積極的參與，甚至是搶著負責工作。但是他們並不是不會享受的人，當學校有派對時，他

們的身影也會出現，放鬆享受著當下歡愉的氣氛。我從他們身上學到，在每一個當下把眼前該

做的事情好好做好。 

 

文化交流 

      每個星期四學校都會準備不同文化主題的派對，記得其中一次是國旗派對，現場每個人用各種

不同方式秀出自己國家的國旗，旗幟、紋身、服飾，大家交流著彼此的文化，不分種族跟國家，

那樣的氛圍是我腦海裡永遠都忘不掉的畫面。 

 

26-4 交換/研修之具體效益（請條列式列舉） 

1.增進專業知識 

2.體驗文化差異 

3.培養危機應變的能力 

4.擴大自身視野及國際觀 

5.學習勇於表達自身想法 

 

26-5 感想與建議 

出國交換的每一天我都在快速的成長，不論是課業還是生活、旅遊，都像一封封不得拒絕的挑戰

書，當然其中必定有幾封我一點都不想收下的，但我仍舊抬頭挺胸的面對，最後笑著將這些經驗

與回憶放進口袋裡， 

成為我成長的紀實。我認為最有用的建議是，「提前做好任何事情的準備」，不只是交換前的注意

事項，出國後更是要處處留意許多小細節，從選課的流程方法，到旅遊的每一條小路線，不只是

知道我要做什麼，更要有如果失敗了該怎麼解決的準備，願你的旅途與我一樣充滿精彩。  

 

 

 

26-6 相片（2～3 張貼進 word 檔案，含說明，並 Email 原檔給國際處承辦人） 



 

                      

International dinner                    德國同志遊行 

   柏林燈光節 

 



 

   慕尼黑啤酒節 


