
 

26-1學校簡介 

    紐倫堡應用技術大學位於德國巴伐利亞邦，物理學家 Georg Simon Ohm曾任職於此，為紀念其

重要貢獻以其命名 Technische Hochschule Nürnberg Georg Simon Ohm (TechHo)。由於位置特殊且具歷

史淵源，有相當多博物館及歷史文化的介紹。從法蘭克福機場出境，轉 Flixbus或德鐵 DB約三小時

可抵達學校，校區位於紐倫堡市中心，附近有大型百貨、超市、藥妝等商店，另外校園腹地大且集中

於同一區，生活機能佳。 

 

26-2國外研修之課程學習（課內） 

    開學前有提供免費德文語言課程，於入學文件填寫時需一同繳交，依語言能力分為 A1, A2, B1, B2

四個程度，沒有能力分級測驗須自己決定，但課程開始後第一週可依自身程度調整。開學後正式授課

可依自身專業選擇，但我所在的學期交換生都以國際商管 International Business為主，目前僅有該課

程領域為英語授課，先前有寄信詢問是否能選修我自身專業的課，但被教授拒絕，若有需要抵免學分

的同學要自己評估。除了德文課之外，也有英文語言技巧的課程可以選修，這次選修 Pro. Koenig的

英文報告課程覺得很有收穫，對英文想多加練習的同學可以考慮選修老師的課。 

 

26-3國外研修之生活學習（課外） 

    每位交換生會有一位 TechHo當地的學生(buddy)幫忙處理宿舍及一開始會面臨到的問題，學校負

責交換事務的承辦員Margit也很親切，整體來說 TechHo對交換生相關制度、公告及活動都安排的很

不錯，開學前的 orientation day會介紹學校相關資訊及要辦理的手續，因此建議一定要出席，不然後

續申請自己處理會很麻煩。另外，一學期有一次的校外出遊，還有不定期的文化之夜，可以好好體驗

德國的生活。 

 

26-4交換/研修之具體效益（請條列式列舉） 

1. 語言能力 

    每學年 TechHo約有將近一百個交換學生，平常跟交換生溝通都還是以英文為主，但是

去超市或是問路和德國人交談的時候就當然是德文了，有時候遇到因為你不會說德文就不友

善的人也別氣餒，還是有親切願意幫助你的人存在。在交換生中有部分是 Erasmus的學生，

因此以歐盟區的交換生居多，學校有提供語言交換及寄宿家庭體驗，剛好配對到下學期要去

台灣的德國同學，他們在這邊幫忙我很多也介紹了很多德國地道的食物；而寄宿家庭遇到的

爸爸媽媽也很親切，偶爾有小誤會鬧出笑話，但能體驗德國家庭真的很好，在 TechHo的在

這裡比起先前在日本和不同地方的人交談，溝通技巧和心態都有所調整是很棒的經驗， 

 

2. 生活能力 

    入學時每位學生都要繳交學期基本票 113歐，可以搭乘每天晚上七點過後、週六週日全

天及國定假期的VAG區域大眾交通(包含U-Bahn, S-Bahn, Tram, Bus)。我所入住 studentenwerk

的宿舍是位於市中心不遠的 St. Peter，交通位置超市走路十分都可以抵達是相當不錯的學生

宿舍。另外由於德國是沒有 24小時商店的，星期天幾乎所有的商店都店休，出遊購買東西要

提早安排，晚上路燈蠻昏暗，出門要小心盡量別搭理路上的人。在這邊生活很能體驗到歐洲

跟亞洲生活習慣，風情的不同，和做事的差異，平常以自己開伙為主的話生活費是和在台灣

差不多的，一餐外食大概基本十歐，自己會料理的話倒是可以省下不少費用。 

3. 德國文化 



 

    德國人相較於歐盟區其他國家是稍微嚴謹的，但他們很真實做自己，也讓我覺得不需要

亂猜他們的想法。比較不習慣的是 party活動大小不斷，去參加 party可以看到德國人不一樣

的一面，第一次參加在學校內舉辦的 Unity Party跟台灣看到的夜晚活動實在是差太多了，是

一個很特別的經驗。另外，德國有名的啤酒也是必須品嘗的，很多餐廳也有自己的釀酒廠，

在餐廳點酒跟價格可能跟點水差不多。德國人這麼愛喝啤酒的原因，據說是因為以前戰爭在

地下生活，釀出來的啤酒反而比水還乾淨，不容易致病，才逐漸改良開發出這麼多種不同的

啤酒。 

 

 

26-5感想與建議 

    德國生活和台灣大不相同，他們將工作和生活娛樂區分開來，如何在有效時間做最大限度的利用

也就更重要，work hard and party hard大概是最適合德國學生的一句話了，除了 party之外，參加宿舍

舉辦的 running dinner活動也相當有趣。透過這段交換期間德國朋友帶我玩，和韓國朋友一起料理野

餐，和台灣朋友玩遍歐洲，走過了好多城市，體驗德國文化，享受啤酒和生活，在這個世界的某個角

落有人因為有我曾經出現而特別，他們都將是我學習的養分和資產，而我已經準備好要前往下一個階

段。 

 

26-6相片（2～3張貼進 word檔案，含說明，並 Email原檔給國際處承辦人） 

 

德文密集班大合照 



 

 

夏日烤肉大會 


