
創價大學返國報告書 
日本創價大學是由日本創價學會所創立的大學，日本創價學會為佛教性質的

團體，雖然如此創價大學並非宗教大學，在校生有一半以上的學生並非有創

價學會的信仰，也不會有傳教的行為，與一般大學並無差別，創價大學是一

所非常注重交流的大學，所以有無數個交流活動可以參與，國際交換生數量

眾多，也可與世界各國的留學生進行交流，創價大學的大學社團活動種類非

常多樣，隨然是交換一年的留學生，只要取的社團同意便可加入進行活動，

還有一點對於留學生至關重要，創價大學有大量的獎學金制度，很幸運的中

山大學也在包含其中，創價大學會給予中山大學的交換留學生每個月 5萬日

圓的獎學金，所以對於資金較不充裕，又想好好體驗留學生活的留學生，無

疑是一大福音，學校會請銀行的行員以及電信業者，協助留學生辦理戶口和

手機網路，有任何的問題也可以到國際科詢問，國際科有一位馬來西亞的職

員，所以無法用日文溝通的學弟妹，也可以到那做任何有關留學生活的各種

詢問。。 

26-2 國外研修之課程學習（課內） 

入學後創價大學會入學測驗，測驗每一個人的日語程度，依據測驗結果將每

個人分成 E0~E5 六個等級，E5 為最日語最高等級，學校會為每一個等級的留

學生，準備不同等級的課程，每個等級都包含聽、說、讀、寫的課程，但學

校原則上不會限制跳級修課，考試的結果是一個參考，可以讓您知道你較適

合修哪種等級的課程，但你仍然可以依照自身判斷，例如覺得聽力方面較微

弱項，便可以修較低等級的聽力課程，或者覺得閱讀現階段的等級過於簡單，

也可往上修習較高等級的閱讀課程，假設您備分至 E4、E5 等級，表示您的

日語已有一定水準，也可修習學部生的專業技術課程，學校一學期限定必須

最少修滿七節課，不限最高修課數量。 

26-3 國外研修之生活學習（課外） 

因為創價大學是一所非常注重交流的大學，所以每個月幾乎都會舉辦交流活

動，會有他校的學生來進行交流，或者學校方面會舉辦到某某學進行交流的

活動，這些活動都是留學生可以自由報名參加的，每個學期學校也會舉辦 2~3

個校外旅行，價格一定比親自本人去玩還要優惠的價格，所以也非常推薦留

學生可以多多參與，除此之外學校也會舉辦各式各樣的活動，讓留學生很能

感受到被歡迎的感覺。 

26-4 交換/研修之具體效益（請條列式列舉） 

創價大學是一所非常值得推薦的一所交換留學的一所大學。對於想增進日文

的學習者，大力推薦。 

1.因為身處日語環境不管在聽力和口說方面，只要肯積極地與人交流，一定

會有所進步 

2.因為創價大學仍有一部份的人來自創價學會，所以他們相較於校外的日本



人，更積極與外國的留學生進行交流 

3.日本雖與台灣都身為亞州區的國家，但是不管在食衣住行方面，都能找到

與台灣相異和相似的地方，有很多方面不是作為一位觀光客，而是唯有身為

一位日本的長期居住者，才能親自體會和體驗到的經驗，所以對於想要較深

入了解日本，抑或是體驗與在台灣截然不同生活的人，非常推薦。 

26-5 感想與建議 

出國交換前經歷過無數次內心的掙扎，甚至到日本的第一個禮拜都有想要衝

回台灣的衝動，但是現今的我只想說，人生中能來到日本創價留學真的太好

了，交換留學對於想要來國外留學的學生來說，想必是最省錢的方式，因為

不需要負擔高額的國外學費，除此之外創價大學也提供許多留學生不同的利

多，讓我深深地感覺到創價大學是一所非常希望其他國家的留學生，能過來

到創價大學就讀的一所大學，日本創價大學有許多新建的建築，就連目前居

住的宿舍都為 2017 年完工的宿舍，我常把宿舍比為大飯店，因為住起來的

感覺也如此，除此之外也不需負擔水電費，還有提供廚房能夠自行買食材料

理，還每個月提供五萬日圓的獎學金，讓我能有足夠的資金去日本的不同地

方進行觀光，學校的課程也讓我非常歡樂，老師們都非常有耐心，跟台灣又

是截然不同感覺，不用過於擔心自己的日語能力不足，因為學習語言的先行

條件就是要多說多用，所以只要認真將每一個課程學到的內容紮紮實實的吸

收，日文能力無庸置疑的可以進步，在這裡裡可以結交一些中文圈的朋友有

所互相照應，但也要積極的去認識不同國家的留學生，與不同國家的留學生

成為朋友，也是留學生活的一大醍醐味，不但會讓你的人生觀不再受限於過

去，會知道這世界真的是如此的寬大，不同國家就又不同的角度和想法，我

們所看到的往往太太過於受限，盡量擴充自己的視野吧，我已想提醒來到國

外交換的學弟妹，來到國外最重要的是一顆開闊的心，不要勇於嘗試不同的

事物，有很多的事都是在你做了之後，才會有深深的體會，所以別多想做了

就對了，有什麼活動就盡量參加吧，盡情享受留學生活吧，人生能又有幾個

那麼有閒又有獎學金讓您體驗國外生活的機會呢? 
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