
心得報告 

26-1學校簡介 

巴黎天主教大學 Institut Catholique De Paris(簡稱 I.C.P.)建校於 1875 年，

設有文學、哲學、教育、經濟及社會科學、工學院、法學院等六個學院。1948

年成立 Institut De Langue Et De Culture Francaises(I.L.C.F.)法國語言文

化學院素以教學嚴謹著稱，每年吸引逾 2000名各國學生至該校學習法文及了解

法國文化。位於塞納河左岸，有許多著名學府匯聚於此，人文氣息濃厚，同時臨

近盧森堡公園，亦是巴黎名流聚集的主要地區。巴黎天主教大學是一所私立的，

多學科的大學院。包括 21個組織：6系，4個專門機構，11個研究生院，1個博

士點的學校，擁有 20 個研究中心與天主教大學巴黎神學院，其中準備了修為修

道準備和祭司。 

由於巴黎恐攻，學校只有一個門進出。進出學校要學生證以及會檢查包包。第一

次進學校出示入學證明即可，國際處在進學校左邊那棟的 1F，學生保險超級貴

半年就要 200多歐…並且是強制的！ 

26-2國外研修之課程學習（課內） 

Non-violence et politique 非暴力政治 

從來沒有在台灣看過這堂課，毫不猶豫選了，此課程藉由甘地，曼德拉，翁山蘇

姬等事情配合珍貴影片教學，由雙教授同時教學！即時討論！大推！ 

考試以申論題形式寫大概 3-4頁 A4紙，限時 2 小時。 

Théorie et sociologie des relations internationales 國際關係理論 

主要以介紹聯合國的大大小小組織，非常無聊。考試以申論題形式寫大概 3-4

頁 A4紙，限時 2小時。 

Échanges internationaux 交換學生課程 

ICP提供給交換學生免費的法文課程，主要是以全法文教 B1程度法文語法為主，

課程偏難，老師非常會點名。 

26-3國外研修之生活學習（課外） 

利用 ICP 的網路大學，教授們會將一些資料及影片上傳，讓我們在下面的討論區

中討論，有討論有加分，沒討論也不會扣分。 

會有討論時間的課程，有些課程需要同時修習才能獲得完整學分。 

26-4 交換/研修之具體效益（請條列式列舉） 

1. 通過 Échanges internationaux 交換學生課程加強了法文能力。 

2. 從國際關係課程中了解到不同背景對於國際關係的看法。 

3. 從非暴力政治中了解超級多關於甘地，曼德拉以及翁山蘇姬的事情。 

4. 和法國學生交流中體認了文化差異。 

5. 認識不少外國朋友。 



26-5感想與建議 

不要期待法國人跟你講英文。 

不要期待法國人跟你講英文。 

不要期待法國人跟你講英文。 

建議加強法文，ICP的英文課程選擇非常少，大概只有 3門左右，並且建議和老

師確認課程時間，常常會突然停課或者課程取消，非常多次我到了教室傻眼，沒

人…教室常常在更動！建議每次上課前看一下教室在哪裡。。。 

建議在任何地方隨時檢查非常嚴密保護好自己隨身物品，尤其是貴重物品，因為

除了我之外的每一個交換學生聽說都掉手機掉錢包什麼的…感謝主 

26-6相片（2～3張貼進 word檔案，含說明，並 Email原檔給國際處承辦人） 

 
此為非暴力政治課程中上課情況，此課程非常特殊，雙教授共同授課！即時討

論！ 

 



 
教室常常在更動！建議每次上課前看一下教室在哪裡。。。 


