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1. 學校介紹 

Kedge 商學院是由兩所學校合併，波爾多校區前身是 BEM-Bordeaux Management，是校級的姐妹校，在與

院級姐妹校-馬賽校區(Euromed Management-École de Management Marseille)合併之後,才改名為 KEDGE 

Business School。而我最後選擇 Kedge Bordeaux 校區。 

原因 1: 治安考量 

在申請前，想了解關於這兩個校區(馬賽, 波爾多)有詢問系上法國學生聊過關於馬賽和波爾多城市。法國

學生說南法蔚藍海岸著名美麗但是馬賽治好比較危險，因為城市人口比較多元複雜（像吉普賽拉丁裔阿

拉伯等），連法國當地人都不太敢去馬賽，相較之下，波爾多盛產紅酒，治安好，所以我後來決定選擇波

爾多校區。 

原因 2: 領域強項 

馬賽校區的強項課程是 finance,而波爾多強的是 marketing 和 supply chain。相比而言，我對 marketing 領域

的課程較有興趣。 

 

2. Kedge 研修課程 

Kedge 的修課方式是 Cycle 制。我交換期間從 Cycle1~Cycle 4 總共修了五門課。每一個 Cycle 交換生可以

自行選擇早上,中午或是下午的課，一個 cycle 最多可以修兩門，而每一門課為 10 堂課。 

Cycle 1: Wine marketing 

光是課程名稱就很吸引人，尤其在盛產紅酒的波爾多告訴自己怎麼可以不修呢？教授授課方式特別，10

堂課由三位不同專業領域的教授授課。授課內容分別為紅酒基本產地品種的介紹，還有品牌法國人對紅

酒的生活價值觀，以及紅酒經濟學等。考試內容有團體 Group project--錄一段短片關於消費者如何挑選酒

搭配相對應的餐點，case study presentation ，個人筆試。整體而言是蠻有趣但是課業算重的一門課。 

Cycle 2: Brand Management & Luxury in Asia 

 Brand management: 教授授課方式輕鬆，口音較重不過老師常常自己開自己玩笑也會跟同學互動。團

體 case study 報告兩次以及期末筆試。較為輕鬆的一門課。 

 Luxury in Asia: 教授最新鮮的是一位一樣來自台灣的女老師，以及另一個法國老師共同授課。當時我

和同學下課一起跟老師聊天說我們是台灣學生！這門課是所有課程規定最嚴格的一門課，老師偏好

點亞洲面孔的學生回答問題，因為這堂課主軸就是探討奢侈品在亞洲市場發展的趨勢和潮流。團體

報告是當天上課前研讀 case study-- 關於奢侈品品牌為何在亞洲市場發展失敗，並且在上課當天做好

PPT 且隨機抽點組別上台報告。以及期末團體 project 最後期末筆試。整體而言內容是最新穎但是課

業壓力『最重』的一門課。 

Cycle 3: Retail Strategy 

這個 cycle 是密集集中在一週內把 10 堂課教完所以從中午 11:15~6:45pm。雖然剛開始被上課時數嚇到，

不過只有集中在一週，我們學生就可以好好規劃自己的旅遊假期！教授授課方式 PPT 內容，團體報告跟

筆試。老師授課認真也會提早下課，課業不會太重不過團體報告討論就會稍趕。 

Cycle 4: HRM policies & Practices  

老師每堂上半堂 PPT 授課，下半堂 Group assignment。老師設計的小組活動蠻有趣的不過關於 Case study，

老師希望能夠結合上一堂的授課內容需要花一些心思吸收完成。一樣期末筆試測驗，考試內容是最難的

一門！ 



 

 

3. Kedge 生活體驗 

 概述：雖然學校位於偏郊區，但是搭乘 Bus 10/25/35 轉 Tram B 其實不會太麻煩。剛開始熟悉波爾多

時常跑去市區逛街，還有著名景點像是水鏡廣場，加龍河池畔等，還有體驗波爾多假日市集，以及

特別節日博物館免費參觀日。享受法國人的美食像是蝸牛肉，長棍法國麵包 Baguette，可頌和各式各

樣精緻法國點心甜點(馬卡龍)等。 

 日常：我很幸運的抽到在 kedge 校區旁邊的 Domofrance 宿舍，所以上下課只需要走 2~5 分鐘就到學

校了（可以好好賴床）。平常除了沒事逛市區再來就是逛各式各樣的超市(像是法國家樂福，Auchen

和 Casino)買每週的食材好好體會如何煮飯。窮學生煮飯可以省超多錢又可以挑戰各式各樣的料理！ 

 天氣：波爾多氣候乾燥不過整體而言是舒適的，所以衣服曬在室內也很容易乾。不過在邁入冬天前

會時常下雨，到了冬天雖然不會下雪不過最冷也會到零下-1～-2 度，開始需要開暖氣。 

 旅遊規劃：由於 Kedge 每個 cycle 每門課都只有 10 堂，並不是每天上課，由時候課程規劃是每週兩

三堂，學生可以利用小假期像是五六日去法國其他城市旅遊。大假期像是 Cycle2 跟 Cycle 3 間會有兩

週的假期，我們就利用這假期去了南法蔚藍海岸馬賽尼斯和比利時。交換學生心態就是盡可能把握

每個小假期，規劃旅遊跑遍全歐洲！歐洲廉航或是長途巴士可以讓旅費規劃到最划算，尤其是和自

己的朋友夥伴們一起去旅行，大家在 Airbnb 一起煮飯聊天喝酒真的是最美好最難得的回憶。 

4. 交換/ 研修的具體效益 

選擇在碩二上學期來 Kedge 交換，不僅修了很多有趣又好玩的課程，修習跟論文相關的課程幫助論文增

添一些靈感。也和當地學生或是來自世界各地的同學做交流，可以和各國的同學互相互動，讓自己的口

說能力更加勇敢些。並且學習訓練獨立，許多事情都需要自己完成解決。 

 

5. 感想與建議 

在 Bordeaux kedge 交換的時光去了歐洲許多城市國家，體驗了各國不同的風情和著名美食還有文化，真

的很值得，享受當下的每一段旅程。雖然在義大利我的錢包被扒手摸走，不過這也體驗學到了一個經驗，

在歐洲的確都需要隨時提高警覺小心自己的貴重物品。另外我在出發前也查閱了許多台灣交換學生分享

的心得，可以多多參考做行前準備。雖然法國辦事時程傳聞中很慢，不過當你禮貌且主動的跟對應窗口

請教聯繫，他們回覆很有效率性。Kedge 在 Orientation 提供了各式各樣的服務項目像是銀行辦理電信辦

理等，一切都很完善，所以我在出發前也沒有太多的疑慮擔心。最大的建議就是保持愉悅的心情來 Bordeaux 

Kedge 體會交換生活吧！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le miroir d'eau  
水鏡廣場 
小孩下午愜意時光 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Place de la Bourse 
交易所廣場 
越晚的景越有魅力！ 
 
 

La Cite du vin 
葡萄酒博物館 
可以瞭解各式各樣關於紅酒的歷史或是法式紅酒禮儀等 
最後還可以到空中瞭望台換取一杯白酒或是紅酒香檳 

 
酒莊小鎮 
Saint Emilion 



 

 

 

 

Bordeaux 現代美術館 
特定日期博物館美術館免費

參觀 
 

夜晚的 Tram 呈現科技感：） 

Kedge 校園咖啡輕食 

Bordeaux 假日傳統市集 


