
 

南京大學返國報告書 

1.學校簡介 

南京這座悠悠古城，是厚重積澱與現代色彩結合的完美展現。它作為六朝古都，十朝都會，是中華

文明重要發祥地與首批歷史文化古城。明孝陵，夫子廟，秦淮河，老門東，閃閃夜燈下緩緩流淌的河水

仿佛還留存著金陵盛勢的吵嚷與脂粉香氣。而它作為長三角及華東的唯一特大城市，具有豐富的生命力，

吃喝玩樂，豐富多彩，鴨血粉絲，牛肉鍋貼，鹽水鴨，雞鳴湯包......總有一款不辜負你的期待。 

於這座詩意的城市裏，有一個歷史悠久，聲譽卓著的大學靜立於百年風雲變化之中。南京大學去腐

存真，推陳出新，從首批“985”“211”高校到“雙一流 A類”高校，始終沉潛於學術，秉持“嚼得菜

根，做得大事”的信念，培養出一批又一批優秀學子。在南京大學，可以在仙林的杜廈圖書館擁一份寧

靜自省，在敬文大學生活動中心享一段歡樂時光，在體育館揮灑汗水，也可以在鼓樓的北大樓看藤蔓直

上，翠意朦朧。無數美妙的點點滴滴只為等待著充實你在南大學習的時光。 

2.國外研修之課程學習（課內） 

 研究生在這裡選課需要填選課單而不是上網選課，並將選課單繳給選課院系的教務員，且不能修本

科生的課只能旁聽，然而學期末須自行拿成績單登記表給該課程老師填寫成績和簽名，並跑該院系和研

究院的蓋章，基本上都能選上想要的課程。本這學期修了一門「營銷戰略」和旁聽「電子商務」，由於中

國電子商務使用上非常的普及了，可以手機就能完成一切你想做的事情，於是所有的產業都需要考慮到

網路行銷，透過上課學習中國的各種企業是如何吸引客戶、打造他們的品牌和各種行銷手法，前陣子很

流行的共享單車 OFO的成功與失敗、螞蟻金融支付寶的成功是如何辦到的和騰訊的抄襲可以比原作還要

好而對其產業造成的衝擊等等。 

 在「營銷戰略」課上，在期中時報告了獨角獸這個題目，並讀了一本「成為獨角獸」，講述 10年內

就達到 10億美元企業，如何成為獨角獸的過程其理念和戰略等等，而期末是做期中的主題搭配老師上課

所講的內容作結合整理。而課堂中看中國的同學報告，會發現他們非常地擅長於口述表達，臺風和口才

非常之好，正與我們台灣生有所差異，當老師問問題他們也能回答的非常流順。也通過期中各組的報告

去了解中國的企業，由於在台灣時讀的是經濟所，來這裡交換可以了解到不同層面的理解，學習這裡的

產業發展和企業運作，對未來的我一定也有相當的幫助。 

 

3.國外研修之生活學習（課外） 



 

 課外活動不外乎就是到中國各地去遊玩，所謂「讀萬卷書不如行萬里路」，首站不外乎就是在南京，

南京博物館、夫子廟、老門東、總統府、明孝陵、中山陵等等，透過參觀了解當地的歷史文化，如中華

民國政府、南京大屠殺等等，並嘗試當地的各種美食，如鴨血粉絲湯、烤鴨、美鈴粥、桂花拉糕等等，

這裡的人都說這裡的鴨子離不開這座城市，可知多愛吃鴨了!!! 

 也趁著十一連假到西塘、錢塘江和蘇州，初次搭乘中國各式火車種類，硬座、硬臥的火車、動車和

高鐵，遊覽江南古鎮之美、錢塘江之雄偉，也初次體驗到中國遊玩人潮的可怕，每個地方都有屬於各地

的文化和歷史，或許曾經教課書學過甚至沒有學過，都能透過旅行親自體驗當時的氛圍，看著更為精細

的介紹。 

 此次最為印象深刻的是西北的旅程，在西北我們完成 3300公里的旅程，從蘭州、西寧、茶卡、德令

哈、敦煌、嘉峪關、張掖再到蘭州，沿路草原、湖泊、戈壁、雪山、沙漠和古城，看盡大西北的壯闊、

歷史文化和地形地貌，也吃盡大西北美食如蘭州牛肉麵、烤羊肉和杏皮水等等，在我人生中第一次遇到

下雪、踏上沙漠、騎上駱駝和非常寒冷的天氣，西北的文化歷史讓我深深地上了一門課，如莫哥窟的壁

畫雕塑、宗教信仰、長城等等，一路上都讓人驚嘆連連，流連忘返。 

 

學校也有帶交換生到淮安，參觀台商學院時瞭解兩岸經貿投資往來，主要聚集在「南有崑山北有淮

安」，對台商有著 101 服務吸引著台商加速聚集，其中包含著台灣著名的旺旺集團、膳魔師、富士康等。

淮安著名的菜稱為淮揚菜，淮揚菜屬於中國傳統四大菜系之一，源發於揚州、淮安，素有「東南第一佳

味，天下之至美」之美譽。也參觀了淮安府署屬於明清時期府署，透過參觀語講說員的講解去瞭解過去

的歷史，從吏科瞭解清代一至九品官官服上特有的動物圖案、不同的寶石等。漕運是中國歷史上一項重

要的經濟措施，它利用水道調運糧食，早在秦始皇北征匈奴就曾從山東沿海一帶運軍糧抵於長安，隋煬

帝開鑿大運河，縱向溝通海河、淮河、黃河、長江與錢塘江五大水系，使漕運進入生機盎然的大運河時

代，而唐、宋、明、元、明清皆非常重視漕運，過去我們也曾經從歷史課本上學習利用運河將南糧北調，

也是後來我們熟知的京杭大運河，如今我們更深入的學習了一課。 

4.交換/研修之具體效益（請條列式列舉） 

I.文化交流 

 來到南京可以感受到不同的文化、這裡的學生也是從中國各地省分來的，也會有不同的口音，大部

分中國人都很友善，都認為我們講話很有禮貌、很好聽。而這裡的人口才真的非常的好，也非常專注於

讀書這件事，反而很少有外面的活動。 

II.增廣見聞 



 

 過去在台灣可能還認為中國還是水準低落偏落後的國家，其實並不會，到這裡每個地方都是大都市，

也都有地鐵非常的方便，並不會像大家認為的沒水準，反而覺得大部分人還是很友善，在南京裡大部分

人也都是非常文明有素養的，雖然偶而還是會有隨地吐痰的人。 

 透過旅行看這個世界，了解各地的歷史、文化、地貌和風土民情，也讓我得到不少反思，重新思考

不少和未來有關的想法。 

III.拓展人際 

 認識這裡的學生、也認識了從台灣各個學校來的精英，大家有著不同的專業和想法，不同於過去在

學校的生活圈，從他們的身上學到了很多。 

 

5.感想與建議 

 我覺得在學生生活如果家庭有能力讓你出來交換一定要出來，交換可以讓你的視野看得更寬廣，你

對這個世界的看法也會變得不一樣，不要局限於學校專業上，可以讓你學到很多。總之在南京大學交換

真的很快樂，體驗到無現金交易，真的是方便到難以形容啊啊啊!!!還有外賣真的是太棒了!!! 

 

 

 

 


