
 

26-1 學校簡介 

蘇黎世應用科學大學是瑞士一間實務型大學，滿多的學生都是工作和學習同時進行，校區主要在瑞士

三個城市-Winterthur, Zurich, Zug，商管學院主要是在 Winterthur，離蘇黎世機場約 15 分鐘火車，

離蘇黎世市中心約 20 分鐘車程。 

26-2 國外研修之課程學習（課內） 

International Negotiation, Cross Culture Management, Managing people in an International 

Context. 

26-3 國外研修之生活學習（課外） 

語言交換 

26-4 交換/研修之具體效益（請條列式列舉） 

獨立自主能力 

語言能力 

問題解決能力 

獨自旅行的勇氣 

26-5 感想與建議 

能出國一趟真的是覺得自己既幸運又幸福，利用短短 5個多月的時間旅行了 10 多個國家，除了體會

不同國家上課的方式，同時也學習跟不同國家的人相處，台灣是海島國家，相較於歐陸不容易接觸到

其他國的同學，因此我們是在培樣別人早就具備的能力，但是開始永遠不嫌晚，面對不同國家的人就

是不卑不亢，別人沒有比較優越，但我們也沒有比較差。 

出門在外總會碰到許多突發狀況，最常見的就是東西不見或是原本預定的飛機取消(廉價航空很常發

生)，但謹記一個原則: 人沒有事就好。 

26-6 相片（2～3張貼進 word 檔案，含說明，並 Email 原檔給國際處承辦人） 

 

和語言交換的 Buddy 交流德文和中文 

 



 

 

 

除夕夜時和同在一間學校交換的亞洲人一起過年。 


