
 

EM LYON 介紹 

EM LYON 位於法國第三大城-里昂，是法國頂尖商學院之一，根據 L’Etudiant 2018年法國高商排名調查

顯示，里昂高商綜合排名第三，碩士學程在距離市區較遠的 Ecully校區，校區不大，主要分為三棟大樓，

其中一棟為圖書館，另外兩棟作為教學與學生討論室使用。除了本地學生，交換生也來自歐亞洲各國，

其中印度交換學生的人數最多。里昂高商是個適合各國頂尖學生共同學習合作的學校。 

修習課程 

交換學生能選修的課程是 selected courses，課程以英文授課，因此絕大多數的同學都會是交換生們。選課

是以先搶先贏的方式進行，因此務必留意搶課時段以及網路速度，以下將針對我選修的課程進行簡單介

紹： 

 法文Ａ1 

語言課程是今年才開放給交換學生的，因此我格外珍惜也很認真地參與課程，老師相當活潑，但上課內

容是以法文教法文，對於完全沒有基礎的同學可能會稍微吃力，隨堂作業與期末考都不會造成太大的負

擔，因此蠻推薦大家可以選修，至於課本可以到 Bellecour的書局買，沒有規定大家都一定要買書，但至

少需要印上課內容之講義。這門課是 0 ECTS。 

 

 Negotiation skills for selling-playing 

這門課是我最喜歡的課程，老師同時是顧問公司的員工，因此會讓同學兩兩一組，同時扮演顧問與雇主

端，給同學一些時間討論後，會直接讓各組分別上台模擬答辯（會錄影），很適合對顧問業有興趣以及喜

歡挑戰自我的同學修習。老師會詳細的紀錄表現好的地方，並且說明需要改進或怎麼做會更好，也會要

求在台下的同學給予台上雙方有建設性的 feed back。這門課是 2.5 ECTS。 

 

 Service Marketing 



 

這門課的主軸在於了解消費者在進行消費的過程中，會直接或間接接觸到哪些服務供給者。每週會有當

週上課主題相關的文章需要課前閱讀，老師偶爾會直接請小組討論文章並上傳討論結果。比較特別的是

會有四位業界講師分別來分享當週主題 e.g.有飯店的 revenue manager來分享如何做收益管理，小型飯店

經營者來分享如何與訂房平台合作抗衡。各小組要針對授課老師當週主題選定一篇文章，利用當週學到

的理論去分析它（共四次），老師會在下一次上課隨機抽兩組上台報告（各組一次）。期末除了要選定一

間零售業公司進行訪談後撰寫報告，還需要精讀老師的 ppt才有辦法作答期末考的 50題選擇題。這門課

是 5 ECTS。 

 

 Consumer Behavior 

授課老師是 VICDAN Handan跟 Service Marketing 相同，老師非常投入在教學中，因此對學生的要求也

很高，除了有大量的 pre-reading materials，還會很注重學生在課堂是否有舉手發言。小組成員需要報告一

篇 paper或文章，期末時則是從老師給的主題範圍中發想出一個研究主題，進而按照寫論文的步驟，完成

每一個章節（這部分 loading很重，有修的同學務必提早開始）。期末考ㄧ樣是需要精讀老師 ppt後才能做

答的 50題選擇題。 

 

 Deciding 

這門課主要是由經濟學與心理學結合的課程，老師會解釋當我們做決定時，受到哪些內外在因素的影響，

亦或是有哪些偏差是我們自己鮮少發掘的。老師會讓大家分組，組員間相互導讀快思慢想的特定章節，

並共同挑選有興趣的章節以延伸成期末報告的主題。這門課會有期末考，並以申論題方式作答。考前需

要熟悉上課教過的經濟學概念，以及快思慢想選定章節的概念，才有辦法作答。每週都會有簡單的作業。

這門課是 5 ECTS。 

 

 



 

感想與建議 

 

我覺得在里昂高商生活的日子，讓我學會規劃自己的時間，也更能放慢步調享受生活。為了省錢，我每

個星期會到家樂福採購一次，三餐都是自己煮居多，因此我連理工大學餐廳也只去過三次左右。在廚房

煮飯時可以發現不同國家的人有不同的用餐時間與飲食習慣，歐洲人大很多都是吃雜糧土司配起司火

腿，或是雜糧麵包搭配酪梨與煙燻鮭魚，台灣人則是每一道菜都要煮！因此每天除了煮飯以外，最重要

的就是在共用廚房進行各種話題的聊天交流，宿舍有桌球桌，飯後或有閒暇之餘也可以去運動，學校的

健身房不大器材也不多。 

 

住宿的部分，為了手續方便我們直接選擇學校宿舍，房間是溫馨的單人小套房，但暖氣最快是 10月底才

會開始運作。每個月要支付 471歐的昂貴租金，而且因為台灣拿的簽證關係，無法申請住房補助（CAF）。

雖然距離學校很近，但前往市區至少要 20分鐘，因此喜歡熱鬧的同學不妨找離市區較近的租屋，或三五

好友一起住 airbnb。 

 

整體而言，我很喜歡里昂這個城市，天氣和煦，街道與大眾運輸工具也不像巴黎那樣髒亂。在里昂高商

會遇到來自頂尖大學的學霸同學，也會遇到有各種藉口的組員，但我覺得最重要的還是自己學到了什麼，

以及在里昂高商鍛鍊跨文化溝通與合作的能力。儘管大眾運輸工具偶爾會有遲到或停駛的狀況，各種行

政人員的效率緩慢，我想這也都是在交換生活中，體驗當地文化的難忘經驗。 


