
 

復旦大學，中國排名前五名的超知名高校，以第一類組科系見長，尤其在新聞傳播科系，在中國算是執

牛耳地位，而我此次交換的就是該校新聞學院新聞學系，除了欽慕復旦新聞在中國的地位外，同時也趁

在上海的時候找尋相關實習，也許對未來求職會有所幫助，因此在選填志願時將復旦大學放置第一順位，

而北京的清華大學則是第二順位(該校也有新聞科系，不過建設不久)。 

 

課內建議 

說實話，剛到復旦時對於要選什麼課沒什麼概念，因為他們沒有類似校園臉書社團提供過往修課經驗，

另外中國上課和台灣不同在於，有可能僅某幾周密集上課，不一定會整學期都要上課，同時研究生的選

課系統只會顯示研究所課表，大學部的課程必須要另外去詢問系辦或是學弟妹，個人覺得沒有很人性化。 

 

說到課程，我認為復旦新聞的課程相較台灣更著重於資訊對新聞的整合與應用，這個是目前臺灣相關科

系較少著墨的，中國這邊算是做的挺早的，在我修的《數據挖掘》、旁聽的《數據視覺化》基本上都會使

用到Ｒ或是 Python 語言，期末也要運用這些做出一個完整的報告，強烈建議有相關基礎在修課會比較合

適，否則會跟我一樣期末直接放棄 QQ。 

 

課外建議 

說實話，其實是我來交換最主要是希望找尋實習，但上海的新聞由於都在同一家集團下，很少會開設實

習(這邊指的是電視/報社新聞，如果是想當新媒體的社群小編寫手之類的倒是有)我前前後後大概投了 20

家履歷吧，基本上不是無聲卡就是被告知不適合，唯一錄取的是當微信寫手，不過這和我當初設想的媒

體採訪有滿大的差異，加上以前在台灣也當過社群小編，後來就婉拒了。其實中國主要的新聞實習大多

會選擇政治中心北京開設，不過官媒基本上台灣人是無望的，所以還是要有所取捨，若是想找金融、廣

告實習，上海就非常適合。 

 

若要問我在這到底學到什麼，應該是在旅遊中體悟的人文風情吧。在實習無望的情況下，我選擇了好好

地玩，四個月內共去了蘇州、無錫、雲南、南京、黃山、北京、四川重慶這些地方，我覺得不論是去感

受當地生活或是放空自己，基本上都可以學到很多，在規劃旅遊的時候你也是學習對自己負責，另外推

薦住在背包客棧，和來自五湖四海的其他人交流，你可以聽到許多不同的生命故事。而我也開始把自助

旅行紀錄在部落格中，除了留念外，也算在經營自媒體吧哈哈。 

 

具體效益 

1. 增廣見聞：能在復旦讀書的人基本都是萬中選一，建議可以認識一些同學(當時因為同來交換的朋友報

告需求，有組織一個中國臺灣學生交流活動)。 

2. 壯遊：如果你從沒有離開家鄉，你怎會知道這個世界如此寬闊。 

3. 文化交流：體會當今中國現況，不論是政治氛圍、人文風情、或是支付科技等，都和台灣十分不同。 

 

感想與建議 

1. 課程集中，這樣你會比較容易安排旅遊 

2. 找個實習，上海的機會還是非常多，而且對台灣人比較寬容，如果你是金融、廣告、公關，一定要實

習。 

3. 多認識交換生，出國在外，相互照顧的機會很多，諸如一同出遊、修課、討論課業都可以幫忙。 

 



 

在我來到上海之前，我總以為自己應不算差，來了上海之後，才發現周遭的人都是大神。願所有交換的

學弟妹都能一帆風順，有問題歡迎私訊我臉書：蘇柏銓，或著可以來我的 medium(@sbc02111248)看看，

裡面有很多我的旅遊心得哈哈哈。 

 

 
五一長假和交換生朋友一起去雲南旅遊的合照。 

 
黃山歸來不看岳，在黃山等日出。 

https://medium.com/@sbc02111248

