
 

哈拉代茲‧克拉羅維大學返國報告書 

 

 26-1 學校簡介 

哈拉代茲‧克拉羅維是一個離首都布拉格坐火車只要兩小時的中型城鎮，而哈拉代茲‧克拉羅

維大學幅員遼闊，各個學院遍佈在城市之中，我所就讀的資訊管理學院（Faculty of Informatics and 

Management）是主要交換生所在的學院，夏季學期的上課時間為 2/11-6/30，但通常 5 月的第一個禮拜

期末考就會結束。 

 

26-2 國外研修之課程學習（課內） 

【Czech Language for Foreigners】 

老師非常活潑可愛，主要教日常生活用語和基本動詞變化，而非從字母慢慢制式化得教起，期間也

有很多練習會話的機會，期末考聽和寫。很慶幸有選擇這堂課，讓我在英文不通的捷克還能在超市

和餐廳溝通。 

【English in Practice】 

老師一開始會教一點點文法和單字，後來較著重於會話部分，不只是和老師對話，也會分小組和班

上同學們多聊天，另外也會提出目前世界時勢和班上討論，很關心交換生的生活狀況，也歡迎同學

有任何事情在班上分享。其中有兩堂課老師準備了社會心理學相關書籍和我們分享，聽了很有興趣，

受用無窮。 

【Introduction to Enterprise Informatics】 

與 MIS 的管理課相近，內容有訊息加密方式、資料知識傳播方法和介紹各種系統如 CRM、BI、ERP

等，上課時老師會利用情境或公司會發生的問題引導學生思考，進而讓學生了解科技走向或該公司

解決問題使用的方法。需要分組寫一篇個案，自行想像一間公司並自訂內部規模及營運狀況，再選

定一樣系統來輔助這間公司提升效率及產能，另外老師還有教專家選擇系統，用權重和各種因素來

挑選最適合的工具使用，最後期末將成果口頭報告，是一堂有內容又有趣的課。 

 

 26-3 國外研修之生活學習（課外） 

學校內有 ESN 學生組織，會在大家初來乍到，什麼事都不懂的時候給予協助，除了能申請 buddy

之外，還會辦許多迎新活動（歡迎派對、各國文化介紹之夜、腦力激盪之夜等）和認識捷克的旅遊

團（漫遊布拉格、CK 小鎮、滑雪等）。 

學校本身也會時不時舉辦許多活動，供學生讀書之餘休閒一下，例如今年剛好碰上管理學院週

年紀念，就會全院放假一天來慶祝，除了 buffet 以外還有各國特色食物，也有一整天的節目供觀賞。

一年一度的運動會內容也很豐富，集合了各項體育活動和當地傳統遊戲，而我也參加了五公里的環

舊城區路跑。 

 

 

 



 

26-4 交換/研修之具體效益

 增進國際視野 

 了解並包容異國文化 

 獨立自主的個性 

 解決問題的能力 

 自身歸屬認同感  良好語言學習環境 

26-5 感想與建議 

 第一次出遠門就要到歐洲生活半年，面對未知環境及挑戰內心徬徨不安，但所幸一切都還算順

利。在歐洲生活之後，才真正感受到台灣的生活便利、物價便宜，同時也學會了如何自己打理生活、

安排行程、煮飯做菜、處理問題，在結伴旅行時能夠結交不同文化的朋友，在獨自旅行時踏出舒適

圈，藉由各種經歷與磨練更加認識自己，不僅增加了自信也從而獲得許多寶貴的經驗。推薦在猶豫

是否要去交換的學弟妹，勇敢踏出自己的舒適圈，到國外去闖蕩磨練、拓展視野，一定能有一番收

穫與成長！ 

 In this half year in Europe, I not only learned to be independent, but also improved my ability of solving 

problems. For example, People in Czech Republic speak Czech instead of English, so I have to bravely use body 

language. I’ve made friends from all over the world in school and at dorm, and I’ve grown my knowledge and 

sight when travelling. Benedict Cumberbatch once said,” The further you get away from yourself, the more 

challenging it is. Not to be in your comfort zone is great fun.” The world is so big and there’s to many things 

we still have to see, to learn. Knowing cultures and histories from different countries really enriched me. I tried to 

push myself to another level and believed in myself that I could do it, and I have no regret. Strongly recommend 

to all students who are considering exchange. Just give it a try, it worth it!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

26-6 相片 

 

 ESN 舉辦的布拉格三天兩夜行程↓ 

  
 

 

 

ESN 舉辦的 country presentation↓ 

 

 



 

 

全校的運動會/路跑結束後和院長合影↓ 

 

 

 

上台介紹中文字型和拼音↓ 

 

 



 

課餘期間大家相約打球↓ 

 


