
 

 學校簡介 

南京大學歷史悠久，是一所充滿著人文氣息和歲月痕跡的大學，也是中國現代教育的

的起源地之一，學校涵蓋了許多的領域是一所研究型綜合大學。 

 修習課程 

南京大學的課程非常豐富，不過在還沒有開學前，我們還沒有學號可以登入選課系統

所以也不好查詢你想要的課程，可以不用著急，交換生有個好處就是不用考慮到修課

人數上限，學校有多開名額只給交換生，基本上都能選上(就算他說課程已滿也可以選

選看)，但是有些老師會不給交換生修課，第一節課最好去聽聽看和問清楚。 我自己

是修了兩門類似博雅的課程，一門素描課，蠻好玩的，如果本身沒有底子(就像我一樣

XD)最好結伴一起去，不然每次上課身邊都是大神壓力會很大哈哈，還有一門信息安全

概論，一門算是蠻硬的課程，但是非常實用，如果對資訊安全有興趣的同學可以去修，

非常推薦，老師人也很好。南京大學算是大陸很有名的學校，不管到哪裡玩報上南大

名字，通常都會得到這是一間好不錯的學校的回覆，裡面學生遇到地確實蠻多都是很

優秀的，不乏在學校漫步時，遇到用流暢英語對話的大陸生，當然也有那種上課還在

玩遊戲滑手機睡覺的都有，但是他們不太會翹課遲到，比較驚訝的是他們很喜歡用電

子產品做筆記，像是 iPad或是筆電，他們還有補考這種制度主要是為了讓你不要被當

(掛科)，他們有個很注重成績的風氣，通常老師考前都會劃題讓你知道大概要往什麼方

向準備，我對於這種風氣不予置評，但是他們為了成績的那種努力確實是值得學習的。 

 生活 

住宿&電信: 



 

交換生基本上都有學生宿舍可以住的，只是不知道是分配到兩人還是四人，我們這一

次是四人房，然後一個大隔間內有三房總共是十二人，最好一開始就和其他房分配公

共電費怎麼使用，電費需要使用校園卡充值，校園卡要綁定銀行卡而要辦銀行帳戶需

要先有電話，所以到學校首先要做的是去申請電話，有三家電信公司都有相關套餐，

我自己是用中國移動覺得還可以，有了手機後就能申辦銀行(和學校配合的是工商銀

行)，這兩件事情越快弄好越好，因為在大陸使用現金相對不方便，大城市主要是以行

動支付為主，不過身上最好還是有點現金以備不時之需，有時候去比較偏僻的地方就

只收現金或是網路不好的時候有現金是比較保險的。 

交通: 

當你有了銀行就可以開啟支付寶實名，有了支付寶一切你在南京所要搭乘的交通工具

都可以靠它，只要去支付寶 APP找南京地鐵卡和金陵交通卡就可以了，如果是去外縣

市，可以先下載 12306(火車的)，有機會可以去體驗一下硬臥的感覺，當然通常沒人想

體驗第二次就是了 XD 

食: 

南大的食堂有好多間，最推薦的就是四五六食堂，這食堂有三層樓，有很多選擇而且

也算蠻便宜的，九食堂和教工二食堂因為是承包的所以會相對較貴一點，有機會可以

把他們都吃過一輪，如果想要吃好吃的，就看排隊最多人的就可以了 XD這邊吃飯很守

時，通常過了飯點他們就不會營業了(四食堂有到晚上 9點 10點的樣子)，所以想吃飯

記得要按時，但是每到尖峰時刻(11:45-12:30 & 5:45-6:30)人潮都會洶湧而至，如果不是

為了趕課可以避開這段時間，不過這時候自助餐的菜色是最多的。你也可以選擇點外



 

賣，支付寶的餓了嗎和美團外賣都是很多人使用的程式，但是叫外賣的費用就會高了

一點，比較適合揪人一起下訂單。 

 交換效益 

 認識大陸的各種文化以及自我反思 

 學習如何享受生活 

 解決問題的能力 

 認識自我 

 感想與建議 

在大陸交換和歐洲交換的感覺非常不一樣，在布拉格主要是學習如何獨立生活，而在

大陸只要有錢有行動支付你就不用怕活不下去，整體來說，大陸在某些地方方便過頭

了，買東西只要刷個 QR code就可以，在手機上刷一刷就可以下訂單，取貨常常是直

接送到府，吃東西一定不用擔心沒人幫你送，跟台灣不太一樣，不過也不代表這些都

是壞的，至少它帶動了中國的商機，不過這麼方便的背後是由眾多的人口勞動換來的，

也就是說當中國少子化開始時，這些方便或許就會跟著消失了，來了中國可以體驗一

下這邊的文化，處處都是標語，提倡文明愛黨打擊黑勢力(雖然我到現在還是不知他們

的掃黑除惡是指什麼)整體感覺就像民初時期的台灣，跟我國中時去北京比起來，社會

整體感覺是有變好的，我指的是交通、人民水準、還有社會氣氛，這心得感想我不想

多講，很容易有誤導或政治化的嫌疑，只能總結一句，這是一個值得去交流交換的國

家但也是一個我短期內不想再去的國家。謝謝中山大學給我這個機會! 

 

 


