
 

一、簡介武大 

武漢大學位於湖北省武漢市，武漢市雖位於內陸地區，卻是匯集全中國最多大學生的一座城市， 

書卷氣息在武大校園內與校區外都可以明晰感受。武大的歷史十分悠久，最早可追溯至清代張之

洞請奏所創的自強學堂，校內許多建築都能一瞥綠瓦紅窗的民國特色建築。隨著年年校區的擴

大，武大主教學區與宿舍區坐落幽靜的珞珈山、鄰近東湖風景區，一出校門既有地鐵，亦有繁華

的商業區，對於學子們來說是適合安靜學習，也能於假日或課餘時間在校內外踏青的一所美麗大

學。由於近幾年武漢市區的城改已經完成了階段性建設，市區的交通與景觀已經逐步擺脫舊有的

樣貌，前幾年大家所憂心的空氣品質，也有相當大的改善，並且由於武漢的學生數量龐大，市街

上的新潮店鋪、商業街區、人文藝術特區等也應運而生，對於交換生來說，這裡相對沿海城市便

宜的物價與日漸便利的生活機能，的確是一個不錯的選擇。 

 

二、國外研修之課程學習（課內） 

由於武大與中山同為綜合性研究型大學，除了中山既有的科系以外，尚有史、法、農、醫學院，

下分專業則更為龐雜，交換生來此並無修課限制，因此不論是專業選修或公選課都有更多樣的選

擇。身為文院學生，文類專業底下又可細分多種，因此在專業上我選擇與中文系相關的漢語言文

學專業；課程方面，由於武大課程設置與台灣國立學校有些不同，課程週數各異，有些僅需要七

週便結束課程，有些則需上滿整個學期。如何端視個人選擇方向妥當安排課程與課餘活動的比

例，以此兼顧玩樂與學習，是初來乍到最先面臨的問題。因此我選修了明清小說專題與文字學兩

科專業選修，並有中國當前文學、當代文學前沿問題講座、古希臘文明、植物世界、法醫學、考

古與文物等課程的公共選修與旁聽。起初原想選修更多專業課程，但礙於交換期間的旅行安排以

及課堂相衝問題，因此將上課週數較短的公選課比例提高，許多專業選修則透過旁聽方式彌補。 

 

這裡的教學方式以及學生的學習方式與台灣略有差異，近年來大陸學術普遍重視以辯證思維討論

問題，重視邏輯式的觀察與分析，因此無論是學術論文、老師於上課時所作的探討與徵引方法，

或是課堂要求的考試及作業，都與中山中文的教學側重面向有所不同，彼此優劣各具。初期可能

較難適應但仍殊途同歸，因此交換生仍能逐步掌握學習重點與小論文的書寫技巧，對我來說在學

術方面的查找、閱讀與研究能力、論文的寫作技巧得以累積；在學生學習方面，初始對於大陸學

生的印象可能是較為強勢且關注學習的，這點在武大圖書館可以獲得驗證，不過身為台灣學生的

我也或許憂慮過多，而這或許也是許多人想至大陸交換的一重疑慮。我想在這次的交換過程中並

無過多的負面經驗，與大陸同學間也有許多友善的交流，只是兩岸關注的學術內容有所差異，若

說憂心課業可謂必然，但台灣學生在適應學習環境後也能夠游刃有餘。 

 

三、國外研修之生活學習（課外） 

武大的生活機能相當優越，在飲食、交通、娛樂等方面都有豐富的選擇，也由於處於發展中的二

線大城市，因此後進的學弟妹們想必也能在未來幾年體驗到不輸沿海地區的城市生活。來到這裡

印象最深刻的，是校園內優美的建築與植被。初來武大時是暮春三月的蕭條與初生之景，微寒的

天氣與遍地枯黃的楓葉，在校園中處處可見，此時梅花也先於武大著名的櫻花綻放，不同於台灣

南部一年四季常綠的景觀而別有幽情。到了武大最為知名的櫻花季，誠實地說，由於人潮眾多與

櫻花品種的關係，實際看來並不是特別的驚艷，反而是校園各處的風景更加怡人。至於校園外的

風景名勝，武漢雖非適合多日駐足覽賞的城市，但對於小住半年的交換生來說，校旁就有能夠直

通機場與火車站的地鐵與環行市內的公交站，城市內也有數量龐大的共享單車可以透過支付寶支



 

付借用，因此諸如市區內的著名景點東湖、黃鶴樓、湖北省博物館、晴川閣、長江大橋等都是十

分便於遊覽的，於省外遠途旅行來說也毋須複雜的交通轉乘，許多交換生於學習外亦安排長距旅

行，在交通方面有多種便利選擇。尤其能夠有幸地說，這學期被安排至校內的湖濱宿舍區緊鄰東

湖，僅僅五分鐘的步行就能貪看晨昏湖景，是我此次交換中印象極好的原因之一。繼而，交換生

初來乍到最為關注的莫過於食與住的部分，武大的學生餐廳與小賣部在各個學部與宿舍區都有不

錯的安排，平均一個宿舍區或教學區內都有三至四處提供給學生做選擇，也有大型連鎖速食或超

商在校園中營業。如果真的懶得出門，使用手機 App 點個外賣也是十分便捷的好方法。在口味上

徵詢過許多同為交換生的意見，雖然食堂調味普遍較為鹹、油，但整體來說是能夠適應的，價格

依種類落於人民幣 4-20 元之間，我想與台灣物價相比也十分可親，較為不便的一點是這裡的異

國料理相較台灣來說較不普遍，有些交換生長期吃中式料理而在後期產生倦怠感。住的部分，學

校依照所選專業與身分(本科生/研究生)的不同給予不同安排，在價錢上也因宿舍新舊而有差

異。除了信息學類與醫學類專業安排偏向主校區外之外，大部分如經管、人文類專業都安排在湖

濱、楓園、梅園宿舍區。由於武大校園廣大，平均從宿舍區步行至教學區的時間大約需要二十分

鐘以左右，校園內雖設有校園公車，但班次時間除了尖峰上課時段外較難掌握，並不像中山有明

確的時間表可以參考，且常常人潮眾多而在安全上產生疑慮，因此交換生的課表也必須妥善安排

避免遲到。在天氣方面的體驗是比較差的，武漢的氣候偏潮濕，加上武大鄰近東湖，雖然台灣的

氣候亦潮濕多雨而得以適應，但整體環境相較還說更難熬，潮濕空氣使武漢暮春時節與夏季的實

際體感溫度更為寒冷與炎熱，暮春乍暖還寒、春夏晴雨不定等問題也是一大困擾，作為交換生在

準備行李的過程中需要更多考量。在支付與開銷上，由於武漢市區內已經普遍使用支付寶功能，

因此初來武漢盡快辦理通訊與銀行帳戶相當重要。在基本生活用品、食物、娛樂方面的開銷不會

過高，與高雄物價相去不遠，甚至有些更為便宜，使用淘寶等 App 訂購也能拿到更為划算的價格，

武大校園當中有多處收發貨物的地點，整體來說是相當便利的。 

 

綜合以上，許多人興許對內陸城市較不感興趣，且天氣變化較為極端，但武大於我來說卻仍是一

座不失優美景致、便捷機能與良好學習環境的美麗大學，在這裡可以感受到中國社會與內陸城市

的逐步蛻變，也能體驗兩岸不同教學與學習模式，是一次令我印象深刻且收穫頗豐的交換歷程。 

 

在武漢作為交換生學習與生活之餘，我也利用課程安排以外的空餘時間至各處旅遊，在武大或武

漢市區內的活動，可以透過微信公眾號掌握各類資訊，諸如校內外的博物館展覽、藝文表演活動

等，於學生來說都有價格適當且內容精彩的活動可以參加。另外，到省外各處旅行對我來說也是

此次交換中不可缺少的美好回憶，在大陸旅行除了長距交通花費較高外，諸如飲食、住宿、門票

方面都能夠透過精打細算換取一次美好的旅行經驗。除了參加校內蒲公英社團所舉辦的春季婺源

旅行以外，我也與朋友規劃至南京、杭州、雲南遊玩，這些經驗是迄至當時不曾有過的，從最初

訂定目的地、規劃，以至成行與旅行當下所得到的感受，從中實際學會取捨花銷與行程安排等繁

雜事項，甚而獨自踏上最後一段西安之旅，期間種種風景與文化體驗都是課堂上學不來的腳踏「實

地」，這也是我交換至今久久不能忘的。 

 

四、建議 

對正在準備交換或等待交換的同學來說，交換學校的資訊不夠清晰往往是最大的問題。給予同學

的建議是除了透過爬文方式尋找歷年交換生的交換紀錄以外，也要盡量透過 FB 社團進行發問(武

漢大學台灣幫)，或是有禮貌地私訊曾經/正在武大交換/就讀的同學問題，能夠掌握更即時且詳



 

細的資訊。總結這次的交換經驗，初到武大的問題是最大的——關於如何從機場抵達學校、宿舍

何時能入住、電話網路與銀行卡辦理、校園卡與校園網路辦理、校園各網站登錄問題、選課問題、

生活用品購買問題等，在開學幾天內必須迅速完成。雖有賴武大台灣學生會同學的幫助，但因學

校官方的資訊不夠充足，每年交換規則與內容也有變化，因此有許多問題在答覆上也許同學也愛

莫能助。在此我能夠給予的資訊有限，因此除了建議想要交換的同學直接透過社群媒體發問以

外，也建議學校官方建立更為妥善的交換生資料庫與雙方合作機制，讓資訊更為透明化。 



 

 

五、相片 

 

 

東湖棧道-距離湖濱宿舍區只需五分鐘步行時間 

 

 

櫻花大道與老齋舍-武大著名景點之一，暮春時節櫻花綻放吸引眾多人潮至此 

 



 

 

湖濱食堂二樓一隅-現今提供韓式、中式飯食與麵食 

 

 


