
 

美國賓州天普大學返國報告書 

 

26-1 學校簡介 

 

天普大學（Temple University），位於美國東岸賓州費城的一所綜合性研究型大學，然而天普大學雖受

賓州政府州款補助，但其校保有私立學校獨立運作不受州政府支配的模式。其提供 464 種學位課程，

包括 149 項學士、148 項碩士、65 項博士學位和 7 種專業學位課程。天普大學創辦於 1884 年，至今

已有超過 130 年的歷史，被稱為「費城三大名校」（另外兩所是賓州大學，卓克索大學），又是賓州「三

大公立大學」之一（另兩所為賓州大學，匹茲堡大學）。學校約有學生 39,000 名，國際生約 1500 名，

是美國面積第 36 大的高等學府，亦為美國國內頂尖的職業教育中心之一。 

歷屆至今共有約 273,000 名畢業生，其中約 7,300 名來自全球 162 個國家和地區，並於 1965 年，成為

賓州高等教育系統的成員。 創校者 Russell H. Conwell 對於當時的大學課程，只傳授給富有或是享有

特權的上等社會份子感到相當不平，因此有成立一所「機會均等」（Equal Opportunity）大學的構思。

目的無非是想提供年輕學子均等受教育的機會，以鼓勵年輕朋友努力追求真理，進而踏實地去實踐個

人的夢想。另外，天普大學最特殊的一點即是在美國本土之外，另有二個海外校區，一個在義大利的

羅馬，一個在日本的東京，可見其保有相當大的文化融合力。除此之外，天普大學許多科系在專業學

術排名上皆名列前茅，例如醫學院，法學院，商學院，傳播及藝術學院等。 

 

26-2 國外研修之課程學習（課內） 

 

在到天普大學交換學習的期間我總共修習了三門福斯商學院( Fox School of Business )的管理課，共 9

學分。分別是： 

 

HRM 5001  Leadership in Organizations （組織領導） 

HRM 5112  Leading High Performing Teams （領導高效能團隊） 

HRM 5113  Power, Influence & Negotiations in Organizations （組織中權利，影響及協商） 

 

這三門課程都讓我獲益良多，但其中我最推薦的課程為“Power, Influence & Negotiations in Organizations 

（組織中權利，影響及協商）”這門課的教授在最第一次上課時會將班上所有學生分組，而在第一節

課時教授都會以 Case Study 或是經驗談分享課程相關內容，並在第二節或是第三節課時以模擬情境的

案子將分組學生互相進行攻防，並會要學生記錄下協商過程以及結果，最後在最後一節課時每組互相

上台分享及報告協商過程以及最後結果。我認為這是在台灣教育裡比較少使用到的課程教學方法，在

這學習的過程也有許多深刻的體會並覺得是我學到最多的課程！ 

 

26-3 國外研修之生活學習（課外） 

 

因為學校位在賓州費城的地理位置不錯，在沒有課程進行或是學校放假時到了許多地方走走，往紐約

搭 Greyhound 巴士大約兩小時可以抵達，票價不貴，單程大概十三～十四塊美金，但若是要在較尖峰

的時刻搭乘建議提前先網路購買車票。車票可以直接以手機ＱＲ碼搭乘，省去在車站領取實體票的麻



 

煩。 紐約是一個極度推薦前往的城市，正如許多影集及電影，紐約處處是驚喜，許多知名場景以及

隱藏版景點都十分值得自己去發掘以及探索。除了紐約以外此交換行之間我也去了華盛頓ＤＣ，逛不

完的各式各樣博物館以及令人震撼的美國行政標的物大樓都令我十分著迷！ 在聖誕節假期我與朋友

們也從紐約搭乘廉價航空到西岸的賭城以及大峽谷進行公路旅遊，這圖中的許多美景都是台灣沒有的

不同景色！建議之後有機會到美國進行交換學習的學弟妹們可以在假期間到不同地方探索與台灣差

異極大的人文特色！ 

 

26-4 交換/研修之具體效益（請條列式列舉） 

 

1. 學習純正美式教學環境以及方式 

2. 與外國學生進行多方面的交流或學習 

3. 增進自身英語能力 

4. 強化個人獨立性與解決問題之能力 

5. 在生活中省思及與自己對話 

 

26-5 感想與建議 

 

During my exchange time in Temple University Philadelphia, I have learned a lot academically and in life. 

Although before I arrived Philadelphia, people kept telling me how dangerous and scary the neighborhood was, it 

was until when I got there myself and found out how it actually was. “There is absolutely nothing to worry while 

on campus.” Temple University has the third large police force in the state of Pennsylvania, there are security 

and police officers patrolling and securing the campus 24/7. All buildings are guarded with security and requires 

student ID cards for access, as well as the student dorms. The school also sends SMS text messages to students if 

there are dangerous incidents happening near the school campus, giving students heads-up not to get close to the 

area. After all, Temple University is a very nice school to go learn and make friends with. All the professors and 

school faculties were extremely friendly and helpful. I would definitely recommend anyone who are interested in 

going for exchange programs! 

 

26-6 相片（2～3 張貼進 word 檔案，含說明，並 Email 原檔給國際處承辦人） 

      

1. 福斯商學院一百週年校慶園遊會                2. 結業時與 Course Advisor 合影 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

3. 河畔邊紐澤西號戰艦                                     4.  紐約時代廣場 


