
1.學校簡介

北京航空航天大學，簡稱北航，是一所位於北京的公立大學，創辦於 1952 年，包括了 30 多個學院，是

一所具有航空航天特色的研究型大學，為中華人民共和國的重點學校之一。其著名的發表除了研發了中

國大陸，同時也是亞洲地區的第一個探空火箭並成功發射之外，還有中國大陸的第一架無人駕駛飛機。

在校內的下水道孔蓋上可以看到一些不同的圖案，標示著學校對中國的科學研究所做出的貢獻。因為學

校很大，所以在學校中有類似台灣的 u-bike 可以提供學生快速地到達下個目的地。他們的學生餐廳不像

台灣的學生餐廳，大多只有一層，而是一整棟的，儘管是一整棟但學生的數量眾多，因此還是經常人滿

為患。 

2.國外研修之課程學習（課內）

在需要上課的時間之外，去找了北京的相關科系的實習。 



3.國外研修之生活學習（課外）

與台灣最不同的生活型態我第一個想到的便是支付方式。在台灣依舊是使用實際幣值在支付，但在北京，

大多是使用微信就可以走透透。當你要出門時，只要有帶到手機，便可以支付所有的一切，包括叫車，

餐廳，電影院等，這點也讓我明白了大陸已經不是在大多台灣人民所想像中的大陸，他其實已經變得比

台灣還要進步，台灣的新聞老是在報導大陸的不好，還以為自己高高在上，卻讓許多人都沒明白大陸早

已在科技、經濟上超越了我們一大截。此外，我還有去了哈爾濱冰雪節，不同於台灣一定看不到的景色，

各式各樣的冰雕配合著聲光效果，非常的美。還有看到一個特別的表演秀就是--冬泳!在這冰天雪地的世

界，每個人都包的緊緊的，卻有一個阿伯，只穿著泳褲在熱身了之後跳進槽開冰塊的冰池中，若不是有

訓練過實在是很危險。去滑雪。 

4.交換/研修之具體效益（請條列式列舉）

(1)了解了其他國家的學習及生活方式 

(2)認識了來自其他國家的朋友，並且與他們學習了其他國家的語言 

(3)學會獨立自主，如何與同事圓潤的相處 

(4)安排了自己的旅程，欣賞了中國各地的風景及文化 

5.感想與建議



去其他國家交換是一件很有趣的事。除了學習之外，你還能看到自己國家所缺少的以及美好的部分。中

國大陸的國土面積很大，因此就算在大陸半年，也只去了附近的幾個城市。在這邊可以提到的是，大陸

的火車票是記名的，而且班次不如台灣的火車多，也只能到場買，滿不方便的。除此之外因為有去其他

縣市遊玩，因此也體驗到了臥鋪。也和認識的外國朋友一起出去玩，除了可以聽到了一些其他國家的故

事並和他們學習他們國家的語言之外，為了要和其他國家的朋友順利的溝通也鍛鍊到了自己的英語口說

能力。現在是一個知識爆炸的世代，如果可以應該要多出去看看這世界，了解這世界的競爭力之強與自

己之渺小，並提升自己的能力跟上這世界的腳步。 


