
赴四川大學交換心得 

學校簡介 

四川大學位於有“天府之國”稱號的成都，其有三大校區分別是望江、華西和江安。四川

大學將學科分為 12 門類，分別是文、理、工、醫、經、管、法、史、哲、農、教、藝。

此外，還有 31 個學科型學院及研究生院、海外教育學院等。校園占地廣大，教學區設備

資源豐富，有 3間圖書館，校史展覽館，宿舍，各種種類的運動場地也非常多。各校區都

有校內診所，食堂，雜貨店，洗衣店等設施，校區之間有需要付費的校區接送巴士。教學

語言及教科書都以中文為主。 

 

外國研修之課程學習 

四川大學對交換生的修課學分沒有加以限制，學生可以自由選擇任何符合選修條件的課

程。川大的課程類型大致分為必修課和選修課兩種。必修課一般為學生所修專業的專業

課，而選修有公選課、體育課、基礎課、或是非本身專業系所開設課程。 

 川大課程制度與本校類似，而一處極大不同的則是上課周次。在川大，除了絶大多

數必修課程安排上課一整學期（17周上課周和 3周考試周），有一些選修課程無需上滿

17 周，也就是說有些上課期較短的課程安排只有 12 周或者按照教授課綱擬定的周次。 

 川大的學生教師大多格外重視守時。每當快到上課時間，早已可見修課學生已經準

備就緒坐好在教室裡頭，而教授一般也會提早進入教室準備授課資料，待鐘聲響起便準時

上下課。 

 多數川大學生很勤奮學習，教授指派的作業就算簡短且不限制學生如何作答，多數

學生依舊有花心思認真作答，甚至有些學生還需‘裝訂’自己的作業才交給老師。 

 

外國研修之生活學習 

在中國大陸，只要有支手機和能付款的銀行卡，就能享受非常方便的生活了。網路商店淘

寶、天貓、京東等等，讓你缺什麼買什麼，快遞 3~5 天就到手，不怕你買不到，就怕你買

太多。出門在外一路上都能看見近幾年崛起的“共享單車”，只要手機支付押金，就能夠

到處租借腳踏車代步，非常方便。此外，地鐵、巴士、計程車及 DD（共享汽車）也為我們

提供了多種代步方案。要在中國國內陸跨省旅遊也有高鐵、火車、飛機等交通工具可選

擇，學生優惠一般只提供給有中國身份證的學生。成都使用 “天府通”，就像台灣的 

“一卡通” ， 乘搭交通工具方便，也能在一些便利商店刷卡付款。望江及華西校區由於

較靠近市區，周圍就有許多電影院，KTV, 百貨公司等娛樂場所; 江安校區外則比較少這

類娛樂，但同樣可以搭校園巴士到望江華西這兒來玩哦！ 

 川大望江校區屬於舊校區，大學部宿舍為 6 人房上下鋪，但對於交換生的寬待，川

大國際處給我們安排住在研究生的 4人房上鋪下桌的宿舍，宿舍內備有洗手台和簡便浴

室。房內雖有空調，但要啟動的話就像洗澡的熱水一樣要使用儲值了的學生卡。 



 四川的在地食物以麻辣類為主，幾乎所有種類的食物都離不開紅油，但這獨特麻辣

香，確是讓人流連忘返。最普遍的火鍋、串串、冒菜，其實都是同一個概念，就是把你選

好的食材放入紅油麻辣鍋煮後，再沾調味料（油碟、干碟等）來吃，有些人不吃飯，就是

拿菜吃到飽。在地食物較為便宜，若選吃西式類食物則相比較貴。 

 

交換具體效益 

體驗不一樣的民族風情 

學習獨立自主，自己解決所遇問題 

學習當地語言及民族樂器 

結識在地人，交朋友 

體驗不同的上課方式與感受不一樣的學習環境 

參觀當地文物及歷史古蹟，增廣見聞 

 

感想與建議 

這一學期來感受了很不一樣的文化和學習風氣，也大大體驗了成都人的便捷生活。成都的

社會風氣，陌生人間的互助雖然無法與富有人情味的台灣相比，但人人對中華文化的認知

與熱愛所展現出來的氣質讓人尊敬。學習方面，師生們對時間的敏感度與課堂的重視度，

都是很值得學習的。 

當交換學生的這學期，很高興能夠體驗許多新事物，學習當地習俗與語言，結交新朋友，

還能在地旅遊，受益良多。此次交換在我的學習生涯中留下了美麗的回憶。 

中國的主要溝通語言也是華文，只要中文流利，與當地人溝通都不是問題。到此開闊視

野，加上成都物價不會太高，經濟上不會太大負擔。 

 

照片 

  

學期末與管理會計老師合照 



  

與朋友一同去黃龍溪古鎮參觀之生活照 



 

交換生歡送會—古箏表演, 我彈奏,室友伴唱 <<茉莉花>>與<<菊花台>>兩曲。 


